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正月用生花申込受付 

 
 

教室日時 １２月２６日（木）  

午後１時３０分～ 

      １階 会議室 

●お花の受取も１時３０分からです 

お花代  若松 ３，３００円 

     盛花 ３，３００円 

★１２月１３日（金）までにお花代金を

添えて伏原文化センターへお申し込み

ください。 

切り絵教室 

・日 時  １２月１１日（水）  

午後１時３０分～ 

１階 会議室 

・参加費  ５０円 

・募集人員 先着１２名 

・持ち物  カッターナイフ 
（教室でも用意していますが、ご自宅にあれ

ばお持ちください。） 

★参加希望の方は、伏原文化センターへ電

話にてお申し込みください。 

※１２月２日から受付開始します。 

小物つくり講座 

●小物つくり講座に申し 
込みありがとうございます。 
来年の干支は（巳）です。 

（巳）の干支の押絵を作って、新しい年を迎
えましょう 

◎日 時 12月 9日（月）   
午後１時３０分～ 
１階 会議室 

◎参加費 ２５０円 
◎持ち物 布切はさみ 洗濯ばさみ 

伏原長寿会会員限定  

第 2回 介護予防教室のお知らせ 

●日 時  １２月１３日（金）  

午後１時３０分 

～午後３時頃まで 

●場 所  伏原文化センター   

１階 会議室 

●内 容  防災士によるお話 

高野山発祥の伝統

の切り絵「吉祥宝来」 

１年の無病息災、招福

をお祈りし、玄関など

に飾ってみてはいか

がでしょう。 

 １１月１１日から１２月１０日ま

でを「人権を考える強調月間」とし

ています。文化センターの公用車に

はマグネットシートをはり、駐車場

にはのぼりをたてています。 
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グラウンドゴルフ大会の結果 

●文化センター 

１２月２８日（土） 

～ 令和７年１月５日（日）まで 

●ふれあい館 

 １２月２７日（金）午前１１時３０分 

～ 令和７年１月５日（日）まで 
 

令和７年１月６日（月）から伏原文化セ

ンター・ふれあい館とも通常どおり開閉し

ます。 

来年も皆さんの元気な姿で来館してく

れることを楽しみにしてます。 

年末年始の休館のお知らせ 

★優勝 曽和 宏次（写真） 

２位 下 雅美 

３位 井上 勇二 

４位  玉置 健三 

５位  大久保 正弘 

●運営委員長賞  堀川 和子 

●スポーツ部長賞  田中 絹代 

●総務部長賞  松尾 初代 

●館長賞  田中 登 

ホールインワン賞（順不同） 

・曽和 宏次  ・下 雅美 

・玉置 健三  ・田中 絹代 

・池之内 秀子 

１０月５日（土）、前日、雨が降っ

たため芝生のコンディションを気に

していましたが、案外芝生の水はけ

もよく、ベストコンディションでの

開催になったかと思います。ご参加

いただいた３７名の方とも交流がで

き、楽しい時間でした。 

競技の結果は、左記のとおりです。 
（敬称略） 

巡回職業相談 

と き  令和６年１２月２４日（火）

午後２時～午後３時３０分 

ところ  伏原文化センター１階  

 相談室 
 

※「フレッシュ求人」は、毎週月曜日に

発行される予定です。文化センター・ふ

れあい館に常設していますのでご利用く

ださい。 

名古曽文化センター文化祭（11/9,10）に出展しました。 

伏原文化センターの

教室から手芸教室と書

道教室の皆さんの作品

を出展しました。    

どれも素晴らしい作

品でした。 



月 火 水 木 金 土 日
1

2 3 4 5 6 7 8

大正琴サー
クル13:30

書道教室①
13:30

体操教室
13:30

JA紀北川
上女性会
13:30

絵手紙教室
13:30

パイル教室
13:30

大雪

9 10 11 12 13 14 15
小物つくり
講座13:30

体操教室
13:30

切り絵教室
13:30

手芸教室
13:00

●伏原長寿
会

16 17 18 19 20 21 22

大正琴サー
クル13:30

体操教室
13:30

書道教室②
13:30

パイル教室
13:30

健康教室
13:30 冬至

23 24 25 26 27 28 29

体操教室
13:30

職業相談
14:00

写真教室
13:30

生花教室
13:30

休館 休館

30 31
休館 休館　大晦日

❋12月の行事予定❋
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実のるほど頭をたれる稲穂かな
（ 読み方：みのるほどこうべをたれるいなほかな ）

●本当に優れた人は、威張らずに控えめであるという

ことのたとえ。

み

元日（がんじつ）と元旦（がんたん）

元日は１月１日の意味ですが「元旦」は１月１日の朝のことをさします。

元日に掃除をすると福をはきだしてしまうといわれています。こういわれる

のには、元日ぐらいは主婦をゆっくり休ませてあげようという心配りもある

のでしょう。掃除は、大晦日までに終わらせておきましょう。

ことわざ豆知識

★ご多忙の折ではございますが、風邪など召されませんようご自愛

ください。来年も素晴らしい年になりますよう願っています。


