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★２回開催します。 

　　どちらかに参加をお願いします。 

◎日 時　①１１月２５日（水）　 

　　　　　②１１月３０日（月） 

　　両日とも 

　　　午後１時３０分～　５名程度づつ 

◎参加費　３００円　（当日徴収します） 

◎持ち物　布切はさみ、洗濯ばさみ 

◎１１月２日（火）から申込受付開始し

ます（電話可） 

TEL０７３６-４３－０９７８

★未（ひつじ）は、家族や仲間との協調、

穏やかな幸せを象徴する縁起の良い干

支です。未の干支を作って穏やかな１年

❣を過ごせますように

【巡回就職相談】 
今月の巡回就職相談は、２回開催し

ます。 

１回目　令和８年１１月 9 日（月） 

２回目　令和８年１１月２４日（火） 
 
　両日とも 

午後２時～午後３時３０分 
　伏原文化センター１階　相談室 
 
※「フレッシュ求人」は、毎週月曜日

に発行される予定です。 
文化センター・ふれあい館に常設して

いますのでご利用ください。

同和運動推進月間

１１月１日～１１月３０日

毎年 11 月 1 日から 11 月 30

日までを同和運動推進月間とし

て、橋本市人権啓発推進委員会を

中心に関係機関・団体等との連携

を密にし、協力を求めながら、各

種啓発運動を実施しています。 

今年も 11 月 5 日に小・中学校

の校門前啓発を実施し、同和運動

の推進を図ります。

人権を考える強調月間

１１月１１日～１２月１０日

人権とは、誰もが生まれながらに

して持っている人間が人間らしく生

きていくために侵されることのない

権利であり、人権が尊重された社会

づくりは行政にとっても最も根本的

な課題です。 

毎年 11 月 11 日から 12 月 10

日までを「人権を考える強調月間」

として、すべての人の人権の尊重に

向けて、橋本市人権啓発推進委員会

委員、人権擁護委員、その他の関係

機関・団体等の連携・協力のもと、

総合的な人権啓発を推進していま

す。 
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ヤクルト健康教室（10/9）小物つくり講座（9/14）

少し早いお正月の準備となりました。

フェルトで作る小さな門松は、部品がた

くさんあって,大変そうでしたが、一つ一

つ丁寧に作っていました。出来上がった

小さなかわいい門松は、新年お家にかわ

いい神様を招き入れるかも・・・。

　講師として中村亜美さんをお呼び

しました。「腸元気生活」ということ

で、意外と知らないウンチの話を皆

さんと一緒に聞きました。な～るほ

どと今更ながら初めて知ることもあ

りました。　健康についてもっと知

りたいと思いました。

7 月から新しくパッチワーク教室を開催

しています。　いつからでもどなたでも始め

られます。　一度、教室に来ませんか 
 
毎月１回　第４木曜日　13:30～ 

１階会議室 

講師：寺田優子さん 

パッチワーク教室はじめました

橋本市役所からのお知らせ

　開庁時間（窓口・電話受付時間）が 

令和８年１０月１日から変わっています。 
 

９：００～１６：３０ 
 
対象施設　●橋本市役所（本庁舎） 

　　　　　●保健福祉センター 

　　　　　●教育文化会館 

　　　　　●上下水道庁舎 
 
※上記以外の公民館や文化センターはこれ

まで同様の開館閉館時間となります。

橋本市プレミアム付デジタル 

地域通貨 2026

１０，０００円チャージして 

１，０００ポイントゲット‼ 

★販売期間 

令和８年１１月２日（月） 

午前１０時から 

令和９年１月３１日（日） 

午後１１時５９分まで 

※予算に達したら販売終了 
 
★有効期限 

令和９年２月２８日（日）まで 

※換金・返金はできません。 
期間内にご利用ください。

伏原長寿会会員限定 
介護予防教室のお知らせ

●日　時　１１月６日（金）  　　　　　

午後１時３０分～  
　　　　　　　　午後３時頃まで 
●場　所　伏原文化センター 
　　　　　　１階会議室 
●内　容　認知症について知ろう 
 



月 火 水 木 金 土 日

1

2 3 4 5 6 7 8
大正琴サークル
13:30

文化の日 絵手紙教室
13:30

伏原長寿会
13:30

●ふれあ
いバス研
修

9 10 11 12 13 14 15
巡回就職相談
14:00

健康体操教室
13:30

九条の会
14:00

手芸教室
13:00

16 17 18 19 20 21 22
大正琴サークル
13:30

健康体操教室
13:30
ひかりみち
10:00

書道教室②
13:30

写真教室
13:30

23 24 25 26 27 28 29
勤労感謝の日 健康体操教室

13:30
巡回就職相談 
14:00
書道教室①
13:30

①小物つくり
13:30

パッチワーク
教室13:30

生花教室
13:30
健康教室
13:30

30
②小物つくり
13:30
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❋11 月の行事予定❋ ★橋本市に気象警報（波浪警報は除く）が発令されて
いる場合、その日の行事は中止します。

才余りありて識足らず  
（さいあまりありて　しきたらず ）

   頭の働きは優れているが、見識がたりないということ。

たとえば、難しい数学の問題を、すぐに解決して答えを

出すような優れた頭の働きを持っていても、見識がな

かったら結局、偏った人間になってしまうので、才気と

見識のバランスが大切であるということを言ったことわ

ざのようです。才気、見識ともに難しい言葉ですが、才

気は才能を含み、見識は、身の回りで起きている現実を

正しく判断できる心の働きのことではないでしょうか。

ことわざ豆知識

さ

【ふれあいバス研修】

 ふれあいバス研修に参加

予定していただいている

方は、座席の指定があり

ますので余裕をもっての

参加をお願いします。が、

出発時間に遅れないよう

にお願いします。

 ●１１月８日（日）

●午前８時出発

●伏原体育館東側

・書道教室①は

11/10 から 11/24に変更

になってます


