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橋本市東家一丁目3-1
保健福祉センター 3階�多⽬的ホール

＼ 優しさを伝えるケア技法 ／

橋本市いきいき健康課　地域包括⽀援センター
0736-32-1957お問い合わせ

講師

山⻄�智美
　神戸大学卒業後、看護師として
脳神経内科を中心とした混合病棟
での勤務経験をもつ。
現在は、社会福祉法人共同福祉会
あすならホーム菜畑に勤務。

ユマニチュード  を知ろう®

やまにし　ともみ
（13:00開場）

（ユマニチュード学会所属）

ユマニチュードは、
あなたを大切に思っていることを
相手に伝えるコミュニケーション
やケアの技法です。人間らしさを
取り戻すケアとして、医療や介護
の現場でも注目を集めています。

氏

【申込期間】8月3⽇〜9⽉1⽇

日月

好評につき、昨年度と同内容で開催します。
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