
スポーツの部

№ 団　　　　　体　　　　　名 代表者名 活動目的 活動内容 会費 入会条件 備考

1 橋本市少年軟式野球協会 峯　正治

社会教育の一環として、野球を通じて地域小
学生の健全育成を図るとともに、集団での協
調性、地域社会との結びつき、感謝の気持ち
を大切にする心を養うことを目的としていま
す。

橋本市内11チーム、伊都郡３チームが参加
し年間7大会を行い、本市内外学童の交流を
図っています。各チームの練習については、
原則として土、日曜日に行っています。

1チーム　20,000円
年払

条件：市内小学生
可否：可

2 橋本市グラウンドゴルフ協会 高井　宏郎
グラウンドゴルフの振興と会員の交流、親睦
及び健康維持を図ることを目的とする。

年１回の総会、年3回のグラウンドゴルフ大
会を実施して、会員を通じて地域の交流と会
員の親睦と健康増進を図る。

1人　500円
年払

条件：市内居住者で
60歳以上

可否：可

3 橋本市ソフトボール協会 丸山　敏文

橋本市におけるソフトボール界を統括し、ア
マチュアスポーツとして正しいソフトボールの
普及と其の振興を図るとともに、会員相互の
親睦に役立て、市民の心身の健全な発達に
寄与することを目的とする。

(1)ソフトボール大会の主催及び主幹と後援
(2)ソフトボールの普及と奨励(3)ソフトボール
に関する講習会の開催及び指導者の育成強
化(4)ソフトボールに関する地域グループの
育成と強化(5)ソフトボールに関する技術向
上と指導研究(6)その他本会の目的を達成す
るために必要な事業

チーム登録費
年間5,000円
役員1,000円

条件：市内在住
または在勤する者

可否：可

登録申込済・
登録費納入チーム

4 日本空手道　石人会 水木　陽子
社会教育の一環として、空手道を通じ、心身
の育成をはかると共に、少年・少女・一般の
方の親睦を図る

少年部は、ポイント制空手を中心に練習、一
般部はグローブ空手の大会を目指し修行し
ています。年３～４回大会参加。
日曜、火曜の夜に練習を行っています。

年（1人）
36,000円

月払

条件：会長に届け出

可否：可

5 橋本市ソフトテニス協会 木上　剛

ソフトテニスを通じて市民の健康増進とス
ポーツ精神を養い生活の明瞭と相互の信愛
を深め、ジュニアの育成に努める事を目的と
する。

会員相互の親睦は年間通じての対外試合及
び練習会で深め、ジュニアの育成は毎週火
曜日～土曜日夜６時から１０時学文路体育
館。（木曜日は伏原体育館６時から１０時）土
曜日、日曜日は学文路テニスコートにて朝９
時から５時まで練習しています。月・水曜日
午後１時より午後５時までママさんの練習会
を開催。

大人1人　2,000円
年払

条件：特になし

可否：可

6 橋本市少林寺拳法連盟 安川　博己

少林寺拳法の修練をとおして身体と心を鍛え
る目的は人づくりである。賢くて、強くて、やさ
しくて、正しい行動の出来る青少年育成活動
を日々展開している。また、生涯学習として
幼児から高齢者までが心身の修練を行うこと
を目的とする。

少林寺拳法の修練（護身練胆、精神修養、
健康増進）。
大会・研修会・講習会の開催・参加。
社会貢献活動。

団体　5,000円
年払

条件：各団体に
問い合わせ

可否：可

一団体、年5,000円の
年会費

7 橋本市水泳協会 越山　雅巳
水泳の普及と競技力の向上に努め、市民の
心身の健全な発達に寄与する事を目的とす
る。

水泳初心者指導のための教室開催。
学童生徒水泳選手権大会の開催（前畑秀
子・古川勝記念大会）、強化練習の開催な
ど。

1人　1,000円
年払

条件：特になし

可否：可

8
特定非営利活動法人
橋本コンディショニング・コーディ
ネーション・クラブ

岸田　昌章

主に小中高生や一般社会人に対して、運動
能力と健康状態の維持、向上を目指して、ト
レーニングやコンディショニングの普及に関
する事業を行うことで、誰もが気楽にスポー
ツを楽しめる環境づくりに貢献し、国民の健
康福祉に寄与することを目的とする。

介護予防事業、健康一番体操、社協講座、
いきいき百歳体操、市内小学校の放課後ふ
れあいルーム、むくのき作業所運動指導、ボ
ランティア交流会他。

正会員　10,000円/年
準会員　5,000円/年
賛助会員　500円/月

条件：特になし

可否：可

9 健康体操ＧＬＥＥ協会 西川　喜美枝
心身の健康づくりのため生涯スポーツを目指
す。

各公民館・体育館などで週一回のレッスンを
している。

年（1人）
2,400円～
4,200円
月払

条件：市内在住者

可否：可

10 橋本市バレーボール協会 奥村　里枝子
バレーボール競技を通じ、健全な体育の普
及振興および奨励を図り、市民の体育向上
に寄与することを目的とする。

年間を通じ、大会・総会・理事会を開催し、会
員一同頑張って協会の運営をしています。

1チーム
5,000円

年払

条件：市内在住
または在勤する者
可否：可
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11 橋本市テニス協会 森岡　宏全
テニス競技などを通じて、健全な体育の普及
振興及び奨励を図り、市民の体力向上に寄
与することを目的とする。

市民等を対象としたテニス大会の開催。ボラ
ンティアの参加。

団体　1,000円
1人　200円

年払

条件：なし

可否：可

12 橋本市ラージボール卓球協会 児嶋　淳

ラージボール卓球を通じて、健康維持と親
睦、地域間の交流、活性化を図る活動と社
会人としての知識、中高年齢層の生涯学習
の一環に寄与することを目的とする。

①毎月曜日橋本体育館に於いて会員相互の
練習と他府県選手との交流練習。
②恋野・高野口・山田各クラブへの技術指導
員派遣。
③市民総体に於けるラージボール卓球大会
の主管運営

年（1人）
14,400円

年2回

条件：規約第4条を満
たす人

可否：役員会で承認

13 橋本市ゲートボール協会 堂本　毅

協会則第３条どうり。
ゲートボールの健全な普及および発展を促
進させ、市民（特に高齢者）の健康維持と親
睦を図り地域社会の振興に寄附する事を目
的とする。

街区それぞれでクラブチームを結成（現5か
所）。定期的にゲームを楽しみながら練習を
重ね、月2回の愛好者による試合（交友会）、
年間5回の協会公式試合、市老連（年4回）、
GB協議会を実施。県内外への遠征に参加。

1人　1,500円

年払
（3月に一括）

条件：原則市内在住
者

可否：可

14 橋本市卓球協会 森脇　勝彦

卓球競技を通し健全な身体と市民の交流を
はかり社会に貢献する

年5～6回の試合の運営を行い、各地域での
卓球サークル活動の援助をする。 0 円

条件：当協会が認め
た者

可否：可

15 橋本市空手同好会 児玉　規代美

空手を基本とし、武道一般の技術の習得を
通じて、それぞれの人が健康で、安全に過ご
すために地域に貢献する。特に昨今の社会
情勢において子供、女性が特に自分の身を
守ることのできる護身術の普及。

練習は毎週火曜日、金曜日の午後6：30～9：
30までを原則とする。年間行事として護身術
講座も行っています。

年（１人）
2,400円

月払

条件：要相談

可否：可

16 橋本市陸上競技協会 今西　重二

橋本市において子供からお年寄りまで、また
初心者から上級者まで地域に住む誰もが陸
上競技に親しみ、生涯スポーツとして陸上競
技の普及・発展をはかることにより青少年の
健全育成・市民の健康増進に努める。

中高生の合同練習会の開催
橋本マラソン主管
市民総体陸上競技の部主管
ジュニア駅伝指導

年（１人）
必要時に徴収

条件：特になし

可否：可

17 橋本市体育協会 平木　哲朗

スポーツを振興して、市民の体力向上を図
り、スポーツ精神を養うことを目的とする。

総会、理事会、橋本市民総合体育大会、市
町村対抗ジュニア駅伝競争大会、橋本市ス
ポーツ賞表彰、各協会主催スポーツ教室

団体　6,000円
年払

条件：理事会にて承認

可否：可

18 武心会紀見ヶ丘育成会 金子　欣章

地域住民を対象とし格闘技を通じて心身に
強く、痛みの解る子供を育てる事を目標とし
ています。

基本練習
ミット打ち等
護身術

年（1人）　42,000円

月払

条件：特になし

可否：可

19 橋本市バドミントン協会 小口　正

バドミントンを愛する者、相互の親睦とバドミ
ントンの技術向上及びその普及を図る。

協会においては各種大会の実施及び技術向
上のための講習会等の実施。大人、Jｒ、所
属団体においては技術向上の為の練習及び
新人等の技術向上指導等。

協会試合
1,000円～1,500円

条件：特になし

可否：可

橋本市在住もしくは橋
本市に勤務
大会等に随時参加費
を徴収

20 橋本市剣道協会 鹿田　佳文

地域住民の間に、剣道を通じて広くスポーツ
を普及振興し、健康明朗にして活動力豊か
な住民の育成に寄与すると共に、青少年の
育成を期する

・合同稽古会　　・記念大会
・試合　　　　 　　・遠征試合
・初稽古　　　　　・夏季合宿
・寒稽古　　　　　・女子大会
・体験会

1人　1,000円
年払

条件：橋本市居住若しくは
勤務するもの
当協会の所属団体に所属
しているもの

可否：可
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21 橋本武術太極拳協会 松本　清美

太極拳を通して地域の愛好者の技術向上と
交流のため、太極拳により健康維持を目的と
する。

太極拳（入門、初級、24式、総合）等、他に伝
統武術（剣・刀扇）等を使用して、技術の向上
を目的とする。

1人　500円
各回ごとに支払

条件：なし

可否：可

22 橋本市スポーツ少年団 田　実

橋本市の少年が、スポーツを通じて健康な身
体をつくり、創造力に富み、友愛・協力の精
紳を養うとともに文化的活動を行い、よき社
会人になることを目的とする

指導者研修会（伊都地方スポーツ少年団指
導者連絡協議会主催も含む）、その他加盟
団体種目別大会は随時開催。

１人　800円
年払

条件：規約による

23 伊都空手道教室 樋川　和美

空手道を通じて、心身の錬磨に励み、健康な
肉体と健全な精神を養い、豊かな人間性を
育成する。

橋本市空手道連盟や和歌山県空手道連盟、
さらには近隣の団体と連携して、空手道の練
習や競技大会への参加を積極的に行う。橋
本市体育協会や橋本市スポーツ少年団の活
動や行事に参加して、他種目との相互交流
も図るようにする。指導者育成に力を注ぎ次
世代へ繋げるようにする。

1人　5,000円
※高校・一般は別額

年払

条件：特になし

可否：可

スポーツ保険、スポ少
登録、保護者会費な
どを含む

24 橋本市バスケットボール協会 坂部　守哉

バスケットボール競技を通じ、健全な精神と
肉体の育成を目標とし、市民のスポーツ意識
を向上させることを目的とする

社会人を中心とするチームで構成し、おも
に、各チーム単位で活動している。また、小
中学生向けにバスケットボール教室を開いて
いる。

1人　1,000円
年払

条件：橋本市在住・在
勤の人
可否：18歳以上である
こと

25 橋本市軟式野球連盟 堀内　和久

軟式野球を普及し、スポーツ精神を養うこと
を目的とする。

春季・秋季大会及び市民総合体育大会軟式
野球大会等の各大会を主催、運営する。

大会時各チーム
4,000円

条件：要相談

可否：可

26 橋本市柔道連盟 中村　祐司

柔道を通して健全育成と身体の錬磨に努め
ることを子供たちに伝える。

各道場週２回の練習と連盟は年４回の練成
会と市民総体などの大会準備を行う。 １団体　5,000円

年払

条件：特になし

可否：可

27 橋本市少年サッカー協会 岡本　安弘

サッカー指導を通じて、少年の健全な育成を
図ると共に少年のサッカーの普及・振興を目
的とする。

サッカー大会の他、各地域の活動に参加協
力し、清掃ボランティア活動に参加していま
す。
又、橋本市・伊都地方スポーツ少年団体の
体力つくり・交流会・指導者研修会の参加・
協力します。

1チーム　10,000円

（納入方法＆金額は
総会で決定する）

条件：特になし

可否：なし

会費は必要に応じ
チームごとに徴収

28 ボルサラＨＣ 松岡　朋英

フットサル競技を通じ、心身の鍛錬、健康の
増進ならびに会員相互の扶助、親睦を図る。
また、他のフットサル等チームとの交流も図
り、地域の青少年の健全育成に寄与する。

・フットサルの定期的な練習及び大会への参
加。
・会員相互の扶助・親睦が図れる事業。
・自主大会を開催し、他チームとの交流、親
睦を深める。
・その他、本会の目的を達成するために必要
な活動。

1回１００円
練習毎に徴収

条件：会の目的に賛
同するもの。

可否：現会員が認め
れば可

29 氏家流武術 平林　崇章

武術の稽古により練筋・練心・練徳を積み、
人としての基本を修行することによって、人
格の向上を図り、健全な社会人として社会道
義に寄与せんことを目的とする。

武術の稽古
1人　5,000円

年払

条件：他武道・他流派
除く

可否：可
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30 コスモス44 倉富　太津子

生涯スポーツとして、ラージボール卓球を通
じ、地域に貢献し、清々しく、明るく、楽しいク
ラブとして真摯に取り組み、関係するすべて
の組織・機関に感動を与えることを目的とす
る。

力量に合わせ、初級者は基礎練習。
中・上級者は、ゲーム感覚を養うための練習
を行う。
オープン大会に参加する。地域貢献となるイ
ベントに参加する。
ごく軽度の障害を持つ人が自己責任に於い
てリハビリテーションの為に行うラージボール
卓球が有効と認めた人を支援する。

年（1人）　3,000円

年払

条件：要面談

可否：可

31 あじさい同好会 宮本　悦子

この会は老化防止・健康増進と主に太極拳
を中心とする。健康体操を市民に広める事を
を目的とする。

健康管理を主に太極拳を週１回 月３回の稽
古をすると共にボランティア活動として組織で
希望施設等に出向いています。
(本年度よりコロナも治まりつつあるので、活
動を開始する予定）

1人　1,000円
年払

条件：なし

可否：可

32
特定非営利活動法人げんき倶楽
部はしもと

岸田　昌章

広く地域住民に対して、各種生涯スポーツ振
興に関する事業を行い、青少年の健全育
成、住民の健康増進を図るとともに、地域住
民の絆を強め、活力あるまちづくりに寄与す
ることを目的とする。

（１）保健・医療又は福祉の増進を図る活動
（２）社会教育の推進を図る活動（３）まちづく
りの推進を図る活動（４）学術・文化・芸術又
はスポーツの振興を図る活動（５）地域安全
活動（６）子どもの健全育成を図る活動

●小・中 300円/月
●高校・60才以上
           400円/月
●大人 500円/月

条件：なし

可否：可

33
一般社団法人　ファインクラブ高
野口

安川　博己

本クラブは、地域と密着した総合型クラブの
活動を通して、青少年の健全育成、地域住
民の健康増進と地域コミュニティの構築を促
進し、市民生活の向上に寄与することを目的
とする。

年間を通じたスポーツ、文化教室等の実施、
会員相互の親睦を図るための行事の開催、
地域住民の健康・体力の増進を目指す体力
テスト、健康診断、講演会等の行事の開催、
住民のスポーツ・文化活動や地域づくりに資
するボランティア活動の実施、その他、本クラ
ブの目的達成のために必要な事業の実施。

ファミリー　4,000円
個人　　　　3,000円

　
月払

条件：なし

可否：可

34 H.D.C 梅井　規子

ドッジボールを通して子ども達の心身の健全
な育成を目的とする。

・ドッジボールの練習
（月2回基本は土曜日の午後）
・ドッジボール大会への参加
・会員の交流

子ども　１年間800円
（スポーツ保険）

練習参加時に、100円

条件：スポーツ保険に
入る

可否：可

35 橋本市３B体操協会 寺杣　圭子

健康促進と地域の親睦を図る。 各公民館において、健康寿命の延伸に向け
た健康体操。

１人
4回/月　2,000円
2回/月　1,000円

月払

条件：なし

可否：否

36 橋本市パークゴルフ協会 藤原　秀幸

・高齢化社会の中で、小運動をして、日常の
健康保持を保つことができる身体作り。
・毎日話す事による認知症予防。動いて寝た
きり予防。

・毎月2回の月例大会を開催実施。
・毎月第1日曜日にパークゴルフ場の一斉清
掃
・毎月第3日曜日にパークゴルフ教室の開催
（無料）

１人　1,200円
年払

条件：協調性のある人

37 ソフトバレーボール同好会 木村　好延

本会は、ソフトバレーボール活動を行うことに
より、地域社会の交流、地域住民の福祉及
び地域の活性化に寄与することを目的とす
る。

（1）定期的にソフトバレーボールの練習（1週
間に2回程度）
（2）定期的にソフトバレーボールの試合への
参加（橋本市高野口地区公民館主催等）

正会員　年1人6,000
円　　　　　　（月払500
円）
準会員　1人1回100円

条件：特になし

可否：可

38 橋本市ソフトバレーボール協会 和田　晃三

ソフトバレーボール競技等を通じて、健全な
体育の普及振興及び奨励を図り、市民の体
育向上に寄与すること。

（１）体育振興に関すること
（２）各種大会開催及び講師・指導者の派遣
に関すること
（３）その他、協会の目的達成に必要な事業
に関すること

大人：500円
子供：100円

年払

条件：伊都内在中もし
くは在勤

可否：なし


