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01.自己紹介　～共通点を探してみよう～

まずはお互いを知ろう！

　橋っ子祭りは、一人でつくるものではなく、ここ

にいるみんなで考えて、準備して、当日運営してい

くお祭りです。

　でも、初めて会う人が多いと、いきなり意見を

出すのは少し緊張すると思います。

　そこで、まずは質問を出し合って、みんなの共通

点を探してみましょう。好きなこと、得意なこと、

やってみたいこと、お祭りで大切にしたいことなど

を話してみると、意外な共通点が見つかるかもしれ

ません。



02.橋っ子祭りって？（おさらい）

橋っ子たちが楽しめるイベントを

橋っ子が自ら企画して運営する！

　橋っ子が考え、橋っ子で作られた、橋っ子のた

めのお祭り。

祭りのテーマを「みんなで楽しめる運動会」とし、

運動が好きな子も苦手な子もみんなで楽しめるフェ

スを目指して、令和6年から開催しています。

　運動会だけでなく、橋本市の伝統に触れる体験

ブースを作ったり、橋っ子にもっと橋本市のことを

知ってもらえるように工夫しました。



祭りのコンセプト

どんな競技をやる？

どんな準備が必要？

イベント準備

Point
●考える：みんなが楽しめる競技や企画を考える

●つくる：ルール、道具、会場の使い方を準備する

●伝える：参加者にわかりやすく説明し、案内する

●支える：困っている子や不安な子をサポートする

●つなげる：振り返りをして、次回に生かす

⇒第１回企画部会では、「コンセプト」を決めました！

03.前回のおさらい（運営の流れ）

イベント本番！！
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令和8年度
みんなあつまれ！橋っ子祭りコンセプト

楽しく新しい自分で

主役になろう！



参考：R7はどんな競技をしたの？

ダンシング玉入れ

音楽が鳴っている間は踊る。

音楽が止まったら玉入れ開始！

1競技につきダンス1回、玉入れ1

回で、勝ったチームに景品。

01
クイズ

橋本市にまつわる〇×クイズを

出して、残った5人にお菓子の

詰め合わせをプレゼント。

02
綱引き

開始前に意気込みをPR！

子どもVS子どもだけでなく、

大人VS子どもの綱引きも実施。

03

大玉送り

2列で背の順で並び、列の間にボー

ルを転がす。折り返し地点ではボ

ールを持ち上げて運び、中央のフ

ラフープに入れて3秒止めるまでの

速さを競う。

04
橋本音頭

運動会の最後といえばやっぱり

コレ！みんなで円になって橋本

音頭。
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04.競技を考えてみよう！　その前に…①

グループで、橋っ子祭りに来そうな人を

1人だけ具体的に想像してみよう！

誰か1人を具体的に思い浮かべると、

みんなが楽しめる工夫が見つけやすくなります。

たとえば…

小学3年生で、走るのは少し苦手だけど、

友達と遊ぶのが好きな子！

項目 内容

どんな人？ 年齢、学年、誰と来る？

好きなこと 体を動かす、友達と遊ぶ、応援するなど

不安なこと
失敗がこわい、ルールが難しい、人前が苦手
など

橋っ子祭りに来る人

ってどんな人？



04.競技を考えてみよう！　その前に…②

みんなが主役って

　  どんな祭り？

コンセプトにある「主役」 について考えてみよう。

みんなが主役ってどういうこと？

それぞれのグループで考えた人が、

全員主役になれる祭りって…？



競技を考えてみよう！

どんな競技？

●何をする競技？

●どうなったら成功？

例: チームでボールを運び、ゴールまで早

く届ける競技・お題をクリアしながら、

全員でゴールを目指す競技

01
この競技の楽しいところは？

●どこで盛り上がる？

●どんなところが面白い？

例：成功するか分からないドキドキ感が

ある、友達と協力してクリアできたとき

に盛り上がる、失敗しても笑えるところ

が楽しい

02
みんなが楽しめる工夫は？

●得意・苦手に関係なく楽しめる？

●全員に出番がある？

例：走るだけでなく、考える役・応援する

役・運ぶ役などをつくる、失敗してもやり

直せるルールにする、チーム全員が1回は

参加するルールにする

03

まずは思いつく限り、たくさんの競技を考えてみよう！

新しい競技を考えても、去年の競技を進化させてもOK ！



競技を考えるときのポイント

・やっている人も、見ている人も楽しめる

・運動が得意な子も苦手な子も参加できる

・年齢にかかわらず楽しめる

楽しい・参加しやすい

・小さい子にもすぐ伝わるルール

・初めての人でもわかる

・自分たちが説明しやすい
わかりやすい

・けがやトラブルが起きにくい

・ 道具・場所・人数・時間に無理がない

・安全・準備・時間・人数を考えて、当日できる形に

　できそう！という意味

安全

自分たちで実現できそう



〇〇賞を決めてみよう　　自分の班以外からも選んでOK！

一番やってみたいで賞

自分が一番やってみたい！と思った競技を選ぼう。参加者目線でわくわくするのはどれ？

一番みんなが主役で賞

一番みんなが主役になって楽しめそうな競技を選ぼう。得意・苦手に関係なく活躍できそうなのは？

一番新しい自分に出会えそうで賞

一番チャレンジしたい！新しい自分に出会えそうな競技を選ぼう



共通点を踏まえて、実現に向けて考えてみよう（8月23日）

どんなルール？

● ルールを3ステップで書こう

例：小学生にも説明できるように、簡単に書いてみよう。

1.まず、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

2.次に、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

3.最後に、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

●勝ち・成功の決め方

01
必要な道具、準備は？

●必要なもの

例：いくつ必要？用意できそう？

02

安全のために気をつけることは？

●危ないかもしれないところ

例: 走ってぶつかる
/
転ぶ
/
道具が当たる
/
人が多くなりすぎる

●けがを防ぐ工夫

例: 走る方向を決める / やわらかい道具にする / 間隔をあける / 

スタッフが見守る

03 04
実現できそう？

●チェックしてみよう。

ルールはわかりやすい？道具は用意できそう？安全にできそう？

時間内にできそう？小学生も楽しめそう？みんなが主役になれそう？

●相談したいこと

まだ決まっていないこと、みんなに聞きたいことはある？

実現させるために相談してみよう。



健康福祉部へバトンタッチ！



さいごに…

サブタイトルを決めよう

①みんなが主役、また来たくなる思い出の一日

②楽しかった！を、誰かに伝えたくなる一日へ

③また来たい！伝えたい！みんなが主役の一日

副実行委員長（学生委員のリーダー）を決めよう



05.次回会議に向けて

次回企画部会は８月23日(日)開催！
午後1時から、教育文化会館３階第1研修室で行ないます！

次の会議で考えること
次回は、競技をもっと具体的に考えてみよう。

ルールや準備物、安全のためにどうしたらいいか、困りそうなことはないか考えてきてね。

グループLINEで出欠取ります！
橋っ子祭りのグループLINEで連絡することが多いので、大丈夫な人はぜひグループに参加してください！

すでに入っている友達か、事務局に言ってくれたら招待します。
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