
　　　　　　　　　　　　開　会　式：各競技会場で個別の開会式を行います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　各競技開催日程：下記のとおり（天候等の理由により、急遽開催を中止する場合があります）

　　　　　　　　　　　　主　　　催：橋本市スポーツ協会・橋本市・橋本市教育委員会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ：橋本市教育委員会生涯学習課　TEL：33-3704(直通) 33-1111(代表)

競 技 種 目 会　場 資　　　格 部　　　　門 問 合 せ 先 申 込 方 法

ソフトテニス
(10月4日・18日、予備日10月25日）

サカイキャニングスポーツパー
ク（橋本市運動公園）
テニスコート

橋本市在住・協会者・在勤者・ジュニ
ア

10月4日（日）
・一般男女の部
・壮年の部
・ママさんの部

10月18日（日）
ジュニアＡ・Ｂクラスの部（ジュニア男女、中学1・2年生男女）

橋本市ソフトテニス協会　
申込先
・伊都郡九度山町九度山６１９
　（九度山中学校内・増井）
・伊都ソフトテニス協会ラインにて受付

・伊都ソフトテニス協会ラインにて受付。
・ハガキの場合は、住所・氏名・参加種別・連絡先を記入のうえ
申し込むこと。
・ジュニアの部に出場する場合は、ラインにて申し込むこと。
※締切：9月25日（金）　一般・壮年・ママさんの部　　
　　　　10月9日（金）　ジュニアの部　　　     　　　　　　　　

ソフトボール
（10月18日、予備日11月1日）

向副緑地　グラウンド 橋本市在住・在勤者 スローピッチルール

橋本市ソフトボール協会
事務局　岡田　保信
TEL・FAX：0736-33-0936
携帯：090-8756-8793

電話、FAX
※締切：10月10日（土）

剣　 　   　道
（10月18日）

県立橋本体育館　サブアリーナ
橋本市剣道協会に加盟している団体に
所属している方

＜個人戦＞
●基本の部（未就学・小学生）
●小学生1～2年男女混合の部
●小学生3～4年男子の部・女子の部
●小学生5～6年男子の部・女子の部
●中学生1～3年男子の部・女子の部

＜団体戦＞
市長杯（小学生・中学生）

橋本市剣道協会
事務局　保田　幸俊
TEL：090-4290-5266

市内の各団体で、取りまとめの上、当番道場（八幡剣友会）へ申
し込むこと。
※締切：9月13日（日）

水　　    　泳
（10月18日）

橋本市サカイキャニング
温水プール　レインボー

橋本市在住、在勤・在学者
自由形・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフライ（各50m・100m）・個人
メドレー（100m・200m）
幼児・小学生のみ25m自由形

橋本市水泳協会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
橋本市温水プールレインボー（大谷）
TEL：42-5077

申込用紙に必要事項を記入し、下記まで提出。
・コパンスポーツクラブ橋本（34-2300）
・温水プールレインボー　大谷 宛（42-5077）
※締切：10月3日（土）

柔　   　 　道
（10月18日）

初芝橋本高校　武道場 橋本市・伊都郡の道場に所属するもの 柔道
橋本市柔道連盟
中村　祐司
TEL：090-5159-4183

本連盟の参加申込用紙に記入のうえ申し込むこと。

軟式野球
（11月1日、予備日11月8日）

南馬場緑地　Ｂグラウンド
高校生以下を除くもので構成する市内
居住者、市内事業所等の団体

一般軟式野球
名倉
TEL：090-2106-3005

陸上競技
（10月17日、予備日10月18日）

サカイキャニングスポーツパー
ク（橋本市運動公園）　　　　　　　　　　
多目的グラウンド

・橋本市に在住する者
・勤務地､在籍校が橋本市に在る者
・年齢の計算は､大会当日を基準とし
た満年齢とする｡

◎小学生の部（4年生以上)
100m･800m･走幅跳
◎中学生の部
男子：100m･400m･走幅跳･砲丸投（5.0kg）
女子：100ｍ･200ｍ･走幅跳･砲丸投（2.72kg）
◎20歳未満の部
男子：100m･400m･走幅跳･砲丸投（6.0kg）
女子：100ｍ･200ｍ･走幅跳･砲丸投（4.0kg）
◎40歳未満の部
男子：100m･400m･走幅跳･砲丸投（6.0kg）
女子：100ｍ･走幅跳･砲丸投（4.0kg）
◎50歳未満の部、50歳以上の部
男子：100m･走幅跳･砲丸投（6.0kg）
女子：100m･走幅跳･砲丸投（4.0kg）
〔共通〕
800m（女子)・1500m（男子)
・トラック競技はタイムレースとする。フィールド競技の試技は
３回とする。

橋本市陸上競技協会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
E-mail：hashimoto.rikujou@gmail.com　                      　

・下記URLからエントリーを行う。
https://forms.gle/ZJoPQxseLZzLbBtg7

・電話受付は行いません。
・学校団体からの一括での申し込みを希望する場合は、下記アド
レスにその旨を連絡すること。団体申込様式を送付します。
　hashimoto.rikujou@gmail.com
※締切：10月1日（木）

バ レ ー ボ ー ル
（10月4日）

旧西部中学校体育館 橋本市バレーボール協会加盟チーム 9人制バレーボール競技
橋本市バレーボール協会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
事務局　平林　朝美
TEL：090-9093-1613

協会指定用紙で事務局まで申し込むこと。
※締切：9月6日（日）

少  林  寺  拳  法
（10月18日、予備日10月24日）

県立橋本体育館　メインアリー
ナ
（予備日：隅田小学校体育館）

橋本市少林寺拳法連盟加入会員及び当
連盟が認めた者

単独演武・組演武　

橋本市少林寺拳法連盟　
安川　博己　TEL：43-2323
長坂　徳久　TEL：32-5340
千本　邦子　TEL：32-6065　

支部を通じて申し込むこと。
※締切：9月30日（水）

バ ド ミ ン ト ン
（10月17日・18日）

伏原体育館
橋本市内在住か通勤、通学している
者、協会が認める者も可

ジュニアの部　　　　　　　17日
男子　クラス別ダブルス　　18日
女子　クラス別ダブルス　　18日

橋本市バドミントン協会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
福住　丞平
TEL：090-3357-6051

郵送かＦＡＸにて受付
郵送：〒648-0097 
　　　橋本市柿の木坂21-15　 福住 丞平 宛
FAX：0736-26-8076
※締切：10月3日（土）

卓　    　　球
（10月18日、予備日10月25日）

紀見東中学校体育館
橋本市に在住・在学・勤務もしくは当
協会が認めた者

男女シングルス
　予選リーグ
　決勝トーナメント

橋本市卓球協会
事務局　松浦　正和
〒648-0084
　橋本市柏原407-8　
FAX：0736-33-2323
TEL：090-8231-9864

郵送またはＦＡＸにて申し込むこと。
※締切：10月10日（土）

第２１回橋本市民総合スポーツ大会　◆令和８年１０月１８日(日)を基準日として開催

◎種目別実施要項



競 技 種 目 会　場 資　　　格 部　　　　門 問 合 せ 先 申 込 方 法

テニス
（10月11日・18日、予備日10月25日）

サカイキャニングスポーツパー
ク（橋本市運動公園）
テニスコート　　

オープン（誰でも参加出来ます）
男女シングルス（10月11日）
男女ダブルス（10月18日）

橋本市テニス協会
事務局　森中寛仁
TEL：090-2196-7797　
E-mail：tomo_morinaka@yahoo.co.jp

参加申込書と参加費振込済み通知書を事務局まで郵送。
参加申込書は橋本市テニス協会ホームぺージもしくは運動公園テ
ニスコート管理棟にあります。
または、事務局までメールもしくは電話での申し込みも可能。
参加費は当日持参でも可能。
※締切：9月25日（金）必着

バスケットボール
（10月18日）

橋本中央中学校体育館
協会登録チーム、または橋本市在住者
もしくは在勤者で構成するチーム

一般男子の部
一般女子の部

橋本市バスケットボール協会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
事務局　坂部　守哉
TEL：090-7109-1883

チーム代表者が問合せ先（坂部）まで電話で申し込むこと。
※締切：10月4日（日）

ゲートボール
（10月18日、予備日10月24日）

橋本市紀の川ゲートボール専用
コート

橋本市ゲートボール協会登録会員 ゲートボール
橋本市ゲートボール協会　
事務局　田中　登
TEL：090-6751-3271

指定申込書に記入のうえ事務局に提出。
※締切：10月10日（土）

サッカー
(10月17日、予備日10月24日）

サカイキャニングスポーツパー
ク（橋本市運動公園）　　　　　　　　　　
多目的グラウンド

橋本市サッカー協会加盟チーム 一般サッカー
橋本市サッカー協会
正林　寿和
TEL：090-3357-5796

グラウンドゴルフ
（10月27日、予備日10月28日）

神野々緑地芝生広場
A・B・C３面

橋本市グラウンドゴルフ協会会員 グラウンドゴルフ
橋本市グラウンドゴルフ協会
山本　正樹

協会登録サークル代表がまとめて申し込むこと。
※締切：10月15日（木）

空手道
（10月11日）

県立橋本体育館　メインアリー
ナ

実施要項に適合する者
組手競技の部
個人戦
リーグ戦方式

橋本市空手道連盟　樋川和美（といかわ）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
E-mail：ito_karate@zeus.eonet.ne.jp
TEL：090-8887-3919

所定の用紙に必要事項を記入してメールで申し込んでください。
※締切：9月11日（金）

ソフトバレーボール
（10月18日、予備日10月25日）

東家体育館

橋本市又は伊都郡内に在住・在勤・在
学する者
（高校生以下のみの参加の場合は引率
者が必要）

トリムの部
橋本市ソフトバレーボール協会
上江　真弘
TEL：080-5362-6284

申込用紙に記入の上、郵送またはＦＡＸにて申し込むこと。
郵送先：〒649-7211　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　橋本市高野口町下中136-4 山田有佳子 宛
FAX：0736-42-2122　山田有佳子　宛
※締切：10月7日（水）

ラージボール卓球
（10月25日、予備日11月1日）

伏原体育館
満４０歳以上の男女
ただし、橋本市在住者または、在勤
者、および当協会が認めた方

男女４名を1組とする団体戦
（ダブルス・シングルス・シングルス）
予選リーグ戦後、決勝トーナメントを実施
敗者復活戦あり
ただし、参加人数により試合形式が変更になる場合があります。

橋本市ラージボール卓球協会
事務局　南出　美佐子
TEL・FAX：0736-36-0527

住所、氏名、年齢、性別、電話番号を明記し、FAXでお申込みく
ださい。
卓球のできる服装、上靴、昼食、お茶は各自ご用意ください。　
※締切：9月25日（金）必着　参加料無料

武術太極拳
（10月18日）

三石小学校体育館

太極拳が好きな方
太極拳をしている方
太極拳をしたことはないけど、やって
みたい方
太極拳に興味がある方
どなたでも参加可能

２４式太極拳・入門・初級・総合・陳式
太極剣・刀・扇
長拳・棍術
その他
発表・体験・見学も可

橋本市武術太極拳協会
事務局
TEL：090-3277-0098

各教室申込
電話申込
当日参加も可能

総合型地域スポーツクラブ
（11月23日、予備日11月29日）

高野口小学校体育館
（予備日：応其小学校体育館）

橋本市総合型地域スポーツクラブ協会
会員及び当協会が認めた者

協会会員の体験交流会
協会内で開催されているスポーツ教室を体験します。

橋本市総合型地域スポーツクラブ協会
事務局　一般社団法人ファインクラブ高野口
TEL：0736-43-1001

市民の方も、氏名（ふりがな）・住所・連絡先・メールアドレス
を記入して申込めます。
E-mail：info@koyaguchi.net
HP：http://www.koyaguchi.net/　　　　
※締切：10月30日（金）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

パークゴルフ
（10月17日、予備日10月20日）

垣花パークゴルフ場
橋本市民
協会が認めた方

パークゴルフ
36Ｈストローク方式

橋本市パークゴルフ協会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                   
藤原　秀幸　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
TEL：090-8884-6444

電話で申込。
※締切：10月10日（土）

少年軟式野球
（9月13日・27日、予備日10月3日）

向副緑地　グラウンド
学文路スポーツセンター
住吉運動公園

橋本市少年軟式野球協会に加盟する
チーム

少年軟式野球
橋本市少年軟式野球協会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
峯　正治　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
TEL：090-6324-0122

少年サッカー
（10月24日、予備日10月25日）

サカイキャニングスポーツパー
ク（橋本市運動公園）　　　　　　　　　　
多目的グラウンド

橋本市内の各小学校で橋本市少年サッ
カー協会に加盟のチーム

少年サッカー
U-12

中学生硬式野球（和歌山ホークスヤング）　
（大会日程は問合せ先に確認すること）　　　　

神野々緑地　野球場 中学生硬式野球チーム 中学生硬式野球　レギュラーの部
和歌山ホークスヤング　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
代表  寺岡  利明 

当方よりチームに連絡します。

小学生バレーボール
（10月17日、予備日10月18日）

城山小学校体育館

和歌山県小学生バレーボール連盟登録
チーム　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
または、橋本市小学生バレーボール連
盟が認めたチーム

小学生・中学生
男女バレーボールクラブチーム

橋本市小学生バレーボール連盟　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
岸田　昌章
TEL：0736-37-3623　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
E-mail：seikotu＠sage.ocn.ne.jp　　

E-mail：seikotu＠sage.ocn.ne.jp
にお申し込み下さい。

シニアサッカー
(10月17日、予備日10月24日）

サカイキャニングスポーツパー
ク（橋本市運動公園）　　　　　　　　　　
多目的グラウンド

橋本市内に在住・在勤しているシニア
年代　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（40歳以上）

サッカー（シニアの部）
橋本市シニアサッカー協会
事務局　西川　一雄　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
TEL：090-2703-9589

事務局へ直接電話で申し込むこと。
※締切：9月30日（水）


