
上の子どもさんたちと少し離れて 
清優里ちゃんを授かった山川さん。 
長女、次女の時は、早くひとりで 

なんでもできるようになってほしかったのに、一番下の娘さんには「そん
なに急いで成長しなくても、少しずつもっとゆっくりでもいいよ」と思っ
てしまうとの事。 
家にいる時にはできるだけ育児に携わりながら、趣味のピアノ演奏も楽
しんでいる素敵なイクメンパパです。 
ママからひとこと
こののほっとルームの「お父さんのOYAKOひろば」に、いつも清優里
といっしょに遊びに行ってくれてありがとう！ 
★お母さんも上の子と離れての出産だったので、ママ友もできないのではと心配し
ていたそうですが、今では一緒にあちこちの子育てイベントに楽しく参加できる
ほどのお友達ができたそうです。 

※げんきっこでは、「イクメンパパ」を紹介しています。自薦他薦を問いません。どしどしご応募ください。 
      教育委員会 家庭教育支援室「げんきっこ・イクメンパパ、見つけた！」係（TEL３３－１１１１ 内線 1381） 

宿題を一緒にしたり、 
寝る前に絵本を読んだりと、 
子どもたちと楽しい休日を過ごしている田端さんは、毎日の子どもたち
とのおしゃべりから、普段一緒にいない時でも成長が感じられるのが育
児の醍醐味とおっしゃいます。「なぜそれが必要なのか」「なぜそれをし
てはいけないのか」説明しても理解してもらえないときに、育児の難し
さを感じるそうです。 
育児以外にも家庭菜園や盆栽など、パパの活躍の場は広そうです。 
ママからひとこと
子どもたちがまだ赤ちゃんだった時は、オムツ替え、お風呂、寝かし

つけなどおっぱい以外の事ならなんでも手伝ってくれました。本当にあ
りがとう！ 今は育児も一段落したけど、これからも家族をいっぱい 

楽しもうね！ 

パパ・山川
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・時 間  10:00～12:00（午前 10時までに集合してね） 
・参加費  100 円（当日集めます）  
・内 容  「デコくらふと＆紙皿のコマ」の手作り工作、 

その他ゲームや紙芝居など、もりだくさん！  
・持ち物  上ぐつ、タオル 

※未就学児は保護者同伴で来てね。 

・日程・会場（各体育館）   
４／20   応其小学校 ６／ 1   三石小学校
５／18   西部小学校  ６／15   柱本小学校
５／25   恋野小学校  ６／29   信太小学校

７／ 6   紀見小学校

★開所日が変更になりました！

子育て相談サロン 

困ったことを相談したり、和気あいあ

いと子育てについて語り合ったりする

あったかい空間です。子育てに関心のあ

る方は気軽にお立ち寄りください。 

・開所日 第２金曜 

・場 所 教育文化会館３階幼児室 

・問い合わせ 080-6121-6167(松本)

パパ・田端
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女の子の後ろに並ぶうさぎさん、さ
るさん、ぶたさんはとてもうれしそう
です。 
とりさんから聞いた「もうすぐいい

ことあるんだって」とは何でしょう。

６歳のまなかちゃんの目から
見える赤ちゃんの誕生と家族の
表情を写した本です。 

おにいちゃんになる期待と
不安をママが優しく受け止め
てくれます。 
おにいちゃんの心境の変化

が見えてきますよ。 

橋本市家庭教育支援チームでは、「家庭読書班」を編成
しており、「家読

うちどく

」に関する講座を展開しています。 

お母さんのおなかの中の
赤ちゃんが、おへそのあなか
ら見ています。 
家族みんなが赤ちゃんが

生まれてくるのを待ってい
ます。 

まだですか？
作/柳生まち子 
出版/福音館書店

訳者のあとがきの言葉が、
「子どもの誕生」と「親にな
る喜び・覚悟」を思い出させ
てくれます。 

おへそのあな
作/長谷川義史 
出版/BL出版

うちにあかちゃんが
うまれるの

 文/いとうえみこ
写真/伊藤泰寅 
出版/ポプラ社

あかちゃんが
やってくる

作/ｼﾞｮﾝ･ﾊﾞｰﾆﾝｶﾞﾑﾞ 
絵/ﾍﾚﾝ･ｵｸｾﾝﾊﾞﾘｰ 
訳/谷川俊太郎 
出版/ｲｰｽﾄ・ﾌﾟﾚｽ

たいせつなあなたへ
あなたがうまれるまでのこと

作/ｻﾝﾄﾞﾗ･ﾎﾟﾜﾛ=ｼｪﾘﾌ 
訳/おーなり由子 
出版/講談社
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