
№ 書名 出版社 著者

1 自分らしく働くLGBTの就活・転職の不安が解消する本 翔泳社2020/03 星　賢人/著

2 はじめて学ぶLGBT　基礎からトレンドまで ナツメ社2019/02 石田　仁/著

3
ケーススタディ職場のLGBT　場面で学ぶ正しい理解と適切

な対応
ぎょうせい2018/11 寺原　真希子/編集代表

4
よくわかるLGBT　多様な「性」を理解しよう　楽しい調べ

学習シリーズ
PHP研究所2017/09 藤井　ひろみ/監修

5 教育とLGBTIをつなぐ　学校・大学の現場から考える 青弓社2017/05 三成　美保/編著

6 13歳から知っておきたいLGBT+
ダイヤモンド社

2017/11
マシュリー　マーデル/著　須川　綾子/訳

7
先生と親のためのLGBTガイド　もしあなたがカミングアウ

トされたなら
合同出版2016/07 遠藤　まめた/著

8
セクシュアル・マイノリティの法律相談　LGBTを含む多様

な性的指向・性自認の法的問題
ぎょうせい2016/12

東京弁護士会性の平等に関する委員会セク

シュアルマイノリティプロジェクトチーム

/編著

9
LGBTQを知っていますか？  ”みんなと違う”ことは”ヘン”

じゃない

少年写真新聞社

2015/12
日高　庸晴/監著　星野慎二/ほか著

10
LGBTってなんだろう？  からだの性・こころの性・好きに

なる性
合同出版2014/09

薬師　実芳/著　笹原　千奈未/著

古堂　達也/著　小川　奈津己/著

11

もっと知りたい！話したい！セクシュアルマイノリティ1

ありのままのきみがいい　セクシュアルマイノリティにつ

いて

汐文社2015/12 日高　庸晴/著　サカイ　ノビー/イラスト

12

もっと知りたい！話したい！セクシュアルマイノリティ2

ありのままのきみがいい　わたしの気持ち、みんなの気持

ち

汐文社2016/02 日高　庸晴/著　サカイ　ノビー/イラスト

13
もっと知りたい！話したい！セクシュアルマイノリティ3

ありのままのきみがいい　未来にむかって
汐文社2016/03 日高　庸晴/著　サカイ　ノビー/イラスト

14
セクシュアル・マイノリティをめぐる学校教育と支援　エ

ンパワメントにつながるネットワークの構築に向けて
開成出版2010/06

加藤　慶/編著　渡辺　大輔/編著

青木　真実/ほか著

15
セクシュアルマイノリティ　同性愛、性同一性障害、イン

ターセックスの当事者が語る人間の多様な性
明石書店2003/03

セクシュアルマイノリティ教職員ネット

ワーク/編著　池田　久美子/ほか著

16
子どもの性同一性障害に向き合う　成長を見守り支えるた

めの本

日東書院本社

2018/04
西野　明樹/著

17 14歳のカミングアウト　性同一性障害を乗り越えて ポプラ社2008/06 三峰　有生/著

18
性同一性障害って何？一人一人の性のありようを大切にす

るために
緑風出版2003/09 野宮　亜紀/ほか著

19
わたしが最後にドレスを着たとき　性同一性障害と診断さ

れたある「少女」の回想
大和書房1999/02

ダフネ・ショリンスキー/著

ジェーン・メレディス・アダムス/著

脇山　真木/訳

20
多様なセクシュアリティとジェンダーの公正　個人・家

族・性の「やさしい地平」へ
明石書店2007/06 田中　裕子/編著

21 王さまと王さま ポット出版 アンドレア・ゲルマ―/ほか著

22 タンタンタンゴはパパふたり ポット出版 ジャスティン・リチャードソン/ほか著

23 わたしはあかねこ 文溪堂 サトシン

24 スカートをはいた少年　こうして私はボクになった ブックマン社 安藤　大将

橋本市図書館　性の多様性に関する図書リスト


