
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和6年（2024）年12月 1日発行 

 

第458 号 

     
◇講 師：栗林 照代 先生    

◇参加費：600 円       

◇申込み受付：12/4(水)9：00～ 

◇持ち物：エプロン、三角巾、長いゴム手袋 

タオル、マスク 

※キャンセルは 12/22 までに連絡してください 

12/24以降のキャンセルは料金を頂戴いたします 
 

こんにゃく作り 
 

◆和歌山県人権啓発市町村助成事業◆ 

     
◇場 所：実習室  

◇定 員：12 名 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎学文路地区公民館だよりは、各区・自治会のご協力により管内の各戸に配布して頂いています 
 

 

学文路地区公民館だより 
橋本市清水 343 番地の 3 

TEL  ＆  FAX 34-1546 

発 行 部 数 ： 2 1 0 0 部

  寒さに向かう季節となりました。 

これから気になる「痛み」の予防策を聴きましょう。 

 

 

 

 

◇講 師：浅倉 洋司氏  

(リハビリテーション科 技師長) 

◇参加費：無料 ◇定員：30 名 

◇場 所：学文路地区公民館 大研修室 

◇申込み：12/4(水)9：00～ 

※動きやすい服装でお越しください 

◇共 催：橋本市民病院、学文路地区公民館 

主催事業のご案内 申込み：学文路地区公民館 ℡34-1546  

 いとうまし       

１２月１８日(水)13：30～ 

１２月２７日(金)９：００～ 

 わんぱくＫＩＤ‘Ｓ   

１２月６日(金)10：00～ 
みんなでクリスマスツリーの 

飾りつけを楽しもう！ 
 
◇場 所：学文路地区公民館 

◇参加費：無料 ◇申込み：受付中 

 歴史ウォーキング 

地域の未就園児なら、どなたでも参加していただけます。
気軽にお問い合わせくださいね。 

肩こり、腰痛

予防について 

学文路地区に西国三十三所の巡礼地があること

を知っていますか。 

冬の巡礼路をみんなで歩いてみましょう。 

3 回に分けて実施します。 

各回とも学文路地区公民館 9時集合です 

◇第１回：12 月 7日(土) 

◇第２回：1 月 11日(土) 

◇第３回：2 月 15日(土) 

 
 

 

◇講 師：徳田勝治さん  

◇参加費：無料 

◇定 員：15 名 

◇申込み：受付中 

 

人権啓発講演会 令和6年度 学文路地区 

12 月 1 日(日) 開演 13:30 (開場 13:00) 

◇会場 学文路地区公民館 大研修室 ◇申込み 学文路地区公民館 ※定員 100 名/先着順 

第 1 部：ゴスペル亭パウロ氏 

終活落語 「前向きに人生をいきることとは」 

第２部：ロビン・デュプイ氏 

チェロ･リサイタル「チェロの調べ」 

主催：学文路地区人権啓発推進委員会、学文路地区公民館 

※順路など詳細
はお申込み時に
お知らせします 
 

入場 
無料 

 郷土料理講習会 

 健康セミナー 橋本市民病院  

乳幼児親子サークル 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【地域高齢者食堂】kitchen かむろ 

今月は１２月２０日(金) １１：３０～１３：３０ 
◇１２月のメニュー クラムチャウダー、ロールパン 他 

◇先着５０名 一食５００円 

◇事前予約が必要です。下記連絡先に申し込んでください。 
 
      各区連絡先（コーディネーター） 

学文路区 神谷 090-2199-2119 西畑区 栗林 090-4035-8455 

清水区  吉岡 090-3949-3046 向副区 栄迫 090-7485-2522 

南馬場区 木村 090-7097-0689 賢堂区 東  080-6215-2289   

横座区   谷上 0736-32-7298      
 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 1  
人権啓発 
講 演 会 

2 
【休館日】 

GG 

3 
いきいき 
コスモス 
レザー 

4 
3B 
ヨガ 
詩吟 

5 
スマホ教室 
げんき 
グリー 
GG 

6 
わんぱく 
絵画 
ひだまり 

7 
歴史ウォ
ーキング 
太極拳 
手毬 

8 
押し花 

9 
【休館日】 

GG 

10 
いきいき 
コスモス 

 

11 
わいわい 
マルシェ 
3B・ヨガ 
山ゆり 
詩吟 

12 
スマホ教室 
げんき 
グリー 
押し花 
Aloha・GG 

13 
風香 

14 
太極拳 
 

15 
 

16 
【休館日】 

GG 

17 
いきいき 
コスモス 
レザー 

18  
健康セミナー 

3B・ヨガ 
俳句・詩吟 

19 
スマホ教室 
げんき 
グリー 
GG 

20 
KITCHEN 
かむろ 

21 
太極拳 
絵画 
手毬 

22 
 

23 
【休館日】 

GG 

24 
いきいき 
コスモス 

25 
ヨガ 
 
 

26 
げんき 
 

27 
いとうまし 

28 
太極拳 

29 
【休館日】 

 

30 
【休館日】 

 

31 
【休館日】 

 

 

 

 

 

 

 

12月 3日(火)9：20～9:50 
学文路さつきこども園前 

主催：地域高齢者食堂 kitchen かむろ 

協賛：学文路地区区長会、『絆❤学文路』 後援：橋本市社会福祉協議会 

 
１２月のサークル活動・行事予定 
 

当館主催事業 

各学校 12 月の行事予定 

学文路小学校 

2 月 クラブ活動 

4 水 校内マラソン大会 

5 木 
校内マラソン大会予備日 

かむかむ学習塾(1･2 年)    

9 月 あいさつ運動 

10 火 
認知症サポーター養成講座 

(4 年) 

11 水 
わいわいマルシェ(5 年) 

～13(金)個人懇談会 

16 月 
登校指導･委員会 

巡回公演ワークショップ 

19 木 
ふれあいルーム(1～3 年) 

バイキング給食(6 年) 

23 月 
あいさつ運動 

クリスマスフェスティバル 

24 火 冬休み前集会･大掃除 

清水小学校 

2 月 交通指導 

3 火 橋本中央中学校部活体験 

4 水 委員会活動  

9 月 
PTA 交通指導  

高齢者疑似体験(4 年) 

10 火 
あいさつ運動 

消防避難訓練 

11 水 
わいわいマルシェ(5 年) 

ふれあいルーム 

12 木 校内マラソン大会 

13 金 
校内マラソン大会予備日 

認知症学習(6 年) 

16 月 交通指導 

17 火 清水フェスティバル 

18 水 クラブ活動 

19 木 ～20(金)個人懇談会 

20 金 あいさつ運動 

23 月 クリスマス集会 

24 火 冬休み前集会 

橋本中央中学校 

2 月 ～3(火)二学期中間テスト 

3 火 部活動体験(小 6対象) 

6 金 校外学習(1･2 年) 

10 火 
県到達度テスト(1･2 年) 

～12(木)命を育む授業(3 年) 

16 月 ～19(木)個人懇談 

23 月 大掃除 

24 火 全校集会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ 12 月に入ります。令和

6 年も残り一か月となりました。

学校では、冬休み前に個人懇談会

を計画しています。学習面や生活

面の振り返りを行うことで、ワン

ランクアップした“橋中生”を目

指して行動してほしいと思いま

す。特に 3年生は、将来に向けて

の進路選択の大切な時期となりま

す。家庭での話し合いを大切にし、

自分自身が納得のいく進路決定を

心がけてほしいと思います。 

学文路小学校６年生児童による防災学習発表会 

写真左/クイズ形式で学習 

下級生たちが次々と手を

挙げています 

写真右/防災倉庫の収納品

を確認しました 

 

６年生児童たちは、総合学習の授業で、防災について橋本市危機管理室の方
から学んだり、自分たちで本やネットで調べたりして準備をしました。 
防災学習発表：「地震」「津波」「風水害」「噴火」についての発表。避難の方法
や日頃の備えの大切さを学びました。 
体験型学習：「防災スリッパ作り」「防災倉庫」「防災リュック」「避難所運営ク
イズ」の４ブースで体験。実際に見て作って、避難所での注意点などを学びま
した。 
保護者や地域の方も参加していただき、６年生児童は終始堂々と発表してい

ました。児童たちが積極的に学習している様子が生き生きと伝わりました。 
 

学文路・清水地域 
共育コミュニティだより 

NO.21 

 


