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◎学文路地区公民館だよりは、各区・自治会のご協力により管内の各戸に配布して頂いています 
 

 

学文路地区公民館だより 
橋本市清水 343 番地の 3 

TEL  ＆  FAX 34-1546 

発 行 部 数 ： 2 1 0 0 部

１１月９日(土)・１０日(日) 

会場：学文路地区公民館 

《作  品  展》  ９日(土)  9時～17時 

          10日(日)  9時～16時 

《式   典》  10日(日)  12時 30分～ 

《演芸発表会》  10日(日)  式典終了後 
 

  ◎演芸発表会終了後、お楽しみ抽選会もあります！ 

主 催：学文路地区公民館運営委員会 

問合せ：学文路地区公民館 (橋本市清水 343-3) ℡34-1546 

学文路地区公民館 

第 37 回 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込み : ☎ 34-1546 受付 :11月 6日（水）9:00～ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月・12月 主催事業のご案内 

 
スマートフォンの基本操作を中心とした教室です 
（各回とも 10：30開始です） 
◇対象者：市内在住でスマホ操作が不慣れな方 

またはスマホをお持ちでない方 
◇参加費：無料 
◇持ち物：筆記用具、ご自身のスマートフォン 

(お持ちでない方は貸し出します) 
◇場 所：学文路地区公民館 多目的室 1 

◇申込み：学文路地区公民館   

第 1回 12/ 5(木)  スマホの基本 

第 2回 12/12(木)  
カメラの使い方 
検索機能の活用 

第 3回 12/19(木)  くらしでのスマホ活用 

 

お正月を彩る縁起物として知られる宝来切り絵。 

高野山に伝わる伝統の切り絵を作ってみませんか。 

来年の干支などをご指導いただきます。 

 

 宝来切り絵体験教室     

 わんぱくＫＩＤ’Ｓ   乳幼児親子サークル     

11 月 20 日(水) 13：30～ 

◇講 師：大西正幸さん 

◇場 所：大研修室 

◇参加費：500円 

◇定 員：15名 

※道具等は用意いたします 

 

 第 4回かかしコンテスト 

◇展示場所：南馬場緑地桜づつみ公園 

(南馬場緑地広場グラウンドの南側堤防) 

◇コンテスト表彰式:１１/２１(木)１５：００～ 

展示場所にて  

投票数で個人・団体ごとに賞を決定します。 

 

１１月 ７日(木)13：00～ 

１１月２１日(木)15：00 

個性あふれる「かかし」に投票しよう！ 

展示期間中、学文路地区公民館に投票箱を設置しま

す。※現地にて二次元コードでも投票できます。 

 

 歴史ウォーキング     

◇講 師：徳田勝治さん ◇参加費：無料 

◇定 員：15名 

※順路など詳細はお申込み時にお知らせします 

 

◇第１回：12 月 7 日(土) 

◇第２回：1 月 11 日(土) 

◇第３回：2 月 15 日(土) 

 
 

 

学文路地区に西国三十三所の巡礼地があること

を知っていますか。 

初冬の巡礼路をみんなで歩いてみましょう。 

3回に分けて実施します。 

各回とも学文路地区公民館 9時集合です 

・サンショウウオの四十九日 著者:朝比奈秋  

・バリ山行         著者:松永 K三蔵  

・ツミデミック       著者:一穂ミチ  

・六月のぶりぶりぎっちょう 著者:万城目学  

・漫画を描く        著者:里中満智子  

・ルックバック       著者:藤本タツキ  

・ミライの源氏物語     著者:山崎ナオコーラ  

・あさいち         絵  :大石可久也 
語り:輪島･朝市の人びと  

・１００歳健康みそ汁    監修:石原新菜  
料理:岩﨑啓子   

11 月 1 日(金) 10：00～11：30 
かかしコンテストに出展しよう！ 

力を合わせて、目指すは入賞！ 

地域の未就園児ならどなたでも参加できます。 

お気軽にお問い合わせください。 

 

 
第 49回秋季グラウンドゴルフ大会 

開催報告・結果発表 
 

10月 10日、南馬場緑地広場にて第 49回秋季グラウンドゴルフ
大会を開催しました。好天に恵まれ、参加の 25 名は心地よい
打音を響かせました。入賞された皆様、おめでとうございます。 

 
  ＜男子の部＞   ＜女子の部＞ 

優勝/北川 英夫さん  中邑喜美子さん 

二位/恩地 一雄さん  村井 道子さん 

三位/山本 正樹さん  尾花 澄子さん 

 

 当館図書室に新しい本が入りました  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人権啓発講演会 令和 6 年度 

12 月 1 日(日) 開場 13:00  

開演 13:30 

※会場 学文路地区公民館 大研修室にて 

※申込 １１/６（水）9：00 から受付 

※定員 １００名 (要申込/先着順) 

学文路地区 

入場

無料 

◆和歌山県人権啓発市町村助成事業◆ 

第一部 第二部 

主催:学文路地区人権啓発推進委員会／学文路地区公民館 

申込：学文路地区公民館 橋本市清水 343-3 ℡34-1546 

ロビン・デュプイ氏 
フランス・ストラスブール出身 

チェロ奏者・作曲家 

《終活落語》 

「前向きに人生をいきることとは」 

《チェロの調べ》 

ゴスペル亭パウロ氏 宣教落語家 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 1 
わんぱく 

絵画 

ひだまり 

2 
太極拳 

手毬 

3  
【休館日】 

文化の日 
 

4 
【休館日】 

 

5 
いきいき 

コスモス 

レザー 

6 
3B・ヨガ 

風香・詩吟 

7 
GG 

8 

 

9 

 

10 

11 
【休館日】 

GG 

12 
いきいき 

コスモス 

 

13 
3B・ヨガ 

山ゆり 

詩吟 

14 
げんき 

グリー 

Aloha 

GG 

15 
Ｋｉｔｃｈｅｎ 
かむろ 
絵画 

 

16 
太極拳 

手毬 

17 
押し花 

18 
【休館日】 

GG 

19 
いきいき 

コスモス 

レザー 

20 
宝来切り絵 
３B・ヨガ 

俳句・詩吟 

21 
げんき 

グリー 

GG 

22 

風香 

23 
【休館日】 

勤労感謝の日 

 

24 
写楽 

25 
【休館日】 

GG 

26 
いきいき 

コスモス 

27 
３B・ヨガ 

山ゆり 

詩吟 

28 
げんき 
グリー 
押し花 
GG 

29 30 
太極拳 

 

 

 

 

 

【地域高齢者食堂】kitchenかむろ 

今月は１１月１５日(金) １１：３０～１３：３０ 
◇１１月のメニュー 肉豆腐、酢の物、みそ汁 他 

◇先着５０名 一食５００円 

◇事前予約が必要です。下記連絡先に申し込んでください。 
 
      各区連絡先（コーディネーター） 

学文路区 神谷 090-2199-2119 西畑区 栗林 090-4035-8455 

清水区  吉岡 090-3949-3046 向副区 栄迫 090-7485-2522 

南馬場区 木村 090-7097-0689 賢堂区 東  080-6215-2289   

横座区   谷上 0736-32-7298      
 
    

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
第３７回総合 

11月 5日(火)9：20～9:50 
学文路さつきこども園前 

主催：地域高齢者食堂 kitchen かむろ 

協賛：学文路地区区長会、『絆❤学文路』 後援：橋本市社会福祉協議会 
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11 月のサークル活動・行事予定 
 

当館主催事業 

各学校 11月の行事予定 

学文路小学校 

1 金  PTA交通指導 

5 火 地震シェイクアウト訓練 

7 木 あいさつ運動    

8 金 授業参観・学級懇談 

16 土 ～17(日)伊都地方総合文化祭 

19 火 ～20(水)修学旅行(京都方面) 

21 木 
あいさつ運動 

伊都地方小中合同音楽会 

23 土 学文路子ども祭り 

25 月 振替休業 

29 金 県教育委員会学校訪問 

清水小学校 

1 金 交通指導 国城登山 

5 火 国城登山予備日 

6 水 

委員会活動  

ふれあいルーム(１～３年) 

森林体験事後学習 

7 木 PTA交通指導  

9 土 
授業参観・親子ふれあい祭り 

命を育む授業 (４年) 

13 水 クラブ活動 

14 木 地域の先生(1～6年) 

15 金 交通指導 

16 土 ～17(日)伊都地方総合文化祭 

19 火 ～20(水)修学旅行 

21 木 
伊都地方小中合同音楽会 

あいさつ運動 

22 金 振替休業 

25 月 人権出前授業(4年) 

26 火 消費生活講座(5年) 

27 水 ふれあいルーム(4～6年) 

橋本中央中学校 

1 金 進路説明会(3年) 

5 火 薬物乱用防止教室(2年) 

7 木 環境学習(1年) 

8 金 第二回学校運営協議会 

13 水 伊都地方耐久リレー 

16 土 ～17(日)伊都地方総合文化祭 

21 木 伊都地方小中合同音楽祭 

23 土 笑顔満祭(校内文化祭) 

25 月 2学期中間テスト発表 

26 火 スマホ・ネット人権教室(1年) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 学期が始まりました。生徒各人は「1
学期の向上点と課題点」を踏まえ、気持ち
も新たにスタートを切っています。この
11 月には、笑顔満祭(校内文化祭)をはじ
め、多様な文化的行事が校内外で開催さ
れます。2学期も橋本中央中学校生の飛躍
と成長を、大いに期待しています。 

「ボランティア募集」のお願い 
 

【定期テスト期間中の学習見守り】  
11/25(月)～29(金) 15：45～17：00 

※11/27(水)は 14：45～17：00 
図書室の開閉、自主学習の見守り等 
上記の内容および日程で参加可能な時間
でご協力お願いします。 
なお、11/15(金)までにご連絡いただけれ
ば幸いです。よろしくお願いいたします。 
 
問合せ･申込み:橋本中央中学校教頭・山口  

℡0736-32-0101 

第３７回総合 

 

この体操は椅子に座ったままできる

リズム体操です。 

日常生活をする上で体の動きを良く

することを目的に作成し、橋本市の高

齢者が、もっと元気になってほしいと

いう想いを込めて、「もっと橋本はし

もっと体操」と名付けました。全部で

8 種類の動きがありますが、それぞれ

の動きに橋本市にちなんだ名前をつ

けています。 

動画を見ながら、無理のない範囲で 

体を動かしましょう♪ 

                   

 

 

 

    企画制作：いきいき健康課 

もっと橋本はしもっと体操 

←動画はこちら 
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