
場所：大研修室　参加費：無料

対象：地域の未就園児とその保護者（初参加大歓迎です！）

今月の活動は「はじめましての会」。子育

てについての情報交換や交流を楽しみま

しょう。気軽にのぞいてみてくださいね。

4.14（金）10:00〜11:30

乳幼児親子サークルわんぱくkid’s

講師：北中淳也 先生　場所：大研修室　参加費：無料

定員：10名　持ち物：ウクレレ（お持ちの方のみ）

未経験、初心者限定の気軽に参加できる

ウクレレ入門教室です。ウクレレはご用

意します。優しい音色を楽しみましょう！

4.19（水）13:30〜

Aloha ! 初心者のためのウクレレ教室

※7月・9月は木曜のみ（8:00〜12:00）

13:00〜16:00毎週月曜・木曜
グラウンドゴルフと親睦・交流学文路グラウンドゴルフクラブ

15:00〜17:00第4日曜
写真家の先生からアドバイスを受けながら、

みんなで楽しくスキルアップを目指す
写楽くにぎ

13:00〜17:00第1日曜、第2・4木曜押し花の作品づくり押し花学文路
13:00〜16:00第1・3土曜盆踊りの練習手毬
19:30〜21:30毎週土曜詩吟の練習学文路詩吟サークル
 9:00〜12:00毎週土曜ゆったりとした動きで体幹と心の鍛錬太極拳サークル学文路 ro

13:30〜15:30第2・4金曜盆踊りの練習、地域への普及活動チーム風香
 9:30〜12:00第1・3金曜仲間と共に絵を描くことを楽しむ絵画クラブ
13:30〜16:30毎週木曜健康体操健康体操GLEEM（グリー）

 8:45〜11:00毎週木曜健康保持・増進のシニアエクササイズ学文路げんきらり～教室
13:00〜15:30第3水曜自作句の発表と親睦・交流学文路俳句会
13:00〜16:30第3水曜パッチワークの技術を用いた作品づくりパッチワーク教室
13:00〜15:30第2・4水曜高齢者の集い、支援活動山ゆりの会
19:00〜21:00第1・3水曜社交ダンスの練習と親睦・交流学文路ダンスクラブ
10:00〜12:00毎週水曜ストレスの緩和、自分の身体との対話健康ヨガ
10:00〜11:30毎週水曜健康体操、ストレッチ3B体操
10:00〜12:00第2・4火曜絵手紙を楽しく学ぶ学文路絵手紙クラブ
13:30〜16:00第1・3火曜皮革を使った作品づくりレザークラフト花蓮
13:00〜16:30毎週火曜ラージボール卓球コスモス卓球
 9:30〜11:00毎週火曜介護予防体操（いきいき百歳体操など）学文路いきいき体操

時間活動日活動内容サークル名

令和 5年度 学文路地区公民館 “登録サークル” のご紹介

「学文路地区公民館だより」は、各区・自治会のご協力により管内の各戸に配布していただいています

感染状況によっては、開催内容を変更・中止となる場合があります
申込み：☎34-1546　受付：4月6日（木）9:00～主催事業のご案内

橋本市清水343 番地の 3

ＴＥＬ＆ＦＡＸ 34-1546

発 行 部 数： 2 2 0 0 部
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通
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＊学年等は作品発表当時のものです

4
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
っ
た

第
17
回
橋
本
市
公
民
館
ま
つ
り
で

発
表
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れ
た
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。

今
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文
路
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学
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を
掲
載
い
た
し
ま
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話
そ
う
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は
し
も
と

発
表
作
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080-3805-4631
松田好弘

横座区コーディネーター

080-6215-2289
東 美樹

賢堂区コーディネーター

090-7097-0689
木村 幹

南馬場区コーディネーター

090-2041-7276
中村往子

ビレッジハウス自治会コーディネーター

090-7485-2522
栄迫仁志

向副区コーディネーター

090-3949-3046
吉岡利洋

清水区コーディネーター

090-4035-8455
栗林忠弘

西畑区コーディネーター

090-2199-2119
神谷重廣

学文路区コーディネーター

主催：地域高齢者食堂 Kitchenかむろ　令和5年度協賛：学文路地区第 2層協議体「絆♥学文路」

事前予約が必要です。先着 50名につき
以下の各区コーディネーターへお早めにお申し込みください。

50食限定
一食 500円 場所：学文路地区公民館（清水 343-3）

11:30-13:30 ＊やむを得ず変更する場合があります
4/21（金）Start!
記念
すべ
き初回

のメニ
ューは

ちらし
寿司！

地
域
食
堂
は
、
地
域
の
人
が
集
い
つ
な
が
る
新
た
な
居
場
所
。

お
昼
ご
飯
を
み
ん
な
で
食
べ
て
、お
な
か
も
こ
こ
ろ
も
ま
ん
ぷ
く
に
。

毎
月
第
3
金
曜
日
オ
ー
プ
ン
！

高
齢
者
の
み
な
さ
ん
、つ
れ
も
て
来
て
よ
〜

　 　 　 キ ッ チ ン 　 　 　
Kitchenかむろ
【地域高齢者食堂】



日土金木水火月

当館主催事業

感染状況によっては、ご利用制限や中止となる場合がございます

4月のサークル活動・行事予定

今月はお休みです

30

【休館日】

29
風香

28
げんき

グリー、押し花

ＧＧ

27
３Ｂ、ヨガ

山ゆり

詩吟

26
いきいき

コスモス

絵手紙

25

【休館日】
ＧＧ

24

写楽

23
太極拳

詩吟

22
絵画

21
げんき

グリー

ＧＧ

20
ウクレレ

３Ｂ、ヨガ、俳句

パッチ、社ダ

19
いきいき

コスモス

レザー

18

【休館日】
ＧＧ

17

16
太極拳

手毬

15
わんぱく

風香

14
げんき

グリー、押し花

ＧＧ

13
３Ｂ

ヨガ

山ゆり

12
いきいき

コスモス

絵手紙

11

【休館日】
ＧＧ

10

押し花

ＧＧ（総会）

9
太極拳

詩吟

8
絵画

7
げんき

グリー

ＧＧ

6
３Ｂ

ヨガ

社ダ

5
いきいき

コスモス

レザー

4

【休館日】
ＧＧ

3

2
太極拳

手毬

詩吟

1

［●児童書・絵本  ●中学生向け  ◎雑誌］　ほかにも新しい本をご用意しています。要チェック!

●『バスが来ましたよ』由美村嬉々、松本春野　●『大ピンチずかん』鈴木のりたけ

●『中学生から知りたいウクライナのこと』小山哲、藤原辰史

◎『これからの地域とのつながりかた TURNS（ターンズ）』Vol.43「学びを止めるな」

『地図と拳』小川哲／『しろがねの葉』千早茜直木賞

『この世の喜びよ』井戸川射子／『荒地の家族』佐藤厚志芥川賞

話題作をはじめ、読んでいただきたい本を厳選しました。
今年の春は、清々しい風を感じながら読書を楽しんでみませんか。

図書室に新しい本が入りました!
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介
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日時：4月25日（火）13:00から

4月28日（金）12:00まで

場所：紀見北地区公民館 1Fロビー

問い合わせ：紀見北地区公民館 ☎ 37-2867

コロナの影響により、45周年での開催が延期と

なっていました田宮先生の「布あそび・布なか

ま」を次のとおり開催します。会期中、「人生一

生身にまとう衣裳展」も開催します。

「布あそび・布なかま」
紀見北地区公民館ロビー展

田宮洋子 洋裁教室 47周年
〈紀見北地区公民館からのお知らせ〉

　4月に入り、春の日差しとなってきました。

皆さま、いかがお過ごしでしょうか。

　さて、中学校も令和 5 年度がスタートし

ます。10 日に新任式と始業式が開催され、

11日には統合してから 8 回目となる入学式

が行われます。生徒一人ひとりが、新しい

学年にステップアップする大切な機会とな

ります。

　コロナ禍が完全にあけることを切に願う

とともに、各人が切磋琢磨しながら、大きく

成長してくれることを期待しています。ガ

ンバレ、橋中生！

授業参観、ＰＴＡ総会水26
学力テスト火18
第8回入学式火11
新任式、始業式月10

橋本中央中学校

IＣＴ／12、27

校外学習、1年生を迎える会予備日金28
ブッキー、歯科検診木27
家庭訪問 〜26（水）月24
授業参観、学級懇談会、ＰＴＡ総会土22
尿検査予備日

あいさつ運動、歩行指導
金21

心電図（1年）、尿検査

児童引き渡し訓練
木20

クラブ活動水19
橋本市標準学力調査（5年）

全国学力・学習状況調査（6年）
火18

交通指導、街頭啓発月17
委員会活動水12
入学式、交通指導火11
あいさつ運動、街頭啓発

新任式、始業式、交通指導
月10

清水小学校

1年生を迎える会金28
家庭訪問 〜28（金）水26
振替休業月24
授業参観、学級懇談会、ＰＴＡ総会土22
あいさつ運動、ブッキー金21
橋本市標準学力調査（5年）

全国学力・学習状況調査（6年）
火18

委員会活動、クラブ活動月17
児童会選挙、登校指導金14
登校指導水12
入学式、登校指導火11
新任式、始業式、登校指導月10

学文路小学校

各学校 4 月の行事予定

ま
ご

ひ

つ
く
し

今月のＫｉｔｃｈｅｎかむろ（地域高齢者食堂）は21日（金）11:30〜。メニューはちらし寿司です


