
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇場 所：南馬場緑地広場 A グラウンド 

◇対 象：学文路地区在住、または勤務の方 

◇参加費：無料 雨天の場合 10/19(木)に順延 

◇定 員：50 人 ※申し込みが必要です 

 ※ 用具が必要な方はお申し出ください 

１０月１８日(水)9：00～1２:00 

今月は、“亥
い

の子餅（里芋を使った郷土料

理）・春巻き”などを作ります。 
 

◇場 所：大研修室 

◇語り手：永井 久世先生 ほか 

◇参加費：無料 

◇定 員：１0 名 

※申し込みが必要です 

10 月 27 日(金)10：00～11：30 
５月に植えたサツマイモの収穫をします。 

恒例の絵本の読み聞かせもお楽しみに！ 
 

◇場  所：大研修室  

◇参加費：無料 

◇持ち物：飲み物 
 

どなたでも参加いただけます。※申し込みが必要です 

 

◇講 師 ：栗林 照代先生  

◇場 所 ： 実習室  

◇参加費 ： ６００円  

◇定 員 ： １２名 ※申込みが必要です  

◇持ち物 ： エプロン・三角巾・ハンドタオル・ 

マスク・持ち帰り容器・飲み物 

１０月１２日(木)13：30～ 

さわやかな秋空の下、 

グラウンドゴルフを楽しみましょう 
 

10月13日(金)10:00～1１:00 
 

現代病といわれて久しい腸内フローラの乱
れ、善玉菌、腸内環境のことなど、『腸活』
についてくわしく聞いてみましょう 

 

令和 5年(2023)年１０月 1 日発行 第444 号 

◇講 師：大島 有貴先生 

和歌山ヤクルト販売(株)広報企画室  

◇場 所：大研修室 

◇定 員：３0 名 

※申し込みが必要です 

◇参加費：無料 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大人のためのほっこりおはなし会 

いとうまし   郷土料理講習会  

主催事業のご案内 申込:℡ 34‐1546 受付:10 月６日(金)９:00～ 

わんぱく KID’S 乳幼児親子サークル 秋季グラウンドゴルフ大会 

◎学文路地区公民館だよりは、各区・自治会のご協力により管内の各戸に配布して頂いています。 
 

 

 

１０月１８日(水)１４：00～ 
くつろいだ雰囲気の中で、大人の方に聞いて

いただくおはなし会です。 

心温まる語り(ストーリーテリング)と朗読

をお楽しみください。 

 

 学 文 路 地 区 公 民 館 だ よ り 
橋本市清水 343番地の 3 

TEL＆Fax 34‐1546 

発行部数：2,200部

『腸げんき生活』 おとなの腸活教室  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学文路さつきこども園 園児による踊り 

盆踊り大会 お礼 

５年ぶりの「第３７回ふれあい盆踊り大会」が、８月２７日(日)に開催されました。 

午後からの雷雨に開催が危ぶまれましたが、夕方には青空が顔を出し、たくさんの皆様に

ご参加いただきました。開催にあたりご尽力いただきました区長様方をはじめ、模擬店関係

の皆様、運営委員の皆様、お手伝いいただいた皆様、元気いっぱいの学文路さつきこども園

の皆様、そして関係各位にお礼を申し上げますとともに、ご厚志を賜りました方々に心より

感謝申し上げます。 

学文路地区公民館運営委員会 運営委員長 栗林 保市 

 

 

５年ぶり「ふれあい盆踊り大会」のご報告 

お手伝いいただきました方々、ご参加いただきました方々、近隣住民の皆様 

ご理解とご協力、本当にありがとうございました。 

 

盆踊りの様子 

模擬店 



災害から命を守るために防災・減災と 

ＡＥＤ・心肺蘇生法を学びましょう。 
 

◇日 時：11 月５日(日)9:30～11:30     

◇場 所：学文路地区公民館大研修室 

◇主 催：橋本市自主防災組織連絡協議会   

◇定 員：30 名 ◇参加費：無料 

◇申込先：橋本市自主防災組織連絡協議会  

会長 北浦 健 ☎  090-6240-9051 

（事務局：橋本市危機管理室） 

殺処分ゼロ・終生飼育を目標として 

犬の飼い方・しつけ方訪問指導いたします 

和歌山県動物愛護センター 

登録ボランティア清水 智子 

☎090-6207-1469 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

総合文化祭 

        主催：学文路地区公民館運営委員会 

全国水平社創立 100周年記念映画 

「破戒」 

©全国水平社創立 100 周年記念映画製作委員会 

原作：島崎藤村、 不朽の名作『破戒』を６０年ぶりに映画化 

◇日時 令和 5年１１月２３日(木・祝) 

開場 13:00～ 開演 13:30～16:00 

◇会場 橋本市サカイキャニング産業文化

会館 (アザレア)大ホール 

◇入場無料（入場整理券が必要です） 

事前申込制（定員６５０名） 

◇申込締切 １１月１０日 

◇問合せ・申込：橋本市総合政策部  

人権・男女共同推進室 ☎0736-33-1229 

主催：橋本市教育委員会・人権啓発推進委員会 

後援：橋本市人権教育研究会 

人権擁護委員協議会橋本市部会 

第 36回学文路地区公民館 

防災・減災応急手当講習会 ２０２３年度 人権啓発の集い映画上映会 

コロナ禍のため、作品展のみの文化祭となっておりましたが、今年度は本来の総合

文化祭を開催する予定です。詳細は１１月館だよりにてお知らせいたします。 

ユニークな 

かかし 
 募集！ 

かかしコンテスト開催！ 
今年で三年目となる「かかしコンテスト」に出展してみませんか。 

段ボウル、古布、古着など身近な材料で自由に作ってみましょう。 

かかしは開催期間中、「南馬場桜づつみ」に展示いたします。 

当館設置の投票用紙による投票で受賞された方には賞品があります。 

【申込受付】10 月 22 日(日)まで 

【展示・投票期間】 

 令和 5年11 月8日(水)～11月22日(水) 

※屋外展示のため、風雨に耐えられる丈夫な作りに

してください/応募はひとり(もしくは１団体)１体 

です。 

その他の詳細はお申込み時にお伝えします。 



 

 

１０月２０日(金) 11：30～13：30 
◇１０月のメニュー 『お楽しみ 中華ランチ』 

◇先着５０名   ◇一食５００円 

◇事前予約が必要です。下記連絡先に申し込んでください。 

      各区連絡先（コーディネーター）      

主催：地域高齢者食堂 kitchenかむろ  
協賛：学文路地区区長会『絆❤学文路』 後援：橋本市社会福祉協議会 

 

月 火 水 木 金 土 日 
 1 

2 

休館日 

GG 

 

3 

いきいき 

コスモス 

 

4 

3B 

ヨガ 

 

5 

げんき 

グリー 

押し花 

GG   

6 

絵画 

7 

太極拳 

手毬 

詩吟 

8 

 

9 

スポー

ツの日 

休館日 

 

10 

いきいき 

コスモス 

絵手紙 

11 

3B 

ヨガ 

山ゆり 

詩吟 

12 

☆GG大会 

げんき 

グリー 

アロハ 

13 

☆腸活 

風香 

 

14 

太極拳 

 

15 

 

1６ 

休館日 

GG 

17 

いきいき 

コスモス 

レザー 

18 

☆いとうま

し 

☆おはなし 

3B・ヨガ  

詩吟・俳句・

パッチ 

19 

げんき 

グリー 

押し花 

GG 

20 

🍴 
Kitchen 

かむろ 

絵画 

21 

太極拳 

詩吟 

22 

写楽 

押し花 

23 

休館日 

GG 

24 

いきいき 

コスモス 

絵手紙 

 

25 

３Ｂ 

ヨガ 

山ゆり 

 

26 

げんき 

グリー 

GG 

27 
☆ 
わんぱく 
風香 

28 

太極拳 

手毬 

詩吟 

29 

 

30 

GG 

３１ 

いきいき 

レザー 

 

 

各学校１０月の行事予定 

学文路小学校 

２ 月 PTA交通指導 クラブ・委員会活動 

３ 火 防災学習・避難訓練（地震） 

５ 木 ふれあいルーム 3年 

６ 金 1学期終業式 

１０ 火 2学期始業式 あいさつ運動 

１１ 水 和歌山県到達度調査 4,5年 

１２ 木 
ふれあいルーム２年  

かむかむ学習塾 1年 柿調理授業 

１３ 金 児童会選挙 

１６ 月 委員会 登校指導 

１８ 水 
橋本市・高野町内小学校学童陸上記

録会 

２３ 月 あいさつ運動 

２６ 木 
職員研修 ブッキー ふれあいルー

ム１年生 かむかむ学習塾 2,3年 

２７ 金 バス遠足１～４年 

３１ 火 就学時健康診断 

清水小学校 

２ 月 
交通指導  

世界遺産学習〈高野山〉6年 ALT 

３ 火 かき学習 3年 

４ 水 クラブ活動 

５ 木 SC 色覚検査 1年 

６ 金 1学期終業式 梅干し贈呈式 

１０ 火 
PTA交通指導 ２学期始業式  

あいさつ運動 

１１ 水 
県到達度調査 4,5年 ブッキー  

委員会活動 

１２ 木 よみかたりボランティア 1,2年 

１３ 金 
キッズサポート 2,5年  

歯磨き指導 2年 

１６ 月 交通指導 ALT 

１７ 火 森林学習 5年〈高野山〉 

１８ 水 
橋本市・高野町内小学校学童陸上記

録会 

１９ 木 予備日 SC 

２０ 金 校外学習 1,2,3年、4,5年 

２３ 月 あいさつ運動 ALT 

２４ 火 がん教育・修学旅行説明会 6年 

２５ 水 緑育事後学習 5年 

２６ 木 就学時健康診断 

３０ 月 ｢さくらづつみ｣花植え 6年 ALT 

橋本中央中学校 

７ 土 
～8(日)中体連新人大会<ソフトテニ

ス> 

２０ 金 １学期終業式 

２１ 土 
～22(日)中体連新人大会<野球・バス

ケ・卓球・サッカー・バレー> 

２４ 火 ２学期始業式 

２５ 水 ～27(金)修学旅行<3年,東京方面> 

今月から、中体連の｢新人大会｣が開催されます。

３年生から引き継いだ伝統を継承し、1・2年生が

中心となって出場する初めての大会となります。 

また、１０月末には一学期(前期)が終了となり

ます。４月からの自分自身の学習面、生活面、そ

して部活動などでの足跡を振り返りながら、向上

点や反省点をもとにして、成長できる大きな『節

目』です。 

いろいろな場面での橋本中央中学校生の活躍を

期待したいと思います。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【地域高齢者食堂】kitchenかむろ 

１０月のサークル活動・行事予定 

学文路区 神谷 090-2199-2119 

清水区  吉岡 090-3949-3046 

南馬場区 木村 090-7097-0689 

横座区  谷上 0736-32-7298 

 

 

西畑区 栗林 090-4035-8455 

向副区 栄迫 090-7485-2522 

賢堂区 東  080-6215-2289  

松本 080-1528-8735 

 

ビレッジハ 

ウス自治会区 

１０月の

１０月１２日（木）9：20～9：50 

学文路さつきこども園前 

『令和 5 年 6 月豪雨による被災農地及び施設復旧事業補助金』

を新設しました。 

 6月豪雨によって農地（田・畑）や施設（水路・農道）が被災し、

復旧工事をされる場合はご活用ください。 

まずは、被災農地及び施設の届け出を提出ください。 
 

◆ 被災農地及び施設の届出期間  

令和 5年 12月 28日(木)まで 【農林整備課へ】 
 

◆ 復旧工事・補助金申請期間  

令和 6年 12月 20日(金)まで 【農林振興課へ】 

 

【問い合せ】農林整備課 33-1111(代表) 

農林振興課 33-6113(直通) 

☆印当館主催事業 


