
第 512号　　　　　　　　　　　　　橋本市紀見地区公民館　　　　　　　　　2025年（令和 7年）5月 1日

公民館だよりは、各区・自治会のご協力により管内の各戸に配布していただいております。

 〒648-0095 
橋本市橋谷 1－1 
TEL(0736)25－5151 
FAX(0736)25－5152 
（発行部数 5400部）

  

 第 24 回紀見地区公民館主催 

グラウンドゴルフ大会 

5 月 28 日(水)　8：00～12：00 

＊雨天延期 予備日 5 月 30 日(金) 
場所：城山台中央公園グラウンド 
協力：城山グラウンドゴルフ会 

(紀見地区公民館サークル) 
申込み締切：5 月 14 日(水)まで

紀見東中学校区共育コミュニティ事業 

地域みんなで！子育て交流会 

『スイーツデコ作り』 

楽しく製作しましょう！ 

6 月 10 日(火)  9：30～11：30 頃 
場所：城山小学校 交流教室洋室 
定員：10 名 
参加費：500 円(材料費) 
持ち物：タオル・汚れてもいい服装 
申込み受付中！

 『あかちゃんひろば』 

5 月 13 日(火)　10：00～11：30 

赤ちゃんとご家族が健やかに生活できるように　　　　　　　　　　　　　　 

「初めての子育て」での出会いと学びの場所と 

して『あかちゃんひろば』を開催します。 

対象：紀見地区(城山台・胡麻生・しらさぎ台・紀見・橋谷 
　　　　　　　　　　小峰台・細川・境原・杉尾・紀ノ光台・御幸辻 
　　　　　　　　　　柿の木坂・さつき台・みゆき台・菖蒲谷)に住む 
　　　原則第 1 子の生後 3 か月～8 か月の乳児とその保護者　　　　　　　　　　 

場所：紀見地区公民館 

内容：身体計測・ふれあい遊び・交流会・育児相談 

持ち物：母子健康手帳・バスタオル(計測で使用)・おむつ・ミルク等 

スタッフ：子育て支援センター(あやの台チルドレンセンター)保育士 

　　　　　　母子保健推進員・市保健師　 

問合せ：橋本市子育て世代包括支援センター 

　　　　　母子保健係　TEL0736-33-0039

 着任のご挨拶 
新緑が目に鮮やかな季節となりました。 
皆様におかれましては益々ご健勝のことと 
お慶び申し上げます。 
この度の人事異動で紀見地区公民館と郷土資料館の 
館長として勤務させていただくことになりました。 
地域の皆様と一緒に楽しく公民館活動を行っていき 
たいと思いますので、よろしくお願い申し上げます。 
また、公民館にお寄りの際は、隣接の郷土資料館にも

お越し下さい。 
皆様のご利用をお待ちしています。 
　　　　　　　　　　　　　　　堀畑　明秀 

事業のご案内
各事業の申込み・問合せは 

紀見地区公民館まで 
TEL(0736)25－5151 
＊月曜・祝日は休館日です

紀見地区公民館だより
橋本市制20周年　～未来へもっと　橋もっと～

子育て交流事業　消防署見学 

小峰台の北消防署へ見学に行きませんか？ 

施設内見学や救急車・消防車等を見学 

させてもらえます。 

5 月 16 日(金) 10：00～11：30 頃 

場所：橋本北消防署(小峰台) 

　　　*当日は現地集合となります　　　　 

対象：就園前幼児と 

     その保護者 

定員：15 組３０名程度 

申込み受付中！ 

*今回は紀見北地区公民館と共同開催です
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№ 名　　称 活　動　日　時 活　動　内　容

1 城山エコー 第1/2/4土曜 9:30～11:30 合唱練習しサークル発表会 紀北合唱祭参加

2 シェイプアップダンス 第1～4木曜 10:00～11:30 ストレッチ・ジャズダンス･筋トレ

3 城墨会 第1/3土曜 13:00～16:30 水墨画､絵手紙､俳画の創作活動

4 ぽっぽ＆ペコポコサークル 第1/3金曜 10:00～11:30 親子サークル(季節の行事・遊び体験・子育て交流)

5 点字サークル てんとう虫 第1～4水曜 10:00～12:00 点字(本､絵本の作成・小学校への出前授業)

6 城山台俳句会 第2金曜 13:30～16:30 毎月の句会で､出句･選句･句評をする｡

7 健康体操 GLEEM 第1～4水曜 9:30～12:00 音楽にあわせて､ストレッチ･筋力トレーニング・ダンスなど

8 ピンキリ会 第1～4火曜 13:00～17:00 ラージボール卓球 

9 城山台バレエ教室 第1～4日曜 9:00～12:00 クラシックバレエ 

10 紀の川碁友会 第1～4木曜 13:00～17:00 囲碁愛好家を以って組織し､会員相互の親睦を図り囲碁普及を目指す

11 城山グラウンドゴルフ会 毎週月・水・金曜 9:00～12:00 グラウンドゴルフ練習（城山台中央公園グラウンドにて活動）

12 歌楽会 第1/3水曜 13:00～15:00 カラオケの練習

13
安全な食を考える

消費者の会
第3火曜 9:00～12:00 安全な食に対して研修会や交流会を通して消費者の立場で考えていく

14 寿々の会 第1/2/3水曜 13:00～16:30 新舞踊の練習､各老人ホーム訪問等

15 太極拳 かるがもの行進 第1～4日曜 13:00～17:00 太極拳の練習

16 ももの花コーラス 第1/3土曜 15:00～17:00 女性コーラスです｡色々な曲を歌い、発表会に参加します｡

17 パソコンサークル　MINI-P 第2/4木曜 13:00～17:00 パソコン技術の向上

18 ハッピーフレンズ 第1/3火曜 9:30～11:00 ボールを使用したエクササイズ

19 トパーズ 第1/3金曜 19:00～21:30 卓球練習 

20 橋本マジッククラブ 第3金曜 19:00～21:00
マジックの楽しみを通じて親睦を深め
地域のボランティア活動に貢献する｡

21 ねむの会 第2/4水曜 13:00～15:30
本会は童謡、他の歌を歌うことを通じて、地域の住民の連帯協調と親睦を図ると共に、会員相互の

研鑽に努めることを目的とする。

22 緑桜会 第1～4土曜 18:00～21:30 ラージボール卓球

23 こすずの会 第2～4火曜 13:00～16:30 おどりの練習

24 書友会 第1/3金曜 13:30～16:00 書(毛筆･硬筆･筆ペン)の練習

25 布れんど 第1/3火曜 13:00～17:00
手持ちの布類や着物の(寄付)リメイク･リユース

(会員同士がサポートしあう)

26 美ボディ 第1/3水曜 13:00～14:00 イスを使った簡単な運動

27 リンパコンディショニング 第2/4水曜 15:45～16:45 健康づくりの体操

28 ままりふれ 第2火曜 9:00～12:00 心･身体をリフレッシュして頂ける気ままなサロンです

29 はしおん♪ 第4金曜 18:00～21:30 室内楽

30
トールペイント教室

♡appreciate♡

第2土曜
第4日曜

13:00～16:00 木や布などの素材にペイントし作品作成

31 結ヨガ 第1～4金曜 10:00～11:30 ヨガ

32 布なかま 第2木曜 9:30～17:00 洋裁(布地を使って型ある物作る

33 憩いの広場 第1～4金曜 13:30～17:00 いきいき百歳体操(ラジオ体操･ストレッチ等)

34 海棠みゆき句会 第4金曜 13:00～17:00 毎月の句会 吟行句会

35 柿の木坂なかよし食堂 第4土曜 9:00～15:00 こども食堂 親子料理教室

36 茶道教室 第2土曜 13:00～17:00 裏千家茶道の稽古

37 健康体操 第1/3火曜 9:00～12:00 健康を目的とした体づくり

38 ３B体操 第2/4火曜 13:30～17:00 体操

39 ハピネス 第4火曜 9:00～12:00 リフレッシュサークル
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 橋本市郷土資料館がオープンしました 

橋本の地は、古くから多くの人々が行き交い、発展してきました。 

常設展示室では、橋本の発展にかかわってきた「みち」をテーマとし、「陸（おか）」「祈り」「川」の３つ
のみちとこの地に暮らす人々の暮らしを紹介しています。　 

今後企画展や講座をはじめ皆様に親しみを持っていただけるよう企画していく予定です。 

＊5 月 3 日、4 日、5 日、6 日は開館しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開館時間】　9：00～17：00（入館は 16：30 まで） 

【休館日】　・月曜日（「国民の祝日・休日の場合は、翌平日休館） 

　　　　　　　・「国民の祝日・休日」の翌日 

　　　　　　　　（翌日が土・日・「国民の祝日・休日」の場合は開館） 

　　　　　　　・年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

　　　　　　　その他、都合により休館となる場合がありますので、 

　　　　　　　ホームページにてご確認ください（右の 2 次元コードより）。 

＊5 月の休館日のご案内 

　　　　　 5 月 12 日以降の月曜日、7 日(水)、10 日(土)、20 日(火)、27(火) 

【入館料】　無料（特別展示室は、観覧料が必要となる場合があります） 

※学校や各種団体（20 名以上）の見学については、1 週間前までにご連絡ください。

 
熱中症に注意しましょう！ 

熱中症は、体内に熱がこもった状態を指します。 

屋外だけでなく室内で何もしていない時でも 

発症し、救急搬送される場合もあります。 

【熱中症予防のために】 

①暑さを避ける 

(エアコン等で温度を調節) 

②水分補給 

(喉が渇いていなくてもこまめに水分補給) 

③『熱中症警戒アラート』発表時には、 

外出をなるべく控え,暑さを避けましょう。 

  危険な暑さからの避難場所として、公民館や 

  文化センターを活用下さい。　
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公民館,郷土資料館前駐車場が満車時は､第 2 駐車場　

(JA　紀見支所跡地)がございますのでご利用ください｡　　　　　

そこから公民館まで徒歩約 2 分です。 

駐車枠以外に駐車すると事故やトラブルの原因となります。

枠内に駐車いただきます様､お願いします｡

ご来館の皆様へ

公民館,郷土資料館前の駐車場が満車の場合 

第 2 駐車場をご利用ください

皆様のご来館をお待ち
しております。



 低学年のための親子科学教室 

　　　　　　　　　　参加者募集 

毎月ひとつのテーマで科学の不思議を楽しく体験します 

日時：原則第 3 土曜日の午後 1 時 30 分～３時 30 分 
(6 月から 3 月の全 10 回) 

場所：主として橋本市教育文化会館 

対象者：小学校 1～3 年生の児童と保護者 
　　　　　　　　(原則として全回参加) 

定員：15 組 

参加費：1 回 200 円(教材費) 

申込み：①はがきに郵便番号、住所、電話番号 

         親子の氏名(ふりがな)、小学校名、学年を 

         記入し、下記あて送付下さい。 

       ②上記 2 次元コードより申込み入力下さい。 

宛先：〒648-0072 橋本市東家 1-6-27 

  橋本市中央公民館「低学年のための親子科学教室」 

  　　　　　　　5/23(金)必着 

＊申込み多数の場合は抽選とします。  

　　　　　　結果は申込者全員にお知らせします。

橋本市岡潔数学 WAVE からのお知らせ 

「おもしろ算数教室」受講生募集 

2025 年 5 月から、原則毎月第 3 土曜日実施する 

教室の新規受講生を募集します。 

教室では算数・数学の楽しさを伝えていきたいと 

考えています。 

日時：原則第 3 土曜日 9：30～11：30(全 9 回予定) 

　　　　　　　第 1 回は　5 月 17 日(土)9：30～11：30 

場所：橋本市教育文化会館 

対象者：低学年(1～3 年生)＊保護者同伴 10 組 20 名 

　　　　　高学年(4～6 年生)　 定員 20 名 

　　　　　(＊申込み多数の場合は抽選)　 

受講料：1 回 200 円 

申込み：右記 2 次元コードより 

申込みフォームに入力 

初回締切は 5/10(土)です。 

定員に満たない場合は 

随時受け付けます。

 
令和 7 年度「すこやか橋本 まなびの日」 

参加団体募集 

地域の中で世代を越えて学び、心身ともに健全な人づくり 

温かいふれあいの地域づくりを目指して「すこやか橋本 

まなびの日」を次のとおり開催します。 

このイベントの趣旨に賛同され、出展ブースにて、 

ものづくり等の体験や展示等にご参加いただける団体を 

募集します。 

参加団体は申込団体の中から、すこやか橋本まなびの日実

行委員会の承認を得た団体とさせていただきます。 

開催日：令和 7 年 11 月 9 日(日) 

開催場所：県立橋本体育館 

申込締切：令和 7 年 5 月 16 日(金) 

申込・問合せ： 

すこやか橋本まなびの日実行委員会事務局 

　　　橋本市教育委員会　生涯学習課内 TEL33-6112 

    市ホームページは上記 2 次元コードより

令和 7 年度　国政調査の調査員を 

　　　　　　　　　募集します 

9 月から 10 月にかけて、5 年に 1 度の国勢調査が実施
されます。国勢調査は、日本に住むすべての方を対象と
した人口の実態調査で、住民登録の有無にかかわらず、 
実際にその地域に住む人数や世帯構成、就業形態等を 
調査します。本市で調査員として協力していただける 
人を募集します。 
▶業務内容 
調査票の配布、調査に関する書類の整理など 
▶業務の期間 
9 月中旬～10 月中旬(調査票の配布は 9 月中) 
＊ご自身の都合のよい時に活動していただけます。 
▶報酬 
1 調査区(50～70 世帯)あたり 3～4 万円 
＊世帯数や担当調査区数により変動します。 
▶申込み条件 
原則２０歳以上の方 
▶申込み方法 
申込みフォーム(右の二次元コード) 
または下記へ電話で申込み。 
〇問合せ先　橋本市総務課文書統計係☎33-6110

 ５月の行事予定 

10 日(土)　運営委員会総会 

16 日(金)　子育て交流事業　消防署見学 

28 日(水)　グラウンドゴルフ大会 

５月の休館日 

3/4/5/6/12/19/26 

　　＊原則月曜祝日が休館日です

紀見地区公民館　図書室分室 

柿の木坂「絵本の家」 

場所：紀見小学校 1 階北側教室 

開館日：第 2/第 4 水曜日 
11：20～13：20 

　　　5 月 14 日(水)より開館

 ５月のブッキー号 

5/27(火)　13：30～14：00

柿の木坂「絵本の家」 
ボランティア募集！ 
月 2 回、2 時間程度 
お手伝いして下さる方 
＊問合せは紀見地区 
　公民館(25-5151)まで

上記 2 件の問合せは橋本市中央公民館まで　TEL(0736)32-0034


