
帯状疱疹予防接種の定期接種について
【いきいき健康課】

対象者には予防接種券を送付しますので、接種を希
望する人は同封の案内に記載している実施医療機関に
予約の上、接種を受けてください。
▶対象

◦本年度、65、70、75、80、85、90、95、100
歳となる市民

◦60歳以上65歳未満の人で、ヒト免疫不全ウイル
スによる免疫の機能の障がいがあり日常生活がほ
とんど不可能な市民

▶接種費用
◦生ワクチンの場合　3,000円×１回
◦組換えワクチンの場合　7,000円×２回

▶接種期間　令和９年３月末まで
▶持ち物

予防接種券、年齢や住所が確認できるもの（マイナ
ンバーカードなど）、予防接種手帳（持っている人）

※詳しくは接種券同封の案内か、市
ホームページ（右のＱＲコード）を
ご確認ください。

問いきいき健康課 ☎33-6111

令和８年度特定健康診査について
【いきいき健康課】

生活習慣病予防のための特定健康診査を実施します。
本年度から受診費用が無料になりましたので、年に１
度は必ず受診しましょう。受診券は３月下旬に送付し
ています。
▶実施期間　４月～12月末
▶費用　無料
▶対象　昭和26年６月１日～昭和62年３月31日生まれ
▶キャンペーン

特定健診を受診された人には抽選で健康グッズなど
をプレゼントします。４～８月に受診した人は当選
確率が上がりますので、早めの受診をお願いします。

問いきいき健康課 保健予防係 ☎33-6111

感染した状態を放置すると、肝硬変や肝がんに進行
する可能性があります。ぜひ受診しましょう。なお、
受診する場合は、いきいき健康課が発行する無料受診
券が必要です。
▶対象　40歳以上で、過去に肝炎ウイルス検査に相

当する検診を受けていない市民
▶検査内容　血液検査（B型肝炎、C型肝炎）
▶受診期間　令和９年２月末まで

※橋本市国民健康保険加入者は、特定健診と併せて
集団検診でも受診できます。

問いきいき健康課 保健予防係 ☎33-6111

新型インフルエンザ等対策行動計画の意見募集
【いきいき健康課】

国および県の新型インフルエンザ等対
策行動計画が改定されたことに伴い、本
市行動計画も改定することとなりました
ので、パブリックコメント（意見募集）
を実施します。
▶募集期間　４月13日㈪～５月１日㈮
▶閲覧場所

市ホームページ（上のＱＲコード）、いきいき健康
課、中央公民館、各地区公民館、仁昌堂図書館

▶提出方法
上記ホームページ内の回答フォームまたは住所・氏
名・年齢・電話番号を様式に記載の上、下記へ郵送、
持参、またはＥメールで提出してください。

▶意見の公表
提出された意見の概要およびこれに対する市の考え
方を市ホームページで公表します。なお、提出され
た意見に対する個別の回答や提出書類の返却はいた
しません。

問〒648-8585（住所記載不要）
橋本市 健康福祉部 いきいき健康課 ☎33-6111
Ｅメール ikiiki@city.hashimoto.lg.jp

肝炎ウイルス検診を受けましょう
【いきいき健康課】

夜間と休日の納付・納税相談
【税務課】

・・・・・・　 税 　・・・・・・

平日に納付することのできない人や、事情があり納
期どおりに納付が困難な人を対象に、事前予約制で夜
間と休日に納付・納税相談を行なっています。
▶予約期限　各月第２月曜日
▶相談日時（要予約・１人30分程度）

◦各月第４水曜日　17:15～19:00
◦各月第４日曜日　８:30～12:00

▶場所　税務課窓口
問税務課 収納係 ☎33-6109

・・・・・・　イ ベ ント　・・・・・・
第１回みんなでチャレンジ もしキャン2026

【地域振興室】
はしもとプラチカがお届けする地域活動講座です。

アウトドアのプロが教える防災のコツ、趣味を実益に
変えるテクニックが満載の講座です。
▶日時　５月16日㈯　 10:00～14:00
▶場所　紀北青少年の家
▶定員　先着20人
▶費用　1,500円
▶内容　講話、アレンジ防災食体験など
▶申込方法　申込みフォーム（上のＱＲコード）
▶申込期間　４月１日㈬～26日㈰
▶協力　アウトドアショップ Orange
▶さんかくポイント　200ポイントを即日付与
問地域振興室 ☎33-7117

それいけ！わんパーク
【福祉課】

▶日時　４月20日㈪　10:00～11:30
▶場所　県立橋本体育館
▶対象　市内在住の未就園児と保護者
▶費用　１家族につき100円（傷害保険代）
問福祉課 社会福祉係 ☎33-3708

▶受診場所　橋本市民病院（申込みは保険年金課へ）
▶申込期間　４月20日㈪～24日㈮
▶負担額　10,000円（当日払い）
▶検査内容　MR検査、血液検査、心電図検査など
※同年度に特定健康診査や後期高齢者医療健康診査を

受診することはできません。
▶国民健康保険被保険者

◦対象（①～③をすべて満たす人）
①満40～74歳の橋本市国民健康保険被保険者
②国民健康保険税完納世帯
③令和７年度に受診していない人

◦受診期間　５月下旬～令和９年３月末の火曜日
◦定員　180人（申込多数の場合は抽選）
◦持ち物　令和８年度特定健康診査受診券
問保険年金課 国民健康保険係 ☎33-1271

▶後期高齢者医療保険被保険者
◦対象（①～③をすべて満たす人）

①和歌山県後期高齢者医療被保険者
②後期高齢者医療保険料完納者
③令和６・７年度に受診していない人

◦受診期間　８月～令和９年３月末
◦定員　20人（申込多数の場合は抽選）
◦持ち物　資格確認書
問保険年金課 高齢医療係 ☎33-1273

歯周病健診を受けましょう
【いきいき健康課】

歯周病は、歯と歯を支える組織（歯周組織）におけ
るさまざまな病態の総称で、糖尿病や動脈硬化など全
身の健康にも大きく関係しています。市では、対象者
に無料受診券を送付します。
▶検査期間　令和９年３月末まで
▶対象

本年度20、30、40、50、60、70歳になる市民
問いきいき健康課 保健予防係 ☎33-6111

和歌山県警察採用試験のお知らせ
試験名 受験資格 出願〆切 １次試験

警察官A
平成６年４月２日以降に生まれた人で、大学（短期大学を除く）
を卒業した人、または令和９年３月末日までに卒業見込みの人 ４月10日㈮

予定

５月９日㈯

予定警察官

（サイバー犯罪捜査官）

平成３年４月２日から平成1７年４月１日までに生まれた人で、
情報処理の促進に関する法律に基づき、独立行政法人情報処理
推進機構が実施する国家試験のうち特定の試験に合格した人

※その他採用試験の詳細は和歌山県警察ホームページ
などをご覧ください。

問◦橋本警察署 ☎33-0110
◦かつらぎ警察署 ☎22-0110

行き場のない猫たちの飼
い主を探すため開催します。
▶日程　４月25日㈯
▶時間　13:30～15:30
▶場所　垣花集会所
▶費用　譲渡時にワクチン

代などが必要です。
問生活環境課 ☎33-6100

の譲渡会猫 いきいき百歳体操教室（全12回）
自分も地域も元気に！いきいき百歳体操教室の参加者を募集します。

▶日時　５月15日㈮ ～７月31日㈮の毎週金曜日　10:00～11:30
▶場所　保健福祉センター
▶対象　おおむね65歳以上の人
▶定員　先着25人
▶申込開始　４月１日㈬　９:00～
▶申込方法　申込みフォーム（右のＱＲコード）
▶さんかくポイント　10回以上参加で1,000ポイントを付与
問いきいき健康課 高齢福祉係 ☎33-3705

・・・・・・　健 康　・・・・・・
国民健康保険・後期高齢者医療保険被保険者の
脳ドック受診者を募集します 【保険年金課】
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