
和歌山県自殺対策推進センターによると、令和５年
に自殺で亡くなった人は全国で21,037人、和歌山県
では193人となっています。自殺は、さまざまな要因
が複雑に関係し、心理的に追い込まれた末の死であり、
防ぐことができるといわれています。また、家族や友
人、職場の同僚など、近くにいる人がいち早く気づく
ことが求められています。家族や仲間の様子がいつも
と違う場合は、声を掛け、話を聞いてあげましょう。

悩みを抱えている人は、深刻になる前に相談窓口で
相談したり、こころの病気の専門医療機関で受診した
りすることが大切です。
▶相談窓口
相談名・電話番号・相談機関 相談時間
はあとライン
☎0570-064-556
和歌山県自殺対策推進センター

24時間受付
（年中無休）

和歌山いのちの電話
☎073-424-5000
和歌山いのちの電話協会

10:00～22:00
（年中無休）

よりそいホットライン
☎0120-279-338
社会的包摂サポートセンター

24時間受付
（年中無休）

自死遺族相談
☎073-435-5194
和歌山県精神保健福祉センター

９:00～17:45
（平日のみ）

▶こころの病気の専門医療機関（指定自立支援医療機関）

医療機関名・住所 電話番号
なかいクリニック
神野々382 ☎33-1638

こころの郷クリニック
高野口町名古曽918-1 ☎42-5858

紀和病院（精神科）
岸上18-1 ☎33-5000

問福祉課 ☎33-3708

３月は自殺対策強化月間です
【福祉課】

▶補助対象
市内に農地を所有する人
（団体）で、野生動物の被
害がある田畑に新たに設置
する電気柵および金属防護柵など。ただし、既に設
置した柵は対象外です。

▶補助額　設置費用の３分の２
▶申込方法　農林振興課で配布している申請用紙に必

要事項を記入し、必要書類（見積書、設
置場所図）とともに提出してください。

▶申込期間　４月１日㈫～５月20日㈫
問農林振興課 ☎33-6113

市民会館は３月31日で閉館します
【総務課】

橋本市民会館は施設の老朽化に伴い、３月31日を
もって閉館となります。長年利用していただきました
こと、厚く御礼申上げます。今後は、橋本市教育文化
会館、橋本市サカイキャニング産業文化会館などを利
用してください。
問総務課 総務管理係 ☎33-3720

コンビニ交付による証明書自動交付サービスの
一時停止について 【市民課】
下記期間中、マイナンバーカードを利用した「コン

ビニ交付」による証明書の自動交付サービスは、シス
テムのメンテナンスなどのため利用できません。ご迷
惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。
▶サービス停止期間

３月18日㈫　６:30～23:00
３月25日㈫　６:30～23:00

問市民課 住民係 ☎33-1131
税務課 収納係 ☎33-6109

・・・・・・　お 知 ら せ　・・・・・・
イノシシなどの農作物被害防止用電気柵および
金属防護柵などの設置補助金 【農林振興課】

子宮頸がんワクチンの大幅な需要増加に伴い、ワクチン接種ができ
なかった人を対象に全３回を公費で完了できるよう、経過措置として
無料で接種できる期間が１年延長します。
▶接種期限　令和８年３月31日㈫
▶対象　以下のどちらの条件も満たす人

①平成９年４月２日～平成21年４月１日生まれの人
②平成４年４月１日～令和７年３月31日の間に１回以上接種した人
※詳しくは、対象者あてに送付している通知をご確認ください。

問子育て世代包括支援センター ☎33-0039

子宮頸がんワクチンのキャッチアップ接種の
期間を延長します

広報のデイジー
図書ＣＤを配布

目の不自由な人のために、
広報（広報はしもと、はし
もと市議会だより、はしも
と市民病院だより、社協だ
よりなど）のデイジー図書
ＣＤを希望者に配布してい
ます。
問秘書広報課 広報広聴係

☎33-2676
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令和６年１月４日～12月27日まで、市役所本庁舎
入口、橋本市保健福祉センター入口に能登半島地震お
よび大雨災害の義援金箱を設置していました。

皆さんからお預かりした義援金は、以下のとおりと
なりましたので報告いたします。
▶義援金合計額　1,401,558円

寄せられた義援金は、和歌山県および日本赤十字社
を通じて、全額被災地へ寄附いたしました。
皆さんのあたたかいご支援、ご協力に心から感謝い
たします。

問福祉課 ☎33-3708

マイナンバーカードの時間外受取り窓口の
開設について 【市民課】
マイナンバーカードの受取りができる時間外窓口を

開設します。なお、戸籍、住民票の写し、印鑑証明な
どの証明書の交付や住所変更などの届出はできません。
▶日時　

◦３月14日㈮　17:30～20:00
◦３月23日㈰　９:00～15:00

▶場所　下記窓口
問市民課 住民係 ☎33-1131

建設・警備・運輸業で働いてみませんか？
【産業振興課】

地域社会に重要な役割を果たしている
建設・警備・運輸業を担う人材が不足し
ています。

未経験者などを含め、各業界のお仕事
に興味のある人、働いてみたい人はぜひ
ハローワークにご相談ください。

その他の業界への就職を考えている人も、お気軽に
ハローワークにご相談ください。
問ハローワーク橋本 ☎33-8609

令和６年能登半島地震および大雨災害の義援金
のお礼とご報告 【福祉課】

消防本部では、医療機関などとの協働により「消防
本部直営広告看板」を制作し、図書館をはじめ多くの
市民の皆さんが利用する教育文化会館の1階ロビーに
設置しています。

この度、広告料収入を活用して、大事故災害時の対
応方法及び河川等の急流救助に関する高度専門教育を
受講しました。

問橋本市消防本部 総務課 ☎33-3711

３月１日～７日は春の火災予防運動です
【消防本部】

春の全国火災予防運動に併せ
て、山火事予防運動や車両火災
予防運動も実施されます。この
時季は、空気が非常に乾燥し、
火災が起こりやすくなります。
火の取扱いには十分注意し、火
災のないまちづくりのため、地域・職場・家庭などで
話し合い、一人ひとりの防火意識を高めましょう。
▶大切な生命や財産を守るために住宅用火災警報器を

全ての住宅に「住宅用火災警報器」の設置が義務づ
けられています。まだ設置していない家庭は、早期
に取付けましょう。また、取付けが困難な人につい
ては、消防職員による取付け支援を実施しています
ので、お問合せください。

問◦橋本市消防本部 ☎33-0119
◦伊都消防組合消防本部 ☎22-0119

▶不法投棄防止策　
　◦周囲に柵やネットを
　　設置したり、ロープ
　　など侵入を防ぐ。

◦草刈りをするなどし
　て、死角をなくす。
◦「不法投棄禁止」などの警告看板を設置する。

▶問合せ 
　生活環境課 生活衛生係 ☎33-6100

ごみは自らの責任において適正に処理しなければ
なりません。しかし、道路脇や空き地、山林などへ
の不法投棄やごみステーションへの不適正排出など
が多数発生しています。不法投棄をした人には、懲
役や罰金などの重い刑罰が科せられます。絶対に不
法投棄はやめましょう。

なお、自分の所有地（管理地）にごみが捨てられ、
投棄者が判明しない場合、その土地の所有者（管理
者）が投棄物の撤去を行うことになります。

不法投棄は犯罪です

消防本部直営広告事業により高度専門教育を受
講しました 【消防本部】
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