
市の人口（令和７年８月31日現在）
58,290人（前月比−82人）／女 30,696人／男 27,594人／世帯数 27,559世帯

ＱＲコードは株式会社
デンソーウェーブの登録商標です

橋本市公式
LINEアカウント

↑今すぐ追加

お得な情報配信中

相
お う

賀
が

八幡神社
（胡麻生）

森林に囲まれた伝統のある神社です。本殿
の外壁には守り神や武者などがきらびやかに
描かれています。

詳しくは、市ホームページ（右
のＱＲコード）をご覧ください。
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子ども冒険村
８月20日～22日にかけて、子ども冒険村が開催さ

れました。市内の小学５年生34人が参加し、青年リ
ーダーのサポートのもと、野外炊飯やフィールドサー
チ、キャンプファイヤーなどを通して自分の力で生活
する大変さや集団で助け合いながら寝食を共にする貴
重な日々を体験しました。

救マーク認定証交付式
８月６日、民間企業第１号となる「救マーク」の認定

証交付式が学文路さつきこども園で執り行われました。
救マークとは、施設内に救命講習を修了した従業員や

AEDが設置されており、ケガや急病などの救急事案が
発生した際に、迅速に対応できることを示すマークです。
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３ 保育園・こども園の園児募集
特 集

楽しそうに遊ぶ応其こども
園の園児です。10月から令
和８年度の園児募集が始まり
ます。

橋本人

野球を始めたのは、小学１年生のときに友達の
いる少年野球団の体験に行ったのがきっかけです。

今大会で世界一が決まった瞬間は、「目指して
いたことが本当に実現できるなんて」と、嬉しさ
より驚きの方が強く印象に残っていました。厳し
い練習も乗り越え、最高の結果で大会を終えるこ
とができて、良かったです。

野球では、肩の強さや盗塁阻止に自信がありま
す。今後はさらに技術を磨いて、将来は甲子園強
豪校に進学し、Ｕ18日本代表に選ばれることを
目標に頑張っていきたいです。

迷惑をかけてばかりですが、いつも支えてくれ
ている両親に「ありがとう」と感謝を伝えたいで
す。

2025カル・リプケンU12ワールドシリーズに日
本選手団の一員として出場し、優勝。世界一に

西
に し
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さん（高野口中学校１年）
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10 ▶コールセンター業務委託について
▶子ども・子育て会議の委員募集
▶集団検診のお知らせ
▶市制20周年記念市民提案事業
▶歩行者天国
▶市制20周年記念上方演芸会　など

情報ワイド

６ ＳＤＧｓはしもと環境フェア
特 集

８ 和傘彩る菊花展2025
特 集

９ 広報・LINE満足度アンケート
特 集
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令和８年度　保育園・こども園の園児募集

利用施設と認定区分
保育園やこども園を利用するには、教育・保育給付認定を受ける必要があります。
下記の他にも認定要件がありますので、詳しくはこども課へお問合せください。
なお、申請は保育園やこども園などの入園手続きと同時に行うことができます。

一時預かりや子育て支
援センターなどの地域
の子ども・子育て支援
サービスが利用できま
す。

３号認定
（保育認定）

利用施設
・保育園
・認定こども園

１号認定
（教育標準時間認定）

利用施設
・認定こども園

２号認定
（保育認定）

利用施設
・保育園
・認定こども園

お子さんの年齢（令和８年４月１日時点）

世帯の就労状況世帯の就労状況

０歳～２歳 ３歳～５歳

保護者のどちらか
一方が就労

・保護者がどちらも就労
・ひとり親家庭で就労

保護者のどちらか
一方が就労

・保護者がどちらも就労
・ひとり親家庭で就労

保護者の就労時間（１人あたり） 保護者の就労時間（１人あたり）

１日３時間以上
かつ月16日以上

・１日３時間未満
・月16日未満

１日３時間以上
かつ月16日以上

・１日３時間未満
・月16日未満

今月号では、保育園と私立こども園（２号・３号認定）、公設公営こども園・公設民営こども園（１号・
２号・３号認定）を利用するための手続きや園児募集についてお知らせします。なお、私立こども園（１号
認定）の園児募集については、広報はしもと９月号をご覧ください。� 【こども課】

令和８年度令和８年度
保育園・こども園の園児募保育園・こども園の園児募集集
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●入園対象児
◦１号認定（幼稚園部分）

令和８年４月１日時点で、市内に在住する３歳
～５歳の子ども。通園区域はありませんが、公
設民営および公設公営こども園では定員を上回
る入園申込みがあった場合、中学校の通学区域
を参考に調整を行うことがあります。小学校就
学時は通学区域があります。
※私立こども園１号認定については、広報はし

もと９月号をご覧ください。

◦２号認定および３号認定（保育園部分）
令和８年４月１日時点で、市内に在住し、保育
を必要とする事由（保護者が仕事や病気、介護
のため家庭で保育できないなど）がある６カ月
（一部の保育園は２カ月または３カ月、私立こ
ども園は３カ月）～５歳の子ども。

●提出書類
10月１日㈬から各保育園・こども園とこども課
で配布します。
◦１号認定（幼稚園部分）

給付認定申請書、入園願、面接調査票、個人番
号（マイナンバー）申告書、申請者の個人番号
（マイナンバー）確認書類、本人確認書類

◦２号認定および３号認定（保育園部分）
給付認定申請書兼利用施設申込（届出）書、面
接調査票、保育が必要であることを証明する書
類（就労証明書など）、個人番号（マイナン
バー）申告書、申請者の個人番号（マイナン
バー）確認書類、本人確認書類

●申込方法
第一希望の保育園またはこども園の受付日時・場所
に提出書類を持って、お子さんと一緒に来てくださ
い。受付日時に申込みができない場合は、平日にこ
ども課に書類を提出してください（面接は後日とな
ります）。

●受付期間（各園の受付日時に申込めない場合）
◦一次受付　10月６日㈪～31日㈮
◦二次受付　11月４日㈫～12月26日㈮
◦三次受付　令和８年１月５日㈪～30日㈮
※土・日曜、祝日を除く
原則、一次受付の期間に申込んだ人から、先に利
用調整を行います。
三次受付終了後の申込みは随時扱いとなり、順次
利用調整を行います。
なお、入園の決定は先着申込順ではありません。

●問合せ
こども課 保育幼稚園係 ☎33-6102

保育園・こども園の
申込方法

●認定申請および入園申込みの受付（面接）の日時・場所など
▶公設公営こども園

こども園名 電話番号 受付（面接）日時・場所 受入年齢 開園・保育時間

紀見こども園
紀見ケ丘1-18-1 37-2209 10/９㈭ ９:30～11:30

紀見こども園

１号認定
　３歳～５歳

２号認定・３号認定
　６カ月～５歳

１号認定
　８:30～16:00

２号認定・３号
認定
　７:00～19:00

▶公設民営こども園

こども園名 電話番号 受付（面接）日時・場所 受入年齢 開園・保育時間

すみだこども園
隅田町上兵庫267 33-1121 10/24㈮ ９:30～11:30

すみだこども園
１号認定
　３歳～５歳

２号認定・３号認定
　６カ月～５歳

１号認定
　８:30～16:00

２号認定・３号
認定
　７:00～19:00

高野口こども園
高野口町向島166 43-1302 10/23㈭ ９:30～11:30

高野口こども園

応其こども園
高野口町応其232-1 44-3322 10/20㈪ ９:30～11:30

応其こども園

橋本こども園
東家2-1-23 33-7070 10/８㈬ ９:30～11:30

橋本こども園

▶私立こども園　２号認定および３号認定子ども（保育園部分）

こども園名 電話番号 受付（面接）日時・場所 受入年齢 開園・保育時間

学文路さつきこども園
清水388-１ 26-8666 10/21㈫ ９:30～11:30

学文路さつきこども園

３カ月～５歳 ７:00～19:00
※あやの台幼稚

園のみ土曜日
は18:00まで

山田さつきこども園
柏原372-１ 26-8233 10/22㈬ ９:30～11:30

山田さつきこども園

みついしこども園
三石台2-1-3 37-2236 10/10㈮ ９:30～11:30

保健福祉センター

輝きの森学園
城山台1-17-4 36-5055 10/10㈮ 13:30～15:30

保健福祉センター

あやの台幼稚園
あやの台2-30-１ 34-7860 10/22㈬ 13:30～15:30

あやの台幼稚園 ３歳～５歳

▶公設民営保育園

保育園名 電話番号 受付（面接）日時・場所 受入年齢 開園・保育時間

三石保育園
三石台3-22-5 36-2220 10/21㈫ 13:30～15:30

三石保育園 ６カ月～５歳 ７:00～19:00

▶私立保育園

保育園名 電話番号 受付（面接）日時・場所 受入年齢 開園・保育時間

香久の実保育園
高野口町名古曽849 43-1015 10/23㈭ 13:30～15:30

香久の実保育園 ３カ月～５歳 ７:00～19:00
※土曜日は
　18:00まであやの台保育園

あやの台2-30-2 34-7870 10/22㈬ 13:30～15:30
あやの台保育園 ２カ月～５歳

橋本さつき保育園
さつき台2-476-5 39-1230 10/14㈫ 13:30～15:30

橋本さつき保育園 ３カ月～５歳 ７:00～19:00

令和８年度　保育園・こども園の園児募集 令和８年度　保育園・こども園の園児募集



SDGsSDGs はしもと環境フェア
2025

ＳＤＧｓはしもと環境フェア2025ＳＤＧｓはしもと環境フェア2025

橋本市制20周年記念

さまざまな団体や市民の取組みをつなげて、持続可能な未来
のための「大きな輪」をつくるイベントです。さまざまな体験
を通して、ＳＤＧｓに触れてみませんか。� 【生活環境課】

会　場
サカイキャニング産業文化会館「アザレア」

日　時

10 19月 日(日)
午前の部　９:30～12:00
午後の部　13:30～15:00

９:30～12:00

環境奉仕賞・消費生活啓発ポスター表彰式
エシカル講演会　持続可能な共生のまちに向けて

▼市ホームページでも

　詳しい情報公開中！

※会場の駐車台数に限りがあります。なるべく乗り合わせてお越しください。

●
日
時

10
月
19
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時

●
場
所

サ
カ
イ
キ
ャ
ニ
ン
グ
産
業
文
化
会
館

「
ア
ザ
レ
ア
」
大
ホ
ー
ル

●
参
加
費　
無
料

●
定
員　
先
着
６
０
０
人

●
入
場
整
理
券
の
配
布
に
つ
い
て　

◦
窓
口
配
布

生
活
環
境
課
窓
口
に
て
、
一
人
２

枚
ま
で
・
先
着
順
で
入
場
整
理
券

を
お
渡
し
し
ま
す
。

◦
Ｗ
ｅ
ｂ
予
約

予
約
フ
ォ
ー
ム
（
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
か
ら
予
約
で
き
ま
す
。

●
問
合
せ

生
活
環
境
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午前の部

13:30～15:00午後の部

special Guest

Aya

Sugimoto

講　師講　師

杉杉
すぎすぎ

本本
もともと

　　彩彩
あやあや

 さん さん

俳優俳優
公益財団法人動物環境・福祉協会Eva 代表理事公益財団法人動物環境・福祉協会Eva 代表理事

講
演
会
を
通
じ
て
持
続
可
能
な

社
会
に
つ
い
て
考
え
よ
う

も
の
を
買
っ
た
り
、
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
を
受
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る
と
き
に
、
単
に
安
い
か
ら

と
選
ぶ
の
で
は
な
く
、
地
産
地
消
や
地

球
温
暖
化
防
止
、
動
物
愛
護
な
ど
の
問

題
に
取
組
む
企
業
の
も
の
や
サ
ー
ビ
ス

を
選
ぶ
（
エ
シ
カ
ル
消
費
を
意
識
す

る
）
こ
と
が
、
持
続
可
能
な
未
来
に
つ

な
が
り
ま
す
。

講
演
会
を
通
し
て
エ
シ
カ
ル
消
費
を

知
り
、
い
ま
私
た
ち
が
家
庭
や
地
域
な

ど
で
で
き
る
消
費
行
動
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

今
回
は
市
制
20
周
年
記
念
事
業
と
し

て
、
俳
優
で
あ
り
公
益
財
団
法
人
動
物

環
境
・
福
祉
協
会
Ｅ
ｖ
ａ
代
表
理
事
を

務
め
る
杉
本　

彩
さ
ん
を
お
招
き
し
、

ご
講
演
い
た
だ
き
ま
す
。

✿ 

講
師
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

杉
本
　
彩

俳
優
、
歌
手
、
ダ
ン
サ
ー
、
作
家

な
ど
幅
広
く
活
躍
。
実
業
家
と
し
て

の
顔
も
持
つ
。
２
０
１
４
年
に
一
般

財
団
法
人
動
物
環
境
・
福
祉
協
会
Ｅ

ｖ
ａ
を
設
立
し
、
翌
年
内
閣
府
か
ら

公
益
認
定
を
受
け
る
。
動
物
福
祉
の

向
上
を
め
ざ
し
、
啓
発
活
動
に
取
組

ん
で
い
る
。

第
８
回
橋
本
市
消
費
者
交
流
会 

～
「
エ
シ
カ
ル
」
な
暮
ら
し
を
始

め
ま
せ
ん
か
～

持
続
可
能
な
社
会
を
実
現
す
る
た
め

に
は
、
私
た
ち
の
消
費
活
動
が
社
会

や
環
境
な
ど
に
及
ぼ
す
影
響
を
配
慮

し
、
省か

え
り

み
、
行
動
す
る
「
エ
シ
カ
ル

消
費
」
を
意
識
す
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

に
関
す
る
取
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
市
内
の
児
童
・
生
徒
の
皆
さ

ん
が
夏
休
み
期
間
中
に
取
組
ん
で

く
だ
さ
っ
た
「
消
費
生
活
啓
発
ポ
ス

タ
ー
」
の
展
示
も
行
い
ま
す
。

無
料
リ
ユ
ー
ス
市
（
み
ん
な
で
商

店
）ご

家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
文
具
・
雑

貨
・
衣
類
な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

（
一
人
20
点
ま
で
）。
必
要
な
人
に
お

持
ち
帰
り
い
た
だ
き
ま
す
。

◦
新
品
か
、
そ
れ
に
準
ず
る
状
態
の

も
の
の
み
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◦
処
分
に
料
金
が
か
か
る
も
の
な
ど
、

お
断
り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
体
験
コ
ー
ナ
ー

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
や
作
品
づ
く
り
が

で
き
ま
す
。

◦
ク
リ
ス
タ
ル
ス
ト
ー
ン
サ
ン
ド

　

ア
ー
ト
体
験

◦
廃
食
用
油
で
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り

◦
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ク
イ
ズ

◦
利
き
水
チ
ャ
レ
ン
ジ　

な
ど
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く
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イ
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ト
ま

た
は
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品
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す
。
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参
加
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だ
さ
い
。

猫
の
譲
渡
会

垣
花
集
会
所
（
会
場
か
ら
徒
歩
５

分
）
で
保
護
猫
の
譲
渡
会
を
同
時
開

催
し
ま
す
。

わくわく体験が

いっぱい！

掘り出し物が

みつかるかも
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本年度実施しました「広報はしもと満足度アンケート」と「橋
本市公式 LINE満足度アンケート」の結果をお知らせします。皆
さんからいただいたご意見・ご感想は、よりわかりやすく親しみ
を持っていただける広報活動の参考とさせていただきます。ご協
力ありがとうございました。� 【秘書広報課】

橋本市公式LINE

アンケート結果

広報はしもと ×

非常に満足７％、満足40％、どちらかというと
満足47％を合わせて94％、どちらかというと不満が
５％、不満および非常に不満が１％という結果とな
りました。

【いただいたご意見・ご要望】
・イベント情報はどしどしください
・京奈和自動車道の通行止め情報を載せてほしい
・同じようなお知らせは、通知の頻度を検討してほしい

��％
満足度

詳しくは
こちら↓

広報はしもと

��％
満足度

非常に満足８％、満足82％を合わせて90％、
非常に不満および不満が10％という結果となり
ました。

【いただいたご意見・ご要望】
・市民の活動や声を記事にしてほしい
・なんでも気軽に聞ける意見箱を設置してほしい
・橋本市の魅力を再発見できる記事を載せてほしい
・写真のクオリティが高い

詳しくは
こちら↓

橋本市公式LINEは、一昨年リニューアルして
以降、登録者数が５倍以上に増え、９月中旬現在
で約17,200人の皆さんにご利用いただいていま
す。また、広報はしもとは、第22回和歌山県広
報コンクール（組み写真の部）において、見事１
位に輝きました。

今後も市民の皆さんの意見を参考に、より親し
みを持ってもらえる広報活動を目指していきます
ので、これからもよろしくお願いします。

より親しみのある
　　広報　を目指して

LINEの友だち追加はこちら 広報はしもとはこちら 問合せ　秘書広報課 ☎33-2676

公式LINE

杉村公園芝生広場で橋本市民菊の会により開催される恒例イベント「菊花展」。和傘を
装飾したフォトジェニックな空間をお楽しみいただけます。さらに夜間はライトアップに
よる演出が行われ、菊の大展覧会と和傘の美しいコラボレーションが幻想的に彩られます。
フォトコンテストも開催しますので、ぜひご応募ください。申込方法など、詳しくは市ホー
ムページ（右のＱＲコード）をご確認ください。� 【シティプロモーション課】

●期間　10月24日㈮～11月16日㈰
●場所　杉村公園芝生広場（御幸辻）
●内容

10:00～16:00　飲食品や手工芸品などの出店
18:00～21:00　菊と和傘のライトアップ

●問合せ
シティプロモーション課 ☎33-6106

「和傘彩る菊花展」のフォトコンテストを
開催します。優秀賞５作を選定し、地場産品
をプレゼントします。また、優秀な作品は市
ホームページなどへ掲載します。

フォトコンテスト

第２駐車場

教育支援センター

休憩所

出店スペース

ライトアップ区間

和傘

和傘展示ブース

菊展示ブース

凡例

和傘彩る菊花展　案内図

橋本市制20周年記念橋本市制20周年記念

和傘彩る菊花展2025和傘彩る菊花展2025

市ホームページ

※昨年のフォトコンテスト最優秀作品

広報はしもと2025年10月号9 広報はしもと2025年10月号 8広報はしもと2025年10月号



10広報はしもと2025年10月号

コールセンター業務委託について
電話による問合せ対応について、市民サービスおよび職員の業務効率向上を目的

として、民間事業者の運営するコールセンターへの委託を開始します。市役所代表
電話と対象課へのお問合せはコールセンターに繋がります。また、制度や手続きに
関する簡易な問合せについて、各課に転送せずにコールセンターで直ちにお答えす
る「ワンストップ対応」も開始します。� 【財政課】

◦市役所代表電話番号（33-1111）の取り次ぎ
◦右記のワンストップ対応対象課への取り次ぎ
◦下記の問合せへのワンストップ対応

窓口の業務委託について
介護保険課の受付業務など一部の業務を、10月から民間事業者へ外部委託し

ます。民間事業者による業務知識の蓄積や柔軟性を備えた職員体制を確保するこ
とにより、手続きの迅速化を図ることを目的としています。� 【介護保険課】

▶問合せ　財政課 ☎33-3722▶委託業者名　株式会社エスプールグローカル

◦要介護認定などに関する業務
申請書の受付・処理 、調査票・主治医意見
書作成依頼 、一次判定関連事務、審査会資
料作成、結果通知　など
※調査員による要介護認定調査は今回の委託

に含まれません。

◦介護サービス給付に関する業務
住宅改修・福祉用具購入、負担限度額認定（施
設利用時の食費・部屋代の補足支給）、障害者
控除認定、高額介護・高額医療合算介護
※上記業務の窓口受付および通知書の発送など

委託する業務の内容

▶委託業者名
　株式会社日本ビジネスデータープロセシングセンター

▶問合せ
　介護保険課 ☎33-1633

※個人情報の取扱いについては、本市と委
託事業者が契約の中で守秘義務を設ける
とともに、個人情報保護の重要性を十分
認識し、定期的な研修、システムセキュ
リティ対策、関連法令などの遵守の徹底
により、保護対策に万全を期します。

市民課（33-1131、33-1132）
生活環境課（33-1165、33-3702）
子育て応援課（33-0039）

コールセンターで行う業務

・戸籍について
・住民登録の異動
・印鑑登録
・各種証明書（戸籍・住民

基本台帳関連）
・マイナンバーカード
・自動車臨時運行許可

市民課
・埋火葬について
・ごみの分別や出し方につ

いて
・法律相談について

生活環境課
・養育医療
・育成医療
・予防接種

子育て応援課

対
象
課

情報ワイド 記事に関連する S
エスディージーズ

DGs のアイコンを表示しています。 情報ワイド記事に関連する S
エスディージーズ

DGs のアイコンを表示しています。

▶委員会の名称　橋本市子ども・子育て会議
▶募集期間　10月６日㈪～20日㈪必着
▶募集人員　２人
▶任期　２年間
▶報酬など　橋本市報酬および費用弁償等支給条

例に準ずる
▶応募方法

市ホームページ（下のＱＲコード）で公開する
募集要領をご覧の上、橋本市子ど
も・子育て会議委員応募用紙を郵
送、ファクスもしくはＥメールで
ご提出ください。

市では、子ども・子育て支援法に基づき、子どもや子育て家庭のニーズに応じた
支援を提供するため、「橋本市子ども計画（仮称）」を策定します。計画の策定をは
じめ、子ども・子育て支援に関する施策の推進などを審議する機関である「橋本市
子ども・子育て会議」において、市民の立場からのご意見をいただくために、会議
に参画する公募委員を次のとおり募集します。� 【こども課】

橋本市子ども・子育て会議の委員を
公募します

日本には、親と離れて暮らす子どもたちが約４万２千人います。「里親制度」は、
そうした子どもたちを自分の家庭に迎え入れ、必要な生活費や養育に関する相談など、
さまざまなサポートを受けながら育てる制度です。和歌山県でも 203世帯が里親に
登録しています（令和７年３月31日時点）。� 【子育て応援課】

10月は「里親月間」です

▶応募条件
令和７年10月１日現在において、次の要件を
すべて満たしている人
・満20歳以上の市内在住の人
・本市の職員、市議会議員でない人
・０歳から小学生までの児童の保護者

▶提出先・問合せ
〒648-8585（住所記入不要）
橋本市 健康福祉部 こども課 ☎33-6102
ファクス33-1667
Ｅメール kodomo@city.hashimoto.lg.jp

▶里親の種類

▶里親になるまでの流れ
①相談　　　　里親支援センターに相談
②研修・訪問　研修と家庭環境の調査
③登録　　　　県の審査などを経て里親に登録
④交流　　　　面会や宿泊などで子どもと過ごす
⇒子どもを家庭に迎え入れる

養育里親
さまざまな事情により家族と暮らせない子どもを一定期間、

自分の家庭で養育する里親

養子縁組里親 養子縁組によって法的に親子となることを希望する里親

専門里親
虐待、非行、障がいなどの理由により専門的な援助を必要と

する子どもを養育する里親

親族里親
両親が死亡などで養育できない場合に、祖父母などの親族

が子どもを養育する里親

▶問合せ　子育て応援課 ☎33-0039
里親支援センター「なでしこ」☎0736-67-7584

里親支援センター「なでしこ」からのお知らせ
パネル展示　里親についてのパネルを展示

◦期間　10月６日㈪～15日㈬
◦場所　保健福祉センター

11 広報はしもと2025年10月号



情報ワイド 記事に関連する S
エスディージーズ

DGs のアイコンを表示しています。

▶「破砕選別ごみ」ってどんなもの？
30cm以下の小型家電類、金属小物類、金属を伴
うプラスチック類です。
　例：ハンガー、延長コード、カミソリ、
　　　食品用以外の缶類　など

分別排出された「破砕選別ごみ」は広域ごみ処理
場に集められ、破砕処理の後、金属類を選別して、
リサイクルしています。

橋本市公式LINEには、家庭ごみの分別検索機能があり
ます。ごみの収集日通知など、他にも便利な機能があるの
で、ぜひ友だち追加してご活用ください。

市民の皆さんのご協力により分別回収された「破砕選別ごみ」	は、ごみ処理場で
の処理を経て、資源として活用されています。	 【生活環境課】

「破砕選別ごみ」は
分別してごみ出ししましょう

破砕選別ごみはどのように処理されているの？

磁選機・アルミ選別機を通して
鉄・アルミ・それ以外に選別

橋本周辺広域ごみ処理場に搬入

種類別にしっかり分けて
ごみ出しをしようね。

これって破砕選別ごみ？

鉄

アルミ

残
ざん
渣
さ

（それ以外）
焼却処分

リサイクル

リサイクル

▶問合せ　生活環境課 環境企画係 ☎33-3702

モバイルバッテリーは「破砕選別ごみ」？

市のごみ収集には出せません。生活環境課へ
ご相談ください。火災の要因となるため、絶
対に出さないでください。

中が覗
のぞ

ける鍋ぶたは何ごみで出すの？

金属とガラスで出来た鍋ぶたは破砕選別ごみ
で出せます。ただし、30cmを超えるものは
粗大ごみです。

ビデオテープは「破砕選別ごみ」？

「破砕選別ごみ」ではありません。
ビデオ・カセットテープは破砕機の故障原因
になるため「可燃ごみ」で出してください。

包丁って危険だから「有害危険ごみ」？

金属製の包丁は「破砕選別ごみ」で出してく
ださい。金属はリサイクルします。

橋本市公式LINEで、ごみの分別がわかる！

▲LINEメニュー画面

▼追加はこちら

情報ワイド記事に関連する S
エスディージーズ

DGs のアイコンを表示しています。

▶時間　８:30～11:00
▶場所　保健福祉センター
▶費用　※生活保護受給者は無料（証明書が必要)

◦がん検診
　・肺がん検診　無料
　・胃がん、大腸がん、乳がん検診　各500円
　※70歳以上の人のがん検診は無料です。

※乳がん検診無料クーポンをお持ちの人は乳が
ん検診が無料です。

◦特定健診　500円
▶申込方法

LINE（右のＱＲコード）または電
話で申込んでください。後日、案
内を送付します。申込状況などにより、希望の日
程で予約ができない場合がありますので、お早め
に申込みをお願いします。

▶その他　特定健診を個別健診で受診する場合は、
12月末が受診期限です。

▶申込み・問合せ
いきいき健康課 保健予防係 ☎33-6111

集団検診のお知らせ

▶対象　
橋本市に住民票があり、令和７年度において以下
の年齢となる人
◦胃がん検診　50歳以上（２年度に１回が対象）
◦肺がん、大腸がん検診　40歳以上
◦乳がん検診	 40歳以上の女性（２年度に１回

が対象）
◦特定健診	 40歳～74歳の橋本市国民健康保険

被保険者
▶日程

日　程 胃 肺 大腸 乳 特定

11月28日㈮ ● ● ● ●

12月７日㈰ ● ● ● ● ●

12月８日㈪ ● ● ● ●

12月15日㈪ ● ● ● ●

12月19日㈮ ● ● ● ● ●

12月20日㈯ ● ● ● ● ●

がん検診・特定健診の集団検診を実施します。対象になる人で、本年度の受診がま
だ済んでいない人は、ぜひこの機会に受診してください。� 【いきいき健康課】

検診（健診）のメリット
がんや糖尿病、高血圧症などの生活習慣病は

初期には自覚症状がありません。早期に発見でき
れば、重症化を防ぎ、治療の選択肢を増やせます。

また、定期的な検診（健診）により、高血糖、
高血圧、脂質異常などを把握でき、生活習慣の改
善に役立ちます。

がん検診・特定健診は誰でも受けられる？
がん検診は、胃がん・肺がん・大腸がん・乳

がん・子宮頸がんの５つを実施しています。対象
者には毎年３月下旬に受診券を発行しています。

特定健診は橋本市国民健康保険に加入してい
る40～74歳の人が対象です。社会保険など国民
健康保険以外に加入されている人は、勤務先にお
問合せください。また75歳以上の人は、後期高
齢者医療保険にて健診を実施しており、医療機関
にて受診できます。

通院しているから大丈夫！？
日々通院している場合でも、検診（健診）を

受けることは重要です。定期的な通院は治療が
中心ですが、検診（健診）は健康状態の確認や
病気を早期に発見するためのものです。役割が
異なるため、通院とは別に検診（健診）を受け
ることをお勧めします。

検診（健診）を受けるには？
がん検診・特定健診を受けるには集団検診と

個別検診があります。
集団検診は各地区公民館や保健福祉センター

などで実施しており、申込みは市で受付けます。
個別検診は医療機関で実施するため、各医療

機関へ直接申込みをしてください。
検診（健診）の内容や方法によって
費用が変わります。詳しくは右のＱ
Ｒコードをご確認ください。

検診・健診のススメ！検診・健診のススメ！
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情報ワイド記事に関連する S
エスディージーズ

DGs のアイコンを表示しています。記事に関連する S
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DGs のアイコンを表示しています。情報ワイド

ＪＲ高野口駅前大通りで、橋本市歩行者天国（ホコ天）を開催します。会場では、
子どもたちのダンスや楽器演奏などさまざまなパフォーマンスが披露されます。秋の
思い出づくりに、ぜひお越しください。� 【高野口地区公民館】

▶日時　10月12日㈰　11:30～16:00（小雨決行）
▶場所　ＪＲ高野口駅前大通り

※会場周辺には駐車場はありません。公共交
通機関をご利用の上、ご来場ください。

▶車両通行規制時間　
10:00～17:00

▶内容
◦�たこ焼きやかき氷などの模擬店やキッチンカーの

出店
◦保育園・こども園児の演奏や演技
◦高野口中学校吹奏楽部の演奏
◦木の国庚申太鼓の演奏
◦子どもたちのダンス など

橋本市制20周年記念
上方演芸会を開催します

橋本市制20周年記念
第20回 橋本市歩行者天国

▶問合せ
橋本市歩行者天国実行委員会事務局
（高野口地区公民館内） ☎33-3111

市制20周年を記念して、ＮＨＫと橋本市が協力し、「上方演芸会」を開催します。
このイベントは、関西のお笑い芸人による漫才や漫談など、上方ならではの話芸の
数々を披露します。� 【秘書広報課】

…歩行者天国実施および通行規制区間

パイル織物資料館●

前田邸●
裁ち寄り処●

銀行●
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▶日時　12月19日㈮　18:30～20:00（予定）
（開場）18:00

▶場所　サカイキャニング産業文化会館
▶入場料　無料
▶出演予定

決まり次第ＮＨＫホームページなどでお知らせしま
す。

▶観覧申込
ＮＨＫホームページ（右のＱＲコー
ド）の専用申込みフォームからお申
込みください。
※ご応募は、１人１件です。
※18歳未満の人が応募する際は、保護者の同

意を得たうえで、申込みフォームに「保護者
の同意の有無」と「保護者のお名前・電話番
号」を必ず記入してください。

※入場整理券１枚で申込時の希望人数（２人ま
で）で入場可。ただし、保護者１人につき２
歳以下の子ども１人が膝上観覧できます。

※応募多数の場合は、抽選となります。
▶問合せ

ＮＨＫ和歌山放送局 ☎073-424-8111
秘書広報課 ☎33-1141

市制20周年に
ついてはこちら

橋本市制20周年記念 市民提案事業
市民提案事業とは、まち全体で20周年を祝う機運を醸成できるように、市民の皆

さんが主体となって市制20周年を祝い、市内外に本市の魅力を発信する事業です。
たのしいアート展に引き続き下記のとおり開催されます。	 【秘書広報課】

▶問合せ　秘書広報課 ☎33-1141

和楽器とスペイン・ガリシア地方の民族楽器に
よるコラボコンサートを行います。
●日程　11月22日㈯
●場所　サカイキャニング産業文化会館
●主催　邦楽家族

▶橋本市制20周年記念
橋本からサンティアゴに繋がる音の巡礼コンサート

国の重要文化財である高野口小学校を中心とし
た、スタンプラリーやコンサートを行います。
●日程　令和８年２月13日㈮
●場所　高野口小学校から高野口駅周辺
●主催　高野口小学校創立150周年記念実行委員会

▶橋本市制20周年記念
　　高野口の魅力再発見ウォーク＆コンサート

▶橋本市制20周年記念
　　　　　　秋祭りだんじりパレード
橋本だんじり協議会に加入している地区のだんじり
が集結し、勇壮な走りで街中を駆け回り、パレード
を行います。
●日時　10月11日㈯　15:00～
●場所　保健福祉センター周辺
●内容　記念式典、記念撮影、パレード
●主催　橋本だんじり協議会

だんじり曳航に携わる者の親睦を測り、秋
祭りを成功させるため協議調整を行う団体

▶橋本市制20周年記念
　　　　　　高野口パイル感謝祭
日本唯一の産地であり、本市の地場産業であるパイ
ル織・編み物の展示、販売を行います。
●日時　10月12日㈰　11:30～16:00
●場所　高野口駅北側
●内容　紀州繊維工業協同組合組合員、

関連事業者による展示・販売・
体験、キッチンカーなど

●主催　紀州繊維工業協同組合
高野口パイル織・編み物をＰＲし、販路拡
大、販売促進などを目的とした団体

▶橋本市制20周年記念
Re：body万博 in HASHIMOTO

～キレイと強さ、自分の中に～with ハロウィンフェス
健康意識を地域の力で変えていくことを目的とした
イベントです。ハロウィンの演出もあります。
●日時　10月18日㈯　11:30～17:00

※雨天の場合は19日㈰に順延
※19日㈰が雨天の場合は紀見小学校体育館で実施
●場所　杉村公園、杉村やすらぎ広場
●内容　健康チェックブース、ヨガ・
	 ストレッチ体験、健康に関連

したキッチンカーなど
●主催　橋本商工会議所青年部

流動的な経済環境に対処し、本市商工業の
発展に寄与することを目的とする団体

▶橋本市制20周年記念
　　　　　ちびっこ集合 釣り体験＆夜店
気軽にヘラブナ釣りが楽しめる隠れ谷池の周知を目
的に、釣り体験やLEDボールを活用したイベント、
小さな水族館などのイベントを行います。
●日時　11月１日㈯　13:00～20:00
●場所　隠れ谷池
●内容◦昼の部（13:00～15:00）

・ヘラブナ釣り体験（1,000円）
◦夜の部（16:00～20:00）

・LEDボールを浮かべた隠れ
谷池など

●主催　紀州製竿組合
製竿業の促進を促し、地域社会の福祉増進
に寄与することを目的とした団体

追加募集分が決定しました

市民提案事業
についてはこちら
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市有財産（公用車）を公売します
【総務課】

・・・・・・　お 知 ら せ　・・・・・・ 公共下水道接続促進助成金制度を
ご利用ください 【下水道課】
市では、専用住宅および併用住宅を公共下水道へ接

続する排水設備工事に対し、工事費の一部を助成する
公共下水道接続促進助成金制度を設けています。

この助成制度は、下水道へ接続可能となった日（供
用開始日）から３年以内に排水設備の新設工事申請を
受理されているなどの条件を満たしている人が対象と
なります。詳しくは、市ホームページを確認していた
だくか、お問合せください。
問下水道課 計画係 ☎33-3160

空家が周辺の生活環境に悪影響を及ぼさないよ
う適切に管理してください 【建築住宅課】

▶特定空家等と管理不全空家等
特定空家等とは、そのまま放置すれば倒壊するなど
保安上危険となる恐れのある状態、または衛生上有
害となる恐れのある状態など、周辺の生活環境の保
全を図るために放置するべきではない状態の空家の
ことです。また、そのまま放置すれば特定空家等に
該当する恐れのある状態の空家を管理不全空家等と
いいます。

▶特定空家等の所有者への指導や勧告
特定空家等や管理不全空家等の所有者は、周辺の生
活環境の保全を図るために必要な措置をとるよう、
指導や勧告などを受ける場合があります。対象の敷
地が、住宅用地に対する固定資産税または都市計画
税の課税標準の特例の適用を受けている場合は、こ
の勧告により、当該特例の対象から除外されます。

▶危険な空家を発見したら
お住まいの地域で危険な空家を発見し
た場合は、建築住宅課まで連絡してく
ださい。市ホームページ（右のＱＲ
コード）からオンラインで通報できま
す。

問建築住宅課 ☎33-1115

市では、皆さんの土地の正しい位置・形・地番・面
積を明らかにするため、地籍調査を実施しています。
▶地籍調査のメリット

◦土地トラブルの未然防止に役立ちます。
◦土地の取引きが円滑にできるようになります。
◦課税の適正化に役立ちます。
◦災害などの後でも、元の境界が容易に確認でき、

迅速な復旧に役立ちます。
▶橋本市の地籍調査の進捗状況

46.10％（令和７年３月31日現在）
▶地籍調査にご協力ください

地籍調査は、境界の確認作業が最も重要です。皆さ
んが所有している土地が地籍調査の実施地区となっ
た場合は、現地の立会いなどご協力をお願いします。

問農林整備課 ☎33-1174

浄化槽管理者の義務について
【下水道課】

浄化槽は微生物の働きにより汚れた水を処理します。
微生物を活発に活用できるような環境を保つためには、
保守点検および清掃を行うことが必要です。

また、実際にきれいな水に処理されているかどうか
を判断するため、保守点検・清掃と併せ
て法定検査を受けなければなりません。
詳しくは市ホームページ（右のＱＲコー
ド）でご確認ください。
▶浄化槽法で定められている３つの義務
１．浄化槽の保守点検

県知事登録の専門業者に委託してください。
２．浄化槽の清掃

年１回以上必要です。市の許可を受けた浄化槽清
掃業者に委託してください。

３．浄化槽の法定検査
毎年１回の水質検査を和歌山県水質保全センター
で受けてください。

問下水道課 計画係 ☎33-3160

地籍調査事業のお知らせ
【農林整備課】

市有財産の公用車を一般競争入札で公売します。
▶物件

番号
種別

（メーカー名）
型式 年式 最低価格

（税抜き）

①
普通積載車
（トヨタ）

KR-
KDY270

H17 50,000円

②
軽四積載消防自動車
（ダイハツ）

TE-S210P H18 1,000円

③
小型貨物車
（三菱）

KK-FE70EB H14 1,000円

④
軽貨物車
（スズキ）

GD-DA52V H11 500円

⑤
軽貨物車
（ダイハツ）

EBD-
S331V

H23 500円

⑥
軽貨物車
（三菱）

GBD-U62T H25 500円

▶入札参加方法・参加資格
10月１日㈬から総務課窓口または市ホームページ
で公開する売却要項をご覧ください。

▶申込期間　10月１日㈬～15日㈬
　（土・日曜、祝日を除く）

▶入札日　10月24日㈮
問総務課 契約検査係 ☎33-1218

マイナンバーカードの時間外受取り窓口の
開設について 【市民課】
マイナンバーカードの受取りができる時間外窓口を

開設します。なお、戸籍、住民票の写し、印鑑証明な
どの証明書の交付や住所変更などの届出はできません。
▶日時　◦10月10日㈮　17:30～20:00

◦10月26日㈰　９:00～15:00
問市民課 住民係 ☎33-1131

広  告 広  告

パソコン・スマホにてお申し込みください
またはこちらから
https://evertaku.online

受付時間 9：00～18：00（日曜日は除く）※一部店舗受け取りも可能です。※お支払いはクレジット決済のみとなります。
早くて5時間以内におうちへ商品が届きます。
ご自宅や出先からスマホ・PCで注文。

専任スタッフが
ご自宅へお届け！

サイト画面上の
生鮮食品から日用品まで
お選びいただけます。

お買物&ご注文

ご都合の良い受取日と
配達時間帯を指定！

受取時間の
ご指定

ご自宅へ配達

※お支払いはクレジット決済のみです
※配達エリアもご確認ください

まずは
パソコンやスマホで
会員登録！

STEP 1 STEP 2 STEP 3 STEP 4
会員登録からお届けまでの流れ

宅配スーパー
モットーにエバグリーンが展開する
「安い・新鮮・便利」を

えっ！？
家まで届いて
この価格！？

えっ！？
家まで届いて
この価格！？

宅配スーパー「エバ宅」のお問い合わせ窓口検 索エバ宅

入会金&
年会費 無料!

橋本市
エリア
拡大！

だんじりの「保健福祉センター前パレード」に伴い、
保健福祉センター周辺が正午から午後６時まで交通規
制されるため、下記の日程は臨時休館となります。
▶ご利用できない日程　10月11日㈯　終日
▶ご利用できない施設

いきいきルーム、市民活動サポートセンター、ファ
ミリーサポートセンター、遊戯室、屋外遊戯室、足
湯

問福祉課 ☎33-3708

令和７年度後期技能検定
【産業振興課】

技能検定とは、働く上で身につける、または必要と
される技能の習得レベルを評価する国家検定制度で、
試験に合格すると「技能士」と称することができます。
▶試験日時および会場

12月５日㈮～令和８年２月15日㈰の間で試験日と
会場を指定し、受検票で通知

▶検定職種　建築大工、配管、機械検査など
▶受検手数料　◦学科試験　3,100円

◦実技試験　18,200円（上限）
▶受付期間　10月２日㈭～15日㈬
問和歌山県職業能力開発協会 ☎073-425-4555

あなたの命を守る「マイナ救急」実施中！
【橋本市消防本部・伊都消防組合消防本部】

10月１日から全国で「マイナ救急」がスタートし
ます。救急車を呼んだ際に傷病者のマイナ保険証（健
康保険証として利用登録したマイナンバーカード）を
提示していただくことで、救急隊が傷病者の医療情報
を閲覧できるしくみです。これにより、より適切な処
置や医療機関への搬送が可能になります。
詳しくは消防庁ホームページ（右のＱＲ
コード）で紹介しています。
問◦橋本市消防本部 ☎33-0119

◦伊都消防組合消防本部 ☎22-0119

秋祭だんじり曳行に伴い保健福祉センターが
臨時休館となります 【福祉課】

情報ひろば 情報ひろば
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かつて高野街道の宿場町として栄えた紀見峠を、自
然に親しみながらウォーキングしませんか。見晴らし
の良い展望所や数学者岡潔博士ゆかりの地を巡ります。

また、お茶席や模擬店など、さまざまなイベントを
開催します。ぜひご参加ください。
▶日時　11月２日㈰　９:00～13:00
▶場所　柱本地内、柱本小学校

※雨天時は柱本小学校体育館にて開催。荒天
中止

問第30回紀伊見峠「ふるさと展望」実行委員会事務
局（紀見北地区公民館内） ☎37-2867

第31回「ふれあって！せいぶ」
【山田地区公民館】

▶日時　11月２日㈰　10:00～16:00
▶場所　山田地区公民館
▶内容　作品展、ステージイベント、模擬店、ゲーム

コーナー、展示・体験コーナー、抽選会、餅
まき

問第31回「ふれあって！せいぶ」実行委員会事務局
（山田地区公民館内） ☎33-2656

第４回みんなでチャレンジ「外国人との交流イ
ベント」 【地域振興室】
はしもとプラチカが企画・実施する全５回の講座の

第４回です。地域活動の第一歩を踏み出しませんか。
▶日時　11月30日㈰　10:00～12:30
▶場所・開催協力　小川工業株式会社
▶内容　餅つき、交流会など
▶定員　先着20人程度
▶参加費　500円
▶さんかくポイント　200Pを付与
▶申込期間　10月1日㈬～26日㈰
▶申込方法　申込みフォーム（上のＱＲコード）から

申込み。
問地域振興室 ☎33-7117

杉村公園の豊かな自然の中で、子どもから大人まで
楽しめるイベントです。模擬店や「森の音楽会」、植
物野鳥観察ツアーやエコゲームなどさまざまな催しが
あります｡
▶日時　10月26日㈰　10:30～14:30
▶場所　杉村公園
▶雨天の場合　紀見小学校体育館で規模を縮小して開

催します。雨天が予想される場合は
10月25日㈯に態度決定します。

問第34回ナチュラルブレイク実行委員会事務局
（紀見地区公民館内） ☎25-5151

親子グラウンドゴルフ大会を開催します
【生涯学習課】

親子の絆を深め、大人と子どもが世代をこえて交流
する、親子グラウンドゴルフ大会を開催します。
▶日時　11月22日㈯　８:30～12:00

※雨天時は11月23日㈰に順延
▶場所　神野々緑地芝生広場（グラウンドゴルフ場）
▶対象　小学６年生までの子どもとその保護者、また

は地域の大人
▶内容　２人１組で16ホールを回ります。
▶定員　先着50組
▶申込期間　10月1日㈬～31日㈮
▶申込方法　市ホームページ（右のＱＲ

コード）をご覧ください。
問橋本市スポーツ推進委員会事務局 (生涯学習課内)

☎33-3704

それいけ！わんパーク
【福祉課】

▶日時　10月20日㈪　10:00～11:30
▶場所　県立橋本体育館
▶対象　市内在住の未就園児と保護者
▶費用　一家族につき100円（傷害保険代）
問福祉課 ☎33-3708

森林浴と景観を楽しめるハイキングです。折り返し
地点の高野口山村体験交流促進センターでは、地元農
産物の販売やキッチンカーなどの出店、もちまき大会
や木工体験などのイベントも開催します。
▶日程　11月３日㈷
▶受付時間　８:00～10:00（受付後、順次出発）
▶出発場所　◦ＪＲ高野口駅前（電車の人）

◦エコパーク「紀望の里」（車の人）
▶参加費　1,000円（軽食、保険代込み）

※小学生以下無料
▶事前申込期限　

10月27日㈪　※当日参加可
▶申込方法

申込みフォーム（右のＱＲコード）から申込み。
問農林振興課 ☎33-6113

ヘスティア主催講座
【家庭教育支援室】

▶ＢＯＯＫサロン
◦日時　10月４日㈯　10:00～11:30
◦場所　保健福祉センター
◦定員　先着15人
◦参加費　無料

▶おしゃべりウォーキング
◦日時　10月23日㈭　10:00～12:00

※雨天時は10月28日㈫に順延
◦場所　サカイキャニングスポーツパーク
◦定員　先着15人
◦持ち物　飲み物、タオル、動きやすい服装
◦参加費　無料

▶申込方法
電話または申込みフォーム（上のＱＲコード）から
申込み（申込み多数の場合はキャンセル待ち）。

問家庭教育支援チームヘスティア ☎33-2129

・・・・・・　イ ベ ント　・・・・・・ 第68回橋本市民総合文化祭
【生涯学習課】

▶日時　11月１日㈯～３日㈷　９:00～17:00
※11月３日㈷は16:00まで

▶場所　◦教育文化会館
◦サカイキャニング産業文化会館

問橋本市民総合文化祭実行委員会事務局
（生涯学習課内） ☎33-3704

救急フェア2025
【橋本市消防本部】

いざという時の知識を楽しく学びましょう。
▶日時　11月１日㈯　13:00～16:00
▶場所　保健福祉センター周辺
▶内容　◦心肺蘇生法を学ぶ

◦キッズコーナー（救急服などの試着体験、
ぬりえ、ミニ救急車試乗など）

◦119番通報体験　など
問橋本市消防本部 警防課 ☎33-0119

語り部と歩く 第12回
世界遺産高野山町石道ウォーク 【生涯学習課】
語り部と一緒に世界遺産を歩いてみませんか。悪天

候などで中止の際は実行委員会ホームページ（下のＱ
Ｒコード）でお知らせします。
▶日程　11月16日㈰
▶受付時間　10:30～11:00
▶集合場所　ＪＲ高野口駅
▶コース　

ＪＲ高野口駅 ▶ 慈尊院 ▶ 六本杉 ▶ 丹生都比売神社
▶定員　先着20人
▶参加費　4,000円（参加賞あり）
▶申込方法　下記メールアドレスへ郵便番号、住所、

氏名（ふりがな）、年齢、性別、連絡先
をご連絡ください。

問世界遺産高野山町石道ウォーク実行委員会事務局
（一般社団法人ファインクラブ高野口内）
☎43-1001　Ｅメール info@koyaguchi.net

第30回紀伊見峠「ふるさと展望」
【紀見北地区公民館】

第34回橋本市ふる里よいとこ探し
ナチュラルブレイク 【紀見地区公民館】

第13回嵯峨谷里めぐりハイキング
【農林振興課】

ＳＤＧｓはしもと環境フェ
アに合わせ、下記の日時に開
催します。
▶日程　10月19日㈰
▶時間　９:30～11:00
▶場所　垣花集会所
問生活環境課 

☎33-6100

視聴者の「こころの風景」を旅人・俳優 田
た

中
な か

美
み

佐
さ

子
こ

さんが訪ねる「にっぽん縦断 こころ旅」。
2025秋の旅に向け、「忘れられない風景」「音
の記憶と重なる情景」など、目的地となる風景や
エピソードを募集します。
▶和歌山県の放送予定

◦ＢＳＰ４Ｋ　12月15日㈪～19日㈮
◦ＢＳ　12月22日㈪～26日㈮
※必ずしも橋本市が紹介されるとは限りません。

▶応募期限　10月27日㈪
▶応募方法・送付先

郵送、ファクス、応募フォーム（上のＱＲコー
ド）のいずれかで応募。
〒150-8001「こころ旅」係（住所不要）
ファクス03-3465-1327

問◦ＮＨＫふれあいセンター
☎0570-066-066または050-3786-5000

◦秘書広報課 ☎33-2676

の譲渡会猫
広  告

   

♪こんな仕事をしてみたい方におススメ♪ 
 
・自動車整備士 ・理容師 ・機械、電気、電子作業 
・建築士、建築施工管理技士、大工 ・家具、建具職人 
・療育手帳をお持ちで、訓練をしながら企業を探したい方 
 
授業料：年間￥118,800-（税込） 
科により在学中に国家資格を複数資格取得可能！ 

ＮＨＫ「にっぽん縦断 こころ旅」お手紙募集
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橋本市ほか４市の委託により、県立医科大学で市民
公開講座を開催します。参加費無料、申込み不要でど
なたでもご参加いただけます。
▶日時　11月８日㈯　14:00～16:00
▶場所　和歌山県立医科大学講堂

（和歌山市紀三井寺811-1）
▶内容　◦教育講演「こころと神経発達に配慮が必要

なこどもたちの腹痛に対処する」
◦特別講演「不登校から未来を拓くー気づき

とつながりを育てるまちづくりー」
問和歌山県立医科大学小児成育医療支援室

☎073-441-0808

・・・・・・　 税 　・・・・・・
夜間と休日の納付・納税相談

【税務課】
▶相談日時（偶数月第４水曜日および第４日曜日）

◦10月22日㈬　17:15～19:00
◦10月26日㈰　８:30～12:00

▶場所　下記窓口
問税務課 収納係 ☎33-6109

納期限のお知らせ
【税務課】

▶10月31日㈮
◦個人市・県民税・森林環境税……………………３期
◦国民健康保険税……………………………………４期
◦後期高齢者医療保険料……………………………４期
◦介護保険料…………………………………………４期

問税務課 収納係 ☎33-6109

河内長野市・橋本市・五條市広域連携協議会の主催
で、地域交流を促進するためのフォトラリーを開催し
ます。観光名所や施設の写真を撮影し応募した人の中
から、抽選で各市の特産品をプレゼントします。詳し
くは市ホームページや企画公式Instagramをご覧く
ださい。
▶開催期間　10月１日㈬～11月30日㈰

問政策企画課 ☎33-1576

吉野川・紀の川流域協議会主催
オリジナル紙すき体験 【政策企画課】
紀の川水域である細川村（現高野町）で発展した細

川紙。紙について学ぶとともに、実際に紙すき（紙を
作る作業）を体験しましょう。
▶日時　11月16日㈰　13:00～16:00
▶場所　高野山学びの杜（高野町高野山26-5）
▶定員　40人（申込み多数の場合は抽選）

※10歳未満は保護者同伴必須
▶持ち物　飲み物、エプロンまたは汚れてもいい服、

タオル、和紙にすき込みたいもの（落ち葉
や花など）

▶参加費　無料
▶申込期限　10月24日㈮
▶申込方法　申込みフォーム（右のＱＲ

コード）または下記へ電話
で申込み。

問政策企画課 ☎33-1576

「学校を卒業した子どもが何を考えているか分から
ない」「就職の話ばかりしない方がいいのかな」など
のお悩みを抱えるご家族のためのセミナーです。
▶日時　10月18日㈯　10:30～12:00
▶場所　ＪＡ橋本支店ビル
▶講師　山

や ま

本
も と

大
だ い

輔
す け

氏（一般社団法人ソーシャルケアセ
ンター代表理事）

▶定員　先着30人
▶申込方法　下記へ電話で申込み。
問若者サポートステーションWithYouきのかわ

☎32-0874

日本語教室「はしもっと日本語」
サポーター育成研修 【政策企画課】
外国人にも分かりやすい「やさしい日本語」を学び、

外国人支援について考えてみませんか。
▶日程・内容

日程 内容
① 10月18日㈯ 地域日本語教室の役割
② 10月25日㈯ やさしい日本語
③ 11月１日㈯ 日本語学習支援の基本
④ 11月８日㈯ 教室活動体験

▶時間　19:30～21:00（④のみ13:30～16:00）
▶場所　オンライン開催（④のみ教育文化会館）
▶対象　高校生以上で原則全日程参加できる人
▶定員　先着20人
▶申込期間　10月１日㈬～13日㈷
▶申込方法　申込みフォーム（右のＱＲ

コード）から申込み。
問政策企画課 ☎33-1576

・・・・・・　イ ベ ント　・・・・・・ ・・・・・・　講 座　・・・・・・ 子どものこころとからだに関する研修会
【子育て応援課】

金剛三市（河内長野市・橋本市・五條市）
ふらっとフォトラリー2025 【政策企画課】

悩みや生きづらさを抱える若者との関わり方に
悩むご家族向けセミナー 【産業振興課】

◀ 市ホームページ

企画公式Instagram ▶

調理実習を交えて楽しく学びましょう。
▶日時　11月11日㈫　10:00～13:00
▶場所　保健福祉センター
▶内容　講話、血圧測定、調理実習
▶対象　40～74歳の市民
▶定員　先着15人
▶参加費　500円
▶申込方法　電話またはLINE（右のＱ

Ｒコード）から申込み。
問いきいき健康課 ☎33-6111

高齢者のためのインフルエンザ・新型コロナウ
イルス感染症予防接種 【いきいき健康課】
医師の説明を受け、効果や副反応など

について十分に理解した上で接種してく
ださい。市ホームページ（右のＱＲコー
ド）で詳しく紹介しています。
▶インフルエンザ

◦日程　10月１日㈬～令和８年１月31日㈯
◦費用　年１回1,500円（生活保護受給者は無料）

▶新型コロナウイルス感染症
◦日程　10月１日㈬～令和８年３月31日㈫
◦費用　年１回5,000円（生活保護受給者は無料）

▶対象
◦65歳以上の人
◦60歳以上65歳未満で心臓・腎臓・呼吸器の機能

に障害があり生活が極度に制限される人、または
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がい
があり、日常生活がほとんど不可能な人

▶場所　市内または伊都郡内の医療機関
▶持ち物　

マイナンバーカードなど、年齢や住所のわかるもの
問いきいき健康課 保健予防係 ☎33-6111

・・・・・・　健 康　・・・・・・
高血圧予防教室

【いきいき健康課】

サイクリングを通じた観光振興と交流促
進のため、E-BIKE（スポーツタイプの電動
アシスト付き自転車）の貸出しを行なって
います。申込方法など、詳しくは高野山麓
ツーリズムビューローのホームページ（下
のＱＲコード）をご覧ください。
▶利用可能日時

９:00～16:00（水曜、年末年始を除く）
▶利用料金　◦４時間以内　１台2,000円

◦１日　１台3,500円
問はしもと広域観光案内所 ☎33-3552（水曜、年末年始を除く）

E-BIKEのレンタサイクルをご利用ください
橋本・伊都就職フェア 橋本市公式Instagramが

リニューアルしました

令和７年度自衛官等
採用案内

以下の通り募集
します。詳しくは
右のＱＲコードか
らご確認ください。
▶募集種目

自衛官候補生、一般曹候補生、
高等工科学校生徒

問和歌山地方協力本部 橋本地
域事務所 ☎32-0744

地元企業を中心とした企業説明会を開催
します。企業の人事担当者と個別に面談で
きる機会ですので、ぜひご参加ください。
▶日時　11月８日㈯　13:00～15:30
▶場所　保健福祉センター
▶対象　一般求職者および令和８年３月卒

業予定者（高校生含む）
問◦三松堂ホールディングス㈱

☎03-6823-5362
◦産業振興課 ☎33-1247

８月に橋本市公式Instagramが
リニューアルしました。子育て環
境やまちの魅力、移住、イベント、
お出かけスポットまで、「はしっ
こ暮らし」の情報を分かりやすく
発信していきますので、ぜひフォローして
ください。
問シティプロモーション課 ☎33-6106

ロゴも一新！
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情報ひろば

市では地域の防災力を高めるとともに、若い世代の
皆さんに防災意識を育んでもらうことを目的とした
「学生消防団活動認証制度」を実施しています。この
制度では、学生消防団員として地域貢献を果たした経
験や活動実績が認証されるしくみが設けられており、
就職活動やキャリア形成にも役立ちます。

消防団の活動は、災害から市民を守るという重要な
役割を担う一方で、仲間とともに充実した時間を過ご
せる場でもあります。

「地元を守りたい」「地域の役に立ちたい」という
思いを持った大学生や専門学生の皆さん、活動に参加
しませんか。ぜひ、気軽にお問合せください。
問橋本市消防本部 総務課 ☎33-3711

養護・特別養護老人ホーム国城寮職員募集
【伊都郡町村及び橋本市老人福祉施設事務組合】

▶職種・募集人数　介護員　３人
▶受験資格

昭和56年４月２日以降に生まれた人
▶試験方法

◦第１次試験　業務適性検査、性格特性検査
◦第２次試験　面接

▶第１次試験日　11月16日㈰
▶受付期間

10月１日㈬～14日㈫　９:00～17:00
※土・日曜、祝日を除く

▶申込方法　下記窓口または国城寮ホームページで入
手できる受験案内と申込書をご確認の上、
窓口へ申込書を持参してください。
※郵送は受付けません。

問老人福祉施設国城寮 ☎26-7704
https://kuniki.sakura.ne.jp/wp/info/

地域防災を一緒に支えよう！
学生消防団員募集 【橋本市消防本部】

橋本伊都衛生施設組合職員募集
【橋本伊都衛生施設組合】

・・・・・・　募 集　・・・・・・

令和７年度宝くじ助成を活用して防災備品を整備しました
一般財団法人自治総合セ

ンターでは、宝くじの受託
事業収入をもとに地域防災
組織育成助成事業を実施し
ています。今年度、胡麻生
自主防災会に防災倉庫や発
電機などの備品が整備され
ました。
問危機管理室 ☎33-6105

災害情報の入手方法 問危機管理室 ☎33-6105

戸別受信機 防災はしもとメール 橋本市公式ＬＩＮＥ 防災はしもとⅩ

職員採用情報を随時配信中

自治体職員採用
情報サイト

「パブリックコネクト」

問職員課 ☎33-1193

Citizen consultation
相　　談　　名 相 談 日 時　　間 場所・相談番号 事 前 予 約 問 合 せ

暮らしのなんでも相談所
国・県・市職員、弁護士、
司法書士などが対応 10/29㈬ 13:00～16:00 保健福祉センター３階

多目的ホール

右記へ電話予約
10/15㈬受付開始
※当日は15:30まで相

談場所にて受付可

和歌山行政監視行
政相談センター
☎073-431-8221

年金出張相談（予約制）
厚生年金や国民年金の相談
や手続き

①11/13㈭
②11/27㈭ 10:00～15:00 教育文化会館３階

第３研修室
右記へ電話予約
10/10㈮受付開始

和歌山東年金事務所
☎073-474-1841

こころの相談（予約制）
こころの病気、ひきこもりな
どで悩まれている人や家族

10/３㈮
10/23㈭ 午後 橋本保健所 右記へ電話予約 橋本保健所保健課

☎42-5440

認知症電話相談
認知症やその介護について
の電話相談

月～金曜日 13:00～17:00 ☎0120-555-294 ―――
地域包括支援セン
ター
☎32-1957

心配ごと相談所
生活での心配ごと全般 10/６㈪ 13:00～16:00 保健福祉センター２階

または☎33-0294 ――― 社会福祉協議会
☎33-0294

ＮＰＯ相談会（予約制）
ＮＰＯ法人の設立・運営管
理・各種手続きなど

10/８㈬
10/22㈬ 10:00～16:00 市民活動サポートセ

ンター 右記へ電話予約
市民活動サポート
センター
☎33-0088

法律相談会（予約制）
弁護士が対応します
（先着９人）

10/16㈭ 13:00～16:00 高野口地区公民館
直通電話へ電話予約
☎39-7200
10/９㈭８:30受付開始

消費生活センター

消費生活相談会
悪質商法の被害、消費者の
契約・取引トラブルなど

①10/７㈫
②10/21㈫
③10/28㈫

13:00～16:00
①かつらぎ町役場
②橋本市消費生活センター
③九度山町役場

――― 消費生活センター

多重債務等無料相談会
司法書士による相談 10/11㈯ 13:00～16:00 橋本商工会館５階 ―――

司法書士総合相談
センター 
☎073-422-4272

人権相談（※）

いじめ、差別、虐待、家族
や近隣間の悩みごとなど

10/10㈮ 13:30～16:00 東部コミュニティセ
ンター

当日15:00までに相談
場所へ（予約可）

人権・男女共同推
進室
☎33-1229

女性電話相談
女性が抱える心配ごと全般 月～金曜日 ９:00～13:00

※１回30分程度 ☎33-8525 ――― 人権・男女共同推
進室

その他の相談（詳しくはお問合せください）
子育て相談（妊娠期から18歳までの子どもに関する悩みなど）·······································問子育て応援課	 ☎33-0039
教育相談（子どもの不登校、いじめ、生活上で気になる点など）····································問教育支援センター	 ☎32-1512
家庭児童相談（子育ての悩み、児童虐待や不登校など）··················································問家庭児童相談室	 ☎33-2111
消費生活相談（悪質商法や多重債務に関する悩みなど）··················································

33333333333333333333333333333333333333333333333333

問消費生活センター	 ☎33-1227
耐震相談（耐震診断や耐震改修など）・空き家相談··························································問建築住宅課	 ☎33-1115

※　人権相談は、和歌山地方法務局橋本支局（☎32-0206）でも随時実施しています。

紀和病院在宅介護支援センター …�  ☎33-5000
在宅介護支援センターさくら苑 …… �☎44-1189

地域包括支援センター ………… � ☎0120-555-294
ひかり苑在宅介護支援センター ……… � ☎37-3000

介護サービス相談

▶職種・募集人数　一般事務職　２人
▶受験資格

平成２年４月２日から平成20年４月１日までに生
まれた人で、高校または中等教育学校を卒業した人、
または令和８年３月に卒業見込みの人。

▶第１次試験日　11月22日㈯
▶受付期間

10月１日㈬～31日㈮　８:30～16:30
※土・日曜、祝日を除く

▶申込方法　下記窓口にお問合せいただくか、組合ホ
ームページ「職員採用情報」をご覧くだ
さい。

問橋本伊都衛生施設組合 総務課 ☎32-0028
https://www.hashieisei.or.jp

・・・・・・　Ｄ Ｘ　・・・・・・
広報はしもとがスマートフォンで読めます

【秘書広報課】
広報はしもとは市ホームページに毎号掲載している

ほか、市公式LINEでも最新号の配信を行なっていま
す。お手元のスマートフォンやパソコンで橋本市の最
新情報をサクッとお読みいただけますので、ぜひお試
しください。
▶市公式LINEで広報はしもと最新号を受け取る方法

市公式LINEを友だち追加した上で、
受信設定を行なってください。広報は
しもとは、「すべて」または「市から
のお知らせ」セグメントを選択すると
受け取ることができます。友だち追加の方法や、「
欲しい情報を選んで受け取れる」セグメント配信の
概要は、市ホームページ（上のＱＲコード）で紹介
しています。

問秘書広報課 ☎33-2676

情報ひろば
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子育てぱーく 問合せ▶こども課 ☎33-6102
日期日 時時間 場場所・会場 対対象・資格
定定員 費費用 申申込先 期申込期間 持持ち物
他その他事項 問問合せ

歌って心も体も元気に！楽しく歌ってストレス発散
ピアノ演奏で懐かしい歌謡曲を歌おう！
日10/15㈬ 時13:30～14:30 場教育文化会館 対懐
メロの好きな人 費600円（運営協力費） 問楽リズ
ム 石橋 ☎080-9128-2578

選択的夫婦別姓制度～自分を大切にって何？～
GEはしもとサピュイエほっとサロン
日10/31㈮ 時14:00～15:30 場保健福祉
センター 定先着15人 費無料 申問GEはし
もとサピュイエ 松本 ☎080-6121-6167

①JazzHipHop ②ズンバ ③K-pop体験会
楽しくダンスを踊りませんか！
日①10/14㈫・21㈫ ②10/16㈭・23㈭ 
③10/10㈮・17㈮ 時①19:00～20:00 
②20:00～21:00 ③19:30～20:30 場①
名古曽教育集会所 ②紀見北地区公民館 ③高野口地
区公民館 対①③小学生以上 ②高校生以上 定各回先
着８人 費①③各回500円 ②各回1,000円（運営協
力費） 期開催日の３日前まで 申問ファインクラブ
高野口 ☎43-1001

申込み不要。お気軽にお越しください
はしもと筆談会
日10/18㈯ 時13:00～15:00 場教育文化会館 対
難聴者、健聴者 費無料 問はしもと筆談会 多田 ☎
080-5337-0242

里親カフェ「ただいま」と「おかえり」が言える場所
～家庭で暮らせないこどものために～
日10/15㈬ 時11:00～14:00 場保健福
祉センター  申問里親支援センター「な
でしこ」 ☎0736-67-7584

①おもちゃで遊ぼう ②園庭開放
三石保育園の園開放「ブロッサム」
日①10/１㈬・８㈬・22㈬ ②10/３
㈮・10㈮・24㈮・31㈮ 時①10:00～
11:00 ②11:00～12:00 対未就園の親子 
費無料 場申問三石保育園 ☎36-2220

広い園庭でいっぱい遊びましょう♪
あやの台チルドレンセンターの園庭解放
日10/15㈬・30㈭ 時10:00～12:00 対未就園の親
子 費無料 場問あやの台チルドレンセンター ☎34-
7870

ヨガでストレス解消・体力向上をしませんか！
笑いヨガ＆椅子ヨガ体験教室！
日10/10㈮ 時13:30～14:30 場高野口地区公民館 
対大人 定先着８人 費1,000円（運営協力費） 期開
催３日前まで 申 問橋本市総合型地域スポーツクラ
ブ協会 ☎25-8686

壊れたおもちゃ、原則無料で治します
はしもとおもちゃ病院
日①10/11㈯・26㈰ ②10/19㈰ 時①
９:00～12:00 ②９:30～12:00 場①教
育文化会館 ②サカイキャニング産業
文化会館 費無料（部品代200～300円かかる場合
有） 他当日に治らない場合、次の診療日に返却 問
はしもとおもちゃ病院 丹生 ☎090-1223-5678

自然の中で季節のあそびと畑ごはんを楽しもう
①野菜の種まき ②コンニャク作り
日①10/１㈬ ②10/15㈬ 時10:00～14:00 場杉尾
地内 対どなたでも(親子・妊婦さん歓迎) 費大人
500円・小人300円（未就学児無料） 申 問たねつ
ちごはんワッカの森 桝田 ☎080-5318-5571

秋ですよ！！身体を動かしましょう
パークゴルフ教室
日10/18㈯ 時９:00～12:00 場垣花パークゴルフ場 
定先着30人 費無料 期10/10㈮まで 持飲み物など 
申問橋本市パークゴルフ協会 ☎090-8884-6444

①②③おひさまくらぶ ④園開放
みついしこども園でいっしょにあそぼう
日①10/22㈬ ②10/８㈬ ③10/29㈬ ④10/28㈫ 
時10:00～11:00 対①R６年度生まれ ②R５年度生
まれ ③R４年度生まれ ④未就学児 定各回先着10
人 費無料 期実施日前日まで 場申問みついしこども
園 ☎37-2236

①②③どんぐりCafe ④くるみっこ
親子で楽しむ♡輝きの森学園
日①10/１㈬ ②10/８㈬ ③10/15㈬ ④10/14㈫・
28㈫ 時①②③10:00～11:30 ④９:30～11:30 対
①R７年度生まれ ②R６年度生まれ ③R５年度生ま
れ ④R４年度生まれ 定①②③先着８組 ④先着５組 
費①②③無料 ④500円（親子ランチ代含む） 期①
②③前日15時まで ④１週間前の10時～前日15時 
場申問輝きの森学園 ☎36-5055

タウン情報

24広報はしもと2025年10月号広報はしもと2025年10月号

※12月号への掲載依頼の締め切りは10月27日㈪です。

子育て支援センター
ポトフのおなべ（あやの台チルドレンセンター内）…☎34-7870

開設日時　平日10:00～15:00
こののほっとルーム（神野々ふれあい会館内）…☎32-9345

開設日時　平日10:00～12:00、12:30～15:30
※10月16日㈭・31日㈮午後は休み

キオラクラブ（高野口こども園内）………… ☎43-1302
開設日時　平日10:00～15:00
さくらんぼルーム（すみだこども園内）…… ☎33-1121

開設日時　平日９:00～14:00
ひまわりルーム（応其こども園内）… …… ☎44-3322

開設日時　平日９:00～14:00
カナカナクラブ（橋本こども園内）… …… ☎33-7070

開設日時　平日９:45～14:45
ハッピールーム（学文路さつきこども園内）… ☎26-8669

開設日時　平日９:00～14:00
たまごくらぶ（香久の実保育園前スタジオ）… ☎43-1015

開設日時　平日９:00～14:00
めだかのおへや（紀見こども園内）… …… ☎20-4249

開設日時　平日９:30～14:30

子ども館・児童館
子ども館・児童館は、０歳～18歳の子どもとそ
の保護者が利用できます。また、親子を対象とした
各種教室やイベントを行なっています。親子の憩い
や集いの場として、お気軽にご利用ください。
きしかみ子ども館（岸上203）…………… ☎32-5094
はらだ子ども館（原田239）……………… ☎33-0330
友愛児童館（高野口町伏原1068-2）……… ☎42-5004
名古曽児童館（高野口町名古曽1190）…… ☎42-5560

開館日時　火曜日～土曜日９:00～17:00

住所　南馬場
ママ・パパ

中
なか

上
うえ

　実
み

波
なみ

 さん

　　　雅
まさ

仁
ひと

 さん

お子さん
維

い

凰
お

 くん

壱
い っ さ

瑳 くん

今
回
は

子育て子育て
ママ・パパにママ・パパにインタビューインタビュー
vol.159

サカイキャニングスポーツパーク（橋本市運動公園）
は、自然に囲まれた、広くて心地よい施設で、家族連れ
から個人まで楽しめるスポットです。

遊具や多目的グラウンド、テニスコートがあり、ス
ポーツやピクニック、散歩を満喫できます。春の桜や秋
の紅葉など季節ごとの美しい景色も魅力です。

ぜひリフレッシュに訪れてみてください。

●問合せ

橋本市運動公園事務所 ☎33-1866

サカイキャニング
スポーツパーク

場所　北馬場

Park

▲詳しくはこちら

テニスコートや遊具は

　　　　　　こんな感じ
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新しく入った本

今月の催し

催　　　し 日　程 時　間 場　所

近代文学（石
いし

井
い

照
てる

千
ち

代
よ

氏） 10/５㈰ 12:00～13:45

教育
文化会館

源氏物語（石井照千代氏） 10/５㈰ 14:10～16:00

English News（新聞） 10/５㈰
10/19㈰

９:30～11:30
９:30～11:45

English Camp（英文小説） 10/14㈫・28㈫ ９:30～11:45

English Lounge
（現代ビジネス英語） 10/12㈰・26㈰ ９:30～11:45

English Café（自由討論） 10/21㈫ ９:30～11:45

調べる学習コンクール
作品展示会

10/１㈬～7㈫
※10/６㈪除く 10:00～16:00

よみきかせ会 10/４㈯・18㈯・
25㈯

10:30～
11:00～ 仁昌堂

図書館
大人のためのストーリー
テリング 10/17㈮ 11:00～11:30

こどもの本

もしも料理店

鉱物の学校100ぴきかぞくのいちにち

体においしい100のおやつ

著／田
た

丸
ま る

雅
ま さ

智
と も

小学館

作／古
ふ る

沢
さ わ

たつお

大日本図書

著／かず

KADOKAWA

監修／松
ま つ

原
ば ら

聰
さとし

ニュートンプレス

移動図書館ブッキー

臨時休館のお知らせ
10月６日㈪～10日㈮の期間、システム入れ替えのため図書館・移動図書館は休館します。ま

た、インターネットサービスも停止します。なお、この期間中でも返却ポストは利用できます
（大型絵本、他館からの相互賃借本、団体貸出については利用不可）。

ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力のほど、よろしくお願いします。

日　程 時　間 場　　所

10/１㈬

９:25～10:40 高野口小学校

11:00～11:30 高野口こども園

13:30～14:00 紀見地区公民館

10/２㈭
９:30～10:00 山田さつきこども園

10:20～11:35 西部小学校

10/３㈮

９:30～10:00 恋野地区公民館

10:25～11:35 清水小学校

13:30～14:00 香久の実保育園

10/14㈫

９:20～９:50 学文路さつきこども園

10:25～11:35 紀見小学校

13:30～14:45 橋本小学校

10/15㈬

９:30～10:00 隅田地区公民館

10:15～11:30 あやの台チルドレンセンター

13:30～14:00 高野口地区公民館

10/16㈭

９:30～10:30 すみだこども園

10:50～11:20 悠久の郷

13:40～14:55 隅田小学校

10/17㈮

９:20～９:50 橋本さつき保育園

10:15～11:30 城山小学校

13:35～14:05 たまご絵本館

10/22㈬

９:30～10:00 サカイキャニング産業文化会館

10:20～11:35 応其小学校

13:30～14:00 紀見北地区公民館

10/23㈭

９:30～10:20 応其こども園

10:40～11:10 つくしんぼ園

13:20～14:35 境原小学校

10/24㈮
10:00～10:40 柱本小学校

13:30～14:00 ごもうのいえ

10/28㈫

９:25～10:40 学文路小学校

11:00～11:30 山田地区公民館

13:20～14:35 あやの台小学校

10/30㈭

９:30～10:45 三石小学校

11:05～11:35 リハビリ橋本

13:20～14:30 恋野小学校

10/31㈮

９:25～10:40 高野口小学校

11:00～11:30 高野口こども園

13:30～14:00 紀見地区公民館

市役所前交差点市脇交差点 

●病院 

●橋本市 
消防本部

スーパー
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 ● ●  

 ● 教育文化会館 

●郵便局 
警察署● 

振興局● 
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保健福祉センター案内図

●スーパー 

☎♯8000 または 073-431-8000
　▶平日	 19:00～翌9:00
　▶土・日曜、祝日	 ９:00～翌9:00

休日・夜間の小児医療電話相談

休日診療　医療機関の紹介

橋本・伊都地域消防指令センター
	 ☎34-0119
橋本市消防本部	 ☎33-0119
伊都消防組合消防本部	 ☎22-0119
高野町消防本部	 ☎56-0119

休日の診療所

伊都地方休日急患診療所	 ☎33-1903
▶日曜・祝日（内科系、外科系）

９:00〜12:00（受付は11:30まで）
13:00〜17:00（受付は16:30まで）

伊都地方休日急患歯科診療所	 ☎33-1905
▶日曜・祝日	 ９:00～12:00

※事前に電話連絡してください。また、
受診の際は健康保険証をお持ちくだ
さい。

男女とも体重が50kg以上の人が対象です。
献　血 （400㎖） 医師の判断でお断りする場合があります

実  施  日 時　　間 場　　所

10月 ５日㈰
10:00～12:00

スーパーセンターオークワ橋本店
13：00～16：00

10月12日㈰
９：30～11：00 株式会社紀陽銀行高野口支店

（第20回橋本市歩行者天国）12：00～16：00

問いきいき健康課 

問子育て応援課 

日　　時 対　　象 定　　員 場　　所
10月17日㈮

13:30～15:30 生後５カ月～８カ月頃 ８組
（要予約）

保健福祉
センター

離乳食教室（初期～中期） １組30分程度の個別相談となります

予防接種

市では麻しん風しん予防接種の第２期として、翌年度に小学校へ入
学予定の子どもを対象に２回目の接種を行なっています。まだお済み
でない場合は、実施医療機関に予約の上、接種を受けてください。

麻しん風しん予防接種（第２期）

問子育て応援課 

にこにこ歯みがき教室
日　　時 対　　象 定　　員 場　　所

10月16日㈭
10:00～11:30 歯の生えた頃～12カ月 ８組

（要予約） 保健福祉
センター10月21日㈫

９:30～11:30 １歳～※ ６組
（要予約）

※１歳～は１組30分程度の個別相談

問子育て応援課 

▶日程
①10月７日㈫　②11月11日㈫
③12月６日㈯

▶時間
①②13:30～15:00
③13:00～16:00の間で80分間

▶場所　保健福祉センター
▶対象　妊婦とその家族

この教室では、これから始まる子育てが楽しみになるようなプログラムに取組んでい
ます。妊娠中からママとパパが安心できる、心と体の準備を始めましょう。

▶内容
①栄養とお口のケアについてのお話
②助産師のお話（お産の流れなど）
③沐

も く

浴
よ く

実習とパパの妊婦体験
▶持ち物

母子健康手帳、②のみ母子健康手帳副読本
と赤ちゃんのエコー写真

▶申込み　子育て応援課

～あかちゃんを迎える準備～ママパパ教室ママパパ教室 ▼教室の様子

本のひろば 問合せ▶橋本市仁昌堂図書館 ☎33-0899
	 利用時間：９:00～18:00
	 休 館 日：毎週月曜日健康カレンダー 問合せ

▶子育て応援課 ☎33-0039
▶いきいき健康課 ☎33-6111
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