
特集　介護の仕事を知ろう！

働く人にインタビュー
Ｑ
．
介
護
の
仕
事
を
選
ん
だ
き
っ
か

け
は
？ 

Ａ
．
進
路
を
決
め
る
際
に
「
こ
れ
か

ら
は
福
祉
の
人
材
が
求
め
ら
れ
る
」

と
ア
ド
バ
イ
ス
さ
れ
ま
し
た
。
人
の

役
に
立
て
る
福
祉
の
仕
事
に
魅
力
を

感
じ
、
大
学
卒
業
後
に
現
在
働
い
て

い
る
法
人
へ
就
職
し
ま
し
た
。

Ｑ
．
実
際
に
働
い
て
み
て
印
象
は
ど

う
で
し
た
か
？ 

Ａ
．
非
常
に
面
白
い
仕
事
だ
と
感
じ

ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
過
ご
す
中
で
は
日
々
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
が
起
こ
り
、
毎
日
同
じ
仕
事
の

繰
り
返
し
に
な
ら
な
い
こ
と
が
と
て

も
新
鮮
に
感
じ
ま
し
た
。

あ
な
た
の
力
が
必
要
で
す
！

「
い
つ
ま
で
も
元
気
に
自
分
ら
し
く

暮
ら
し
た
い
」
そ
ん
な
気
持
ち
に
寄
り

添
う
の
が
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

介
護
の
仕
事
は
、
介
護
の
専
門
学
校

を
卒
業
し
て
い
な
く
て
も
、
今
ま
で
に

介
護
職
の
経
験
が
な
く
て
も
、
何
歳
か

ら
で
も
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
介

護
の
仕
事
が
「
厳
し
い
仕
事
」
で
あ
る

こ
と
も
事
実
で
す
が
、
そ
ん
な
中
で
も

「
自
分
が
お
世
話
す
る
こ
と
で
利
用
者

が
笑
顔
に
な
っ
て
く
れ
る
」
こ
と
が
介

護
の
仕
事
の
魅
力
だ
と
い
う
声
が
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

和歌山県介護支援専
門員協会 伊都橋本
支部 支部長
（介護老人保健施設
さくらがわ・つるま
ち 総括副施設長）

北
きた

谷
たに

善
よし

寛
ひろ

さん

Ｑ
．
介
護
の
知
識
・
資
格
は
ど
の
よ

う
に
身
に
つ
け
ま
し
た
か
？ 

Ａ
．
就
職
し
て
か
ら
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
と
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取

得
し
ま
し
た
。
取
得
の
た
め
の
研
修

実
施
の
た
め
の
時
間
を
業
務
中
に
取

る
こ
と
も
で
き
ま
す
し
、
事
業
所
に

よ
っ
て
は
取
得
時
に
報
奨
金
が
出
る

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ
．
介
護
の
仕
事
の
魅
力
や
や
り
が

い
は
？
う
れ
し
い
と
思
う
こ
と
は
？ 

Ａ
．
利
用
者
や
家
族
か
ら
「
あ
り
が

と
う
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
が

喜
び
で
す
。
自
分
の
仕
事
が
人
の
役

に
立
っ
て
い
る
と
実
感
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
介
護
の
仕
事
は

チ
ー
ム
で
行
う
も
の
な
の
で
、
利
用

者
の
支
援
の
た
め
に
事
業
所
で
働
く

仲
間
と
全
力
を
尽
く
す
こ
と
は
と
て

も
充
実
感
が
あ
り
、
自
分
自
身
の
成

長
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

Ｑ
．
介
護
の
仕
事
に
興
味
が
あ
る
人

な
ど
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

Ａ
．
自
分
の
や
っ
た
こ
と
が
目
に
見

え
る
形
で
返
っ
て
く
る
の
で
、
非
常

に
や
り
が
い
を
感
じ
る
と
と
も
に
、

本
当
に
こ
の
仕
事
を
選
ん
で
よ
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。

高
齢
者
の
支
援
が
し
た
い
と
い
う

気
持
ち
を
持
っ
て
い
る
だ
け
で
大
丈

夫
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
介
護
の
仕
事
に

飛
び
込
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

今
回
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
橋
本
と
合
同
で
、

企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
介
護
の
仕

事
に
触
れ
る
こ
と
で
、
そ
の
魅
力
を
知
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

介
護
現
場
は
あ
な
た
の
力
を
必
要
と
し

て
い
ま
す
。
介
護
の
仕
事
に
就
い
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
問
合
せ

介
護
保
険
課

☎
３
３
‐
１
６
３
３

●日程　11月21日㈭
●内容

◦セミナー　13:30～14:15（受付12:30～）
・テーマ　

職業理解セミナー「介護」の仕事を知ろう！
・講師　和歌山県福祉人材センター ハートワーク

◦企業説明会　14:30～16:30（受付14:15～）
介護事業者が10社参加予定です。企業説明会から
参加することもできます。

●場所　保健福祉センター
●対象　介護職に興味のある人
●定員　30人

セミナーは事前予約制です。定員に空きがあれ
ば、当日参加もできます。

●申込方法　下記へ電話か窓口で申込んでください。
●申込み・問合せ　

ハローワーク橋本（橋本市東家５-２-２）
☎33-8609

～橋本市＆ハローワーク橋本コラボ企画～

介護就職デイ！介護就職デイ！
介護の合同企業介護の合同企業説明会説明会
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特集　介護の仕事を知ろう！

「介護の仕事」は高齢者の生活を支えるための必要不可欠な仕事ですが、「大変な仕事」というイメージ
から慢性的な人手不足に悩まされています。団塊の世代がすべて75歳以上の後期高齢者となる2025年を
翌年に控え、より一層需要が高まっている介護の仕事について紹介します。� 【介護保険課】

介
護
の
仕
事
の
職
種

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
携
わ
る
職
種

の
主
な
も
の
を
紹
介
し
ま
す
。
こ
の
他
に

も
介
護
助
手
・
調
理
員
・
送
迎
ド
ラ
イ

バ
ー
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
が
介
護
現
場

で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

●
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

介
護
を
必
要
と
し
て
い
る
人
の
状
態
に

合
わ
せ
た
介
護
サ
ー
ビ
ス
計
画
（
ケ
ア
プ

ラ
ン
）
を
作
成
し
、
実
際
に
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
事
業
所
と
の
連
絡
・
調
整

な
ど
を
行
い
ま
す
。

●
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

介
護
が
必
要
な
利
用
者
が
自
宅
で
過
ご

す
場
合
に
、
独
居
で
家
事
が
困
難
な
人
の

た
め
に
掃
除
や
洗
濯
、
食
事
作
り
を
行

な
っ
た
り
、
生
活
の
動
作
の
た
め
に
身
体

の
介
護
を
必
要
と
す
る
人
に
ト
イ
レ
や
入

浴
、
着
替
え
な
ど
の
介
助
を
行
な
っ
た
り

し
ま
す
。

●
介
護
職
員

高
齢
者
施
設
な
ど
で
食
事
、
入
浴
な
ど

の
介
助
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
外
出
支

援
な
ど
日
常
生
活
全
般
に
わ
た
っ
て
利
用

者
の
介
助
を
行
い
ま
す
。

●
生
活
相
談
員

介
護
の
必
要
が
あ
る
人
が
、
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
な
ど
の
高
齢
者
施
設
で
生
活
す

る
た
め
の
各
種
相
談
へ
の
対
応
や
、
関
係

機
関
と
の
調
整
な
ど
を
行
い
ま
す
。

介護の仕事を知ろう！
介護の合同企業説明会を開催します

介
護
の
仕
事
と
は

高
齢
と
な
る
こ
と
で
日
常
生
活
が
不
自

由
に
な
っ
て
も
、
そ
の
人
ら
し
い
日
常
生

活
が
送
れ
る
よ
う
に
手
助
け
を
し
た
り
、

介
助
を
必
要
と
し
て
い
る
人
と
そ
の
家
族

の
相
談
に
の
っ
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
た
り

す
る
仕
事
で
す
。

介
護
を
必
要
と
す
る
人
は
、
自
宅
で
生

活
を
続
け
る
人
や
、
日
中
だ
け
施
設
に
通

う
人
、
施
設
へ
入
所
す
る
人
な
ど
支
援
を

必
要
と
す
る
度
合
い
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま

で
す
。
介
護
の
職
場
で
は
在
宅
・
施
設

サ
ー
ビ
ス
を
通
じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
の

職
員
に
よ
っ
て
高
齢
者
の
生
活
が
支
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

介
護
の
仕
事
を
取
り
巻
く
現
状

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
現
場
は
「
仕
事
が
大

変
」
、
「
賃
金
が
安
い
」
と
い
っ
た
イ

メ
ー
ジ
が
先
行
し
、
介
護
人
材
の
不
足
が

全
国
的
に
深
刻
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
側
で
あ

る
現
役
世
代
が
減
少
す
る
一
方
で
、
介
護

を
必
要
と
す
る
人
は
今
後
も
増
加
す
る
と

見
込
ま
れ
て
お
り
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

た
い
の
に
で
き
な
い
と
い
っ
た
人
が
出
て

く
る
こ
と
も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
中
、
国
で
は
介
護
職
員
の
賃

金
水
準
の
改
善
や
、
学
生
な
ど
若
い
世
代

に
向
け
た
介
護
職
の
魅
力
Ｐ
Ｒ
、
介
護
ロ

ボ
ッ
ト
の
導
入
に
よ
る
負
担
軽
減
な
ど
、

人
材
確
保
の
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
み

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
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