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65
歳
以
上
の
５
人
に
１
人
が
認
知
症
を
発
症
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
年
齢
を
重
ね
る
ほ
ど
発
症
リ
ス
ク
が
高
ま
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い

る
一
方
で
、
64
歳
以
下
の
若
い
世
代
で
も
発
症
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
は
、
誰
も
が
発
症
す
る
可
能
性
の
あ
る
脳
の
病
気
で
す
。
あ

な
た
自
身
や
あ
な
た
の
大
切
な
人
を
守
る
た
め
に
、
認
知
症
に
つ
い
て

正
し
く
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

認
知
症
は
、
な
ん
ら
か
の
原
因
で
脳
が
う
ま
く
働
き
に
く
く
な
る
こ

と
に
よ
っ
て
起
こ
る
病
気
で
す
。
原
因
に
よ
っ
て
は
、
早
め
の
治
療

で
症
状
が
改
善
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
次
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
は
、

日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
気
づ
き
の
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
も
の
を
取
り
上
げ

た
も
の
で
す
。
診
断
基
準
と
な
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
目
安

と
し
て
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
か
か
り

つ
け
医
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

自分でできる！

「認知症の気づきチェックリスト」

「
認
知
症
か
な
」
と
悩
ん
だ
り
、
主
治
医
か
ら
「
認
知
症
」
と
診
断

さ
れ
、
不
安
や
悩
み
を
抱
え
た
り
し
て
い
ま
せ
ん
か
。
橋
本
市
に
は
、

認
知
症
に
つ
い
て
知
り
、
語
り
合
う
場
所
が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
の
人
や
認
知
症
予
備
軍

（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
の
人
、
家
族
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
な
ど
15
人
〜
20
人
程
度

が
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。
生
活
の

中
で
の
工
夫
や
楽
し
み
、
悩
み
な

ど
を
互
い
に
共
有
し
、
情
報
交
換

し
な
が
ら
、
認
知
症
に
つ
い
て
学

び
、
「
み
」
ん
な
で
「
か
ん
」
が

え
る
会
で
す
。

毎
月
第
１
木
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

編集・発行
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～高齢者の福祉を身近にわかりやすく～
シルバーライフに輝きを。

９
月
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
で
す

主な内容
▶９月はアルツハイマー月間です
▶新しい通いの場が増えました
▶100歳おめでとうございます

認
知
症
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら

う
た
め
に
、
「
み
か
ん
の
会
」
に

協
力
し
て
い
た
だ
き
、
動
画
を

作
成
し
ま
し
た
。
動
画
の
中
で

は
、
自
分
の
中
で
異
変
に
気
づ
い

た
き
っ
か
け
や
、
認
知
症
予
備
軍

（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
の
診
断
を
受
け
た
時

の
こ
と
、
そ
の
後
の
生
活
の
工
夫

や
取
組
み
な
ど
に
つ
い
て
紹
介
し

て
い
ま
す
。

下
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
、
ぜ
ひ
動
画

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

９
月
の
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

に
合
わ
せ
て
、
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
を
認
知
症
の
テ
ー
マ
カ
ラ
ー

で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
色
の
ラ
ン
タ
ン

で
彩
り
ま
す
。

オ
レ
ン
ジ
ラ
ン
タ
ン
作
り
に
は
、

み
か
ん
の
会
や
市
内
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
の
皆
さ
ん
の
ほ
か
、
伊
都
中
央

高
校
の
介
護
職
を
目
指
す
皆
さ
ん

も
協
力
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

９
月
11
日
㈪
〜
28
日
㈭

と
て
も
身
近
な
認
知
症

「
認
知
症
」
早
期
発
見
の
目
安

認
知
症
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

認
知
症
の
人
や
認
知
症
予
備
軍

（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
の
人
、
家
族
、
地
域

住
民
、
専
門
家
が
情
報
共
有
を
行

い
、
お
互
い
を
理
解
し
合
う
こ
と

や
居
場
所
づ
く
り
の
た
め
に
設
置

さ
れ
て
い
ま
す
。
市
内
で
活
動
中

の
カ
フ
ェ
は
次
の
と
お
り
で
す
。

毎
月
第
３
水
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

隅
田
町
山
内
区
内
個
人
宅

毎
月
第
４
水
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

農
業
構
造
改
善
セ
ン
タ
ー

（
高
野
口
町
上
中
）

同じことを何度も言ったり聞いたりする

昔から知っている物や人の名前が出てこない

置き忘れやしまい忘れなどで、探し物をすることが増えた

身だしなみに構わなくなった

料理の時間がかかるようになった

同じものを何個も買ってくる

慣れた道でも迷うことがある

今まで好きだった趣味などへの興味関心がなくなってきた

ささいなことで、怒りっぽくなった

車の運転が下手になった

約束をよく忘れるようになった

（冊子「認知症のわたしからあなたへ～橋本市版～」から引用）

▲９月に開催するイベント「想いを込めたオレンジラン
タン展」で使用するオレンジランタンを制作する伊都
中央高等学校の生徒の皆さん。
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