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広報はしもとは自然保護の為、
石油系成分の少ない植物油性
インクを使用しています。

市の人口（令和５年７月31日現在）
59,874人（前月比－２人）／女 31,603人／男 28,271人／世帯数 27,504世帯

橋
本
市
は
持
続
可
能
な
開
発
目
標（S

D
G
s

）を
支
援
し
て
い
ま
す
。

2023年
９
月
号
（
通
巻
211号

）
令
和
５
年
９
月
１
日
発
行

緑のトンネル
（市脇）

まっすぐな道に、その両脇を木々の枝が覆
うように生い茂り、まるで緑のトンネルの中
を散歩するような、すてきな体験ができます。
場所など詳しくは、市ホームペー
ジ（右の二次元コード）をご覧く
ださい。

PHOTO
　　   TOPICS

フォトトピックス

夏休みお楽しみイベント

「原爆の絵」展示会

毎年夏休みには、市内の子ども館・児童館で子ども向け
のイベントや教室が開催されます。８月17日には、はら
だ子ども館で、「夏休みお楽しみイベント」が開催されま
した。子どもたちは、ヨーヨー釣りやシャボン玉などを楽
しんでいました。

８月、市役所と保健福祉センターのロビーで、戦争と原
爆の悲惨さについて考える機会としていただくために「原
爆の絵（複写）」の展示が行われました。原爆の絵は、広
島原爆の被爆者の証言をもとに高校生が描いた絵で、市役
所を訪れた人は、神妙な面持ちで鑑賞していました。
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今月の表紙
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特 集

高野山麓エクスカーションで、
地元産品のパイル織物の技術を
熱心に見学する参加者の皆さん。

８ ＳＤＧｓはしもと環境フェア
特 集

10 きらり vol.65
特 集

こども食堂を紹介します

こども食堂とは、地域の子どもたちや保護者などを対象に食事を提供するコミュニ
ティのことで、ＮＰＯ法人や地域住民などによって運営されています。子どもの健やか
な成長の促進を図るために、食事の提供を通じて子どもの居場所や地域における交流拠
点としての機能が期待されています。橋本市では、ボランティアの皆さんにより10カ
所の地域で、こども食堂が設置されています。 【家庭教育支援室】

名称（問い合わせ） 場所 日時 費用 事前申込

わいわい子ども食堂はしもと
（☎090-7092-9839）

保健福祉センター
第３火曜日
17:30～19:30

子ども 無料
大人 300円

必要

はしもと東こども食堂
（☎32-5095）

原田区集会所
第１・３金曜日
17:00～19:00

子ども 無料
大人 300円

必要

かむかむ食堂
（☎32-0079）

学文路小学校 休止中 子ども 100円
学文路小学校
の児童限定

高野口つれもて寺子屋食堂
（☎090-3972-1999）

高野口地区公民館
第３土曜日
10:30～12:00

子ども 無料
大人 300円

不要

みんなの食堂「いこら」
（☎26-8454）

胡麻生区民センター
第２木曜日
17:30～19:30

子ども 無料
大人 300円

必要

げんき食堂
（☎090-4305-2886）

山田地区公民館
第２土曜日
11:00～12:30

子ども 無料
大人 300円

必要

柿の木坂なかよし食堂
（☎090-6915-6406）

紀見小学校
第４土曜日
12:00～13:00

子ども 100円
大人 400円

必要

キッチンスペースクローバー
（☎080-8178-0008）

春風デイサービス
第４日曜日
11:30～13:30

子ども 100円
大人 300円

必要

フリースクール食堂
（☎070-1051-8342）

つくるがっこう
イホルラ舎

月３回（不定期）
11:30～13:30

子ども 無料
大人 300円

必要

すみっしーのおうち
（☎090-3489-3505）

隅田地区公民館
第２土曜日 昼

※10月オープン予定
子ども 無料
大人 300円

必要

各こども食堂は、皆さんのご支援により運営していま
す。寄附金をはじめ、玄米や食材など、随時、各こども
食堂や橋本市社会福祉協議会、家庭教育支援室で受け付
けていますので、ご協力をお願いします。

まだ設置されていない地域でこども食堂を始めてみませんか。市や
県をはじめ、さまざまな支援や補助金交付制度がありますので、気軽
に家庭教育支援室までお問い合わせください。

家庭教育支援室
☎ 33-2129
Ｅメール hestia@city.hashimoto.lg.jp

事を提供するコミュニ
もの健やか

高野口町商工会の会長に就任した時から委員
会の活動に参加しました。イベントなどで暴力
団追放の啓発活動を行なっています。地道な活
動を続けて、まち全体で暴力団にすきを見せな
いことが重要です。会員や警察、市民の皆さん
のおかげで橋本市には暴力団事務所がありませ
ん。これは安全安心で住みよいまちにつながり
ます。暴力団には、関わらない、恐れない、金
を出さない、そして交際しないことが基本です。
昨年からは、暴力団の資金源となる違法薬物

を使用しないよう、小・中学校での啓発活動を
始めました。未来ある子どもたちが被害に合わ
ないよう活動を続けます。

橋本市暴力団追放推進委員会 会長

苅
か り

田
た

一
い ち

郎
ろ う

さん（高野口町向島）

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

かける 橋本人
今月
のかけ橋人
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わがまち防災～あなたの避難が命を救う～ わがまち防災～あなたの避難が命を救う～

災
害
時
、
避
難
し
た
人
の
ほ
と
ん
ど
が
「
周
り
の
人
が
避
難
し
た
か
ら
」
を
理
由
に
避

難
を
決
め
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
あ
な
た
か
ら
避
難
を
は
じ
め
て
く
だ
さ
い
。
そ
し

て
、
避
難
す
る
際
に
は
、
地
域
で
声
を
掛
け
あ
っ
て
「
早
め
に
避
難
」
が
で
き
る
よ
う
、

日
ご
ろ
か
ら
周
囲
の
人
と
関
わ
り
を
持
ち
、
助
け
合
え
る
関
係
性
を
築
き
ま
し
ょ
う
。

 
 

【
危
機
管
理
室
】

わ
が
ま
ち
防
災

〜
あ
な
た
の
避
難
が
命
を
救
う
〜

あ
な
た
の
避
難
が
命
を
救

い
ま
す
「
決
め
た
！
早
め

に
避
難
す
る
！
」

土
砂
災
害
な
ど
災
害
発
生
時
に
は
、
い

ち
早
く
安
全
な
場
所
へ
避
難
す
る
こ
と
が

な
に
よ
り
も
大
切
で
す
が
、
避
難
に
要
す

る
時
間
は
ご
家
庭
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

小
さ
な
子
ど
も
や
高
齢
者
が
い
る
家
庭
で

は
、
「
急
ぐ
こ
と
」
が
難
し
い
の
で
避
難

そ
の
も
の
に
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
「
ま

だ
大
丈
夫
。
」
で
は
な
く
、
十
分
な
余
裕

を
持
っ
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

「
周
り
の
人
が
避
難
し
た
か
ら
」
で
は

な
く
、
ま
ず
あ
な
た
か
ら
、
避
難
を
は
じ

め
て
く
だ
さ
い
。
大
事
な
家
族
の
命
を
守

る
た
め
に
、
愛
す
る
人
た
ち
を
悲
し
ま
せ

な
い
た
め
に
、
最

も
重
要
な
こ
と
は
、

タ
イ
ミ
ン
グ
を
逃

す
こ
と
な
く
決
断

し
、
安
全
に
避
難

す
る
こ
と
で
す
。

「
危
な
い
か
ら

避
難
し
よ
う
！
」

こ
の
一
言
が
大
切

な
命
を
救
い
ま
す
。

●
危
機
管
理
室

☎
３
３
ー
６
１
０
５

災害時にどうしたらいいの？
下の避難行動判定フローを参考にして、普段からあなたがとるべき避難行動を確認しておき

ましょう。
ハザードマップについては、令和３年５月に全戸配布しています。また、市ホームページ
（右の二次元コード）からも確認できます。

ハザードマップ※で自分の家がどこにあるか確認
し、印をつけてみましょう。

家がある場所に色がぬられていますか？

ご自身または一緒に避難する人は、避難に時間が
かかりますか？

色がぬられていなくても、周りと比べて低い土地
や崖のそばなどにお住いの人は、橋本市からの避
難情報を参考に必要に応じて避難してください。

浸水の危険があっても

浸水する深さよりも高い所にいる①
浸水しても水がひくまで我慢できる、水・食料
などの備えが十分にある場合は、自宅にとどま
り安全確保をすることも可能です。

②

ハザードマップは浸水や土砂災害が発生するお
それの高い地域を着色した地図です。

※

安全な場所に住んでいて身を寄せられる親戚や知
人はいますか？

警戒レベル が出た
ら、

しましょう
（日頃から相談してお
きましょう）

警戒レベル が出た
ら、橋本市が指定して
いる
しましょう

災害の危険があるので、原則として、自宅の外
に避難が必要です。

安全な場所に住んでいて身を寄せられる親戚や知
人はいますか？

警戒レベル が出た
ら、

しましょう
（日頃から相談してお
きましょう）

警戒レベル が出た
ら、橋本市が指定して
いる
しましょう

令和５年６月豪雨の橋本市の被害（ため池の堤体の崩落の様子）

「
避
難
」
っ
て
何
を
す
れ
ば
い
い
の
？

避
難
と
は
、
難
を
避
け
る
こ
と
全
体
を
指
し
て
お
り
、
市
が
指
定
し
て
い
る
拠
点
避
難

所
へ
の
移
動
だ
け
が
避
難
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
住
ん
で
い
る
地
域
や
そ
の
と

き
の
状
況
、
人
に
よ
っ
て
方
法
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
「
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
」
意
識

を
一
人
ひ
と
り
が
持
ち
、
普
段
か
ら
ど
う
行
動
す
る
か
決
め
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

災
害
時
に
お
い
て
、
自
宅
に
浸
水
や
土

砂
災
害
な
ど
の
危
険
性
が
な
い
場
合
に
、

そ
の
ま
ま
自
宅
で
避
難
す
る
方
法
で
す
。

在
宅
避
難
の
場
合
、
生
活
必
需
品
の
備
蓄

が
必
要
不
可
欠
に
な
る
た
め
、
日
ご
ろ
か

ら
ご
家
庭
で
何
が
必
要
な
の
か
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

いつ逃げたらいいの？
市が発令する「避難情報」を聞いた時が「逃げ
時」です。テレビやラジオ、インターネットなどの
気象情報も参考にしてください。 在

宅
避
難

親
戚
や
知
人
宅
な
ど
へ
避
難

安
全
な
地
域
に
お
住
ま
い
の
親
戚
や
知

人
宅
に
避
難
す
る
こ
と
も
一
つ
の
選
択
肢

で
す
。
普
段
か
ら
災
害
時
に
避
難
す
る
こ

と
を
相
談
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

市
指
定
の
拠
点
避
難
所
（
市

内
43
カ
所
）

近
く
の
拠
点
避
難
所
が
ど
こ
か
、
普
段

か
ら
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

避
難
準
備
開
始

情報収集を開始
避難に備えて、
自らの避難行動
を確認する

速やかに避難先
に避難する

直
ち
に
避
難
！

危
　
険

避
難
開
始
！

警
　
戒

避難に時間がか
かる人と支援者
は避難する

命を守るために
最善の行動を！

災
害
発
生

注
意

留
意
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高
野
山
麓
エ
ク
ス
カ
ー
シ
ョ
ン

フ
ォ
ト
特
集

７
月
14
日
、
国
の
重
要
文
化

財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
高
野
口

小
学
校
で
、
東
京
大
学
先
端
科

学
技
術
研
究
セ
ン
タ
ー
（
以
下
、

先
端
研
）
と
橋
本
市
が
教
育
や

産
業
分
野
な
ど
の
包
括
的
な
連

携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
東

京
大
学
の
神か

ん

﨑ざ
き

亮り
ょ
う

平へ
い

名
誉
教
授

が
橋
本
市
出
身
で
あ
る
こ
と
を

き
っ
か
け
に
、
今
回
協
定
を
結

ぶ
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
先
端
研
の
研
究
者
に

橋
本
市
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら

う
た
め
、
「
高
野
山
麓
エ
ク
ス

カ
ー
シ
ョ
ン
（
体
験
型
見
学

会
）
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
橋

本
市
産
の
食
材
を
使
用
し
た
学

校
給
食
を
提
供
し
た
り
、
高
野

口
地
域
の
織
り
物
工
場
や
葛
城

館
を
案
内
し
た
り
し
ま
し
た
。

今
後
は
、
先
端
研
の
知
恵
を

お
借
り
し
な
が
ら
、
時
代
に

合
っ
た
教
育
の
振
興
と
地
場
産

業
の
発
展
を
目
指
し
ま
す
。
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橋本市消費者交流会
第６回はしもとConsumer Meeting!
～つなげよう食品ロス削減の輪～

食品ロスを削減していくためには、消費者一人ひとりが主体的に
この課題に取り組むことが重要です。
消費者交流会では、今年も福祉団体や民間企業が出展し、SDGs

に関する取組みを紹介しています。環境や資源の問題にも関連する
内容となっていますので、ぜひご覧ください。
また、市内の児童・生徒の皆さんが、夏休み期間中に描いた「消

費生活啓発ポスター」の展示も行います。

食品ロス削減講演会
食卓から考える持続可能な地域づくり

●時間　午後１時～３時
●場所　教育文化会館 ２階 大ホール
●参加費　無料
●定員　先着300人
●講師 加

か ど

渡いづみ氏（消費生活アドバイザー）
●申込方法　９月１日㈮から、窓口・電話・ファク

ス・Ｅメールにて受付開始

はしもと環境フェア

パトカー白バイ展示
白バイに乗ってみよう！
きしゅう君も来ているよ！

地域猫相談会＆里親探し
猫についての相談会、プロ
フィール写真での里親探し！

生ごみ減量相談会
参加者に、生ごみ処理バッグ
をプレゼント！！

ソーラートレイン
パナソニック㈱の出前授業！
太陽光で電車を動かして仕組
みを学ぼう！！

ＳＤＧｓチャレンジ
サンドアートや腹話術など楽
しい催しがいっぱい！

12：30　開場
13：00　開会

市長挨拶・来賓祝辞
環境奉仕賞表彰式
消費生活啓発ポスター
表彰式
食品ロス削減講演会

15：00　閉会

日時：10月１日（日）　午前10時～

●申し込み・問い合わせ
生活環境課 市民相談係
☎33-1165　ファクス33-1200
Ｅメール
hashimoto_cc@city.hashimoto.lg.jp

式典・講演会
スケジュール

場所：市民会館・教育文化会館

無料リユース市
衣類、雑貨など（新品・美
品）10点まで持ち込みＯ
Ｋ！！持ち帰りも可能です！

ＳＤＧｓ工房
キャンドル作り、おもちゃ病
院なども開催！！

左のページは全部、

に市民会館１階と２階で開催さ
れているぼう。みんな、ぜひ遊
びに来てほしいぼう～！！

「ＳＤＧｓはしもと環境フェア」は、市民や団体がそれぞれ行なっている取組み
の一つ一つをつなげ、未来のための大きな輪になるようなイベントです。クイズや
体験などが目白押しですので、ぜひ足を運んでみてください。 【生活環境課】

食べられるのに捨てられてしまう食品のことを「食品ロス」といいます。橋本市
では、毎年「食品ロス削減」に関する取組みを実施し、その必要性を周知してきま
した。講演会を通して、取り組むべき課題に関して理解を深め、私たちにできるこ
とは何かを一緒に考えましょう。

●場所
教育文化会館 ２階 大ホール

●時間　午前10時～正午
●場所　教育文化会館 ３階 第２・３研修室および視聴覚室
●問い合わせ　生活環境課 ☎33-1165

広報はしもと2023年9月号

SDGｓ はしもと環境フェア SDGｓ はしもと環境フェア
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65
歳
以
上
の
５
人
に
１
人
が
認
知
症
を
発
症
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
年
齢
を
重
ね
る
ほ
ど
発
症
リ
ス
ク
が
高
ま
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い

る
一
方
で
、
64
歳
以
下
の
若
い
世
代
で
も
発
症
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
は
、
誰
も
が
発
症
す
る
可
能
性
の
あ
る
脳
の
病
気
で
す
。
あ

な
た
自
身
や
あ
な
た
の
大
切
な
人
を
守
る
た
め
に
、
認
知
症
に
つ
い
て

正
し
く
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

認
知
症
は
、
な
ん
ら
か
の
原
因
で
脳
が
う
ま
く
働
き
に
く
く
な
る
こ

と
に
よ
っ
て
起
こ
る
病
気
で
す
。
原
因
に
よ
っ
て
は
、
早
め
の
治
療

で
症
状
が
改
善
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
次
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
は
、

日
々
の
暮
ら
し
の
中
で
気
づ
き
の
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
も
の
を
取
り
上
げ

た
も
の
で
す
。
診
断
基
準
と
な
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
目
安

と
し
て
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
か
か
り

つ
け
医
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

自分でできる！

「認知症の気づきチェックリスト」

「
認
知
症
か
な
」
と
悩
ん
だ
り
、
主
治
医
か
ら
「
認
知
症
」
と
診
断

さ
れ
、
不
安
や
悩
み
を
抱
え
た
り
し
て
い
ま
せ
ん
か
。
橋
本
市
に
は
、

認
知
症
に
つ
い
て
知
り
、
語
り
合
う
場
所
が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
の
人
や
認
知
症
予
備
軍

（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
の
人
、
家
族
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
な
ど
15
人
〜
20
人
程
度

が
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。
生
活
の

中
で
の
工
夫
や
楽
し
み
、
悩
み
な

ど
を
互
い
に
共
有
し
、
情
報
交
換

し
な
が
ら
、
認
知
症
に
つ
い
て
学

び
、
「
み
」
ん
な
で
「
か
ん
」
が

え
る
会
で
す
。

毎
月
第
１
木
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

編集・発行
健康福祉部 いきいき健康課（地域包
括支援センター） ☎32-1957

vol.65   2023.9

～高齢者の福祉を身近にわかりやすく～
シルバーライフに輝きを。

９
月
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
で
す

主な内容
▶９月はアルツハイマー月間です
▶新しい通いの場が増えました
▶100歳おめでとうございます

認
知
症
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら

う
た
め
に
、
「
み
か
ん
の
会
」
に

協
力
し
て
い
た
だ
き
、
動
画
を

作
成
し
ま
し
た
。
動
画
の
中
で

は
、
自
分
の
中
で
異
変
に
気
づ
い

た
き
っ
か
け
や
、
認
知
症
予
備
軍

（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
の
診
断
を
受
け
た
時

の
こ
と
、
そ
の
後
の
生
活
の
工
夫

や
取
組
み
な
ど
に
つ
い
て
紹
介
し

て
い
ま
す
。

下
の
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
、
ぜ
ひ
動
画

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

９
月
の
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

に
合
わ
せ
て
、
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
を
認
知
症
の
テ
ー
マ
カ
ラ
ー

で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
色
の
ラ
ン
タ
ン

で
彩
り
ま
す
。

オ
レ
ン
ジ
ラ
ン
タ
ン
作
り
に
は
、

み
か
ん
の
会
や
市
内
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
の
皆
さ
ん
の
ほ
か
、
伊
都
中
央

高
校
の
介
護
職
を
目
指
す
皆
さ
ん

も
協
力
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

９
月
11
日
㈪
〜
28
日
㈭

と
て
も
身
近
な
認
知
症

「
認
知
症
」
早
期
発
見
の
目
安

認
知
症
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

認
知
症
の
人
や
認
知
症
予
備
軍

（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
の
人
、
家
族
、
地
域

住
民
、
専
門
家
が
情
報
共
有
を
行

い
、
お
互
い
を
理
解
し
合
う
こ
と

や
居
場
所
づ
く
り
の
た
め
に
設
置

さ
れ
て
い
ま
す
。
市
内
で
活
動
中

の
カ
フ
ェ
は
次
の
と
お
り
で
す
。

毎
月
第
３
水
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

隅
田
町
山
内
区
内
個
人
宅

毎
月
第
４
水
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

農
業
構
造
改
善
セ
ン
タ
ー

（
高
野
口
町
上
中
）

同じことを何度も言ったり聞いたりする

昔から知っている物や人の名前が出てこない

置き忘れやしまい忘れなどで、探し物をすることが増えた

身だしなみに構わなくなった

料理の時間がかかるようになった

同じものを何個も買ってくる

慣れた道でも迷うことがある

今まで好きだった趣味などへの興味関心がなくなってきた

ささいなことで、怒りっぽくなった

車の運転が下手になった

約束をよく忘れるようになった

（冊子「認知症のわたしからあなたへ～橋本市版～」から引用）

▲９月に開催するイベント「想いを込めたオレンジラン
タン展」で使用するオレンジランタンを制作する伊都
中央高等学校の生徒の皆さん。
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硲は
ざ
ま　

ツ
タ
ヱえ

さ
ん
（
高
野
口
町
下
中
）
大
正
12
年
６
月
生
ま
れ

平ひ
ら
　
お
か岡

信の

ぶ

　

こ子
さ
ん
（
高
野
口
町
向
島
）
大
正
12
年
６
月
生
ま
れ

増ま

す

　

だ田
ナ
ツ
子こ

さ
ん
（
境

原
）
大
正
12
年
７
月
生
ま
れ

新
し
い
通
い
の
場
が
増
え
ま
し
た

100
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

レ
ッ
ツ
サ
ロ
ン

令
和
５
年
４
月
か
ら
清
水
区
集

会
所
で
始
ま
り
ま
し
た
。

体
操
を
中
心
に
お
食
事
会
な
ど

も
さ
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
で
お

そ
ろ
い
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
て
楽
し

く
活
動
し
て
い
ま
す
。

毎
週
水
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午

中
下
な
で
し
こ
の
会

25
年
以
上
、
中
下
区
集
会
所
で

活
動
し
、
令
和
５
年
４
月
に
市
の

サ
ロ
ン
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

●

毎
月
第
１
日
曜
日

午
後
１
時
〜
４
時

●

毎
月
第
３
日
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午

す
ぎ
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ

令
和
５
年
５
月
か
ら
杉
尾
区
民

会
館
で
い
き
い
き
百
歳
体
操
自
主

運
営
教
室
の
「
す
ぎ
ち
ゃ
ん
ク
ラ

ブ
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。

ラ
ジ
オ
体
操
や
タ
オ
ル
を
使
っ

た
体
操
、
い
き
い
き
百
歳
体
操
を

し
て
い
ま
す
。

毎
週
火
曜
日

午
後
１
時
30
分
〜

橋
本
市
で
は
、
行
方
不
明
に
な

る
お
そ
れ
の
あ
る
人
を
事
前
に
登

録
し
、
そ
の
情
報
を
警
察
や
消
防

本
部
と
共
有
す
る
こ
と
に
よ
り
、

行
方
不
明
時
に
迅
速
に
対
応
で
き

る
よ
う
に
す
る
「
高
齢
者
等
見
守

り
安
心
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業
」
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、
協
力
機
関
や
市
民
の
皆

さ
ん
に
も
行
方
不
明
者
の
情
報
を

広
く
提
供
し
、
心
当
た
り
の
あ
る

人
か
ら
情
報
提
供
し
て
も
ら
う
こ

と
で
、
早
期
発
見
に
つ
な
げ
て
い

ま
す
。

「
高
齢
者
等
見
守
り
安
心
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
事
業
」
の
登
録
者
に
二

次
元
コ
ー
ド
が
プ
リ
ン
ト
さ
れ
た

「
見
守
り
安
心
シ
ー
ル
」
を
配
布

し
て
い
ま
す
。

も
し
も
の
時
、
発
見
し
た
人
が

二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
こ
と

で
、
発
見
さ
れ
た
こ
と
が
わ
か
る

よ
う
に
市
役
所
や
家
族
に
メ
ー
ル

で
通
知
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
メ
ー

ル
か
ら
掲
示
板
を
通
じ
て
、
発
見

者
と
や
り
取
り
が
で
き
る
仕
組
み

に
な
っ
て
い
ま
す
。
登
録
を
希
望

さ
れ
る
人
は
、
い
き
い
き
健
康
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

市
内
在
住
で
認
知
症
に
よ
り
、

行
方
不
明
に
な
る
お
そ
れ
の
あ

る
高
齢
者
な
ど

登
録
届
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
顔
写
真
お
よ
び
全
身
写
真

を
併
せ
て
、
い
き
い
き
健
康
課

へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

い
き
い
き
健
康
課

「見守り安心シール」を貼っている人が不安そうにしていたり、行き先がわか
らなくなっていたりした時は、正面から優しく声をかけてあげてください。

認
知
症
の
人
を

地
域
全
体
で
見
守
る

●

ア
イ
ロ
ン
で
衣
類
な
ど
に
貼

る
シ
ー
ル
（
洗
濯
可
能
）　

20
枚

●

や
か
ば
ん
な
ど
持
ち
物
に

貼
る
シ
ー
ル　

10
枚

無
料

▲ やかばんなどに貼ることができます。

▲見守り安心シール（見本）
（原寸大：2.5ｃｍ×５ｃｍ）

掲示板にアクセ
スすることで、
自動メール受信

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が

い
な
く
な
っ
た
！

おばあちゃんが
みつかった！

２
つ
の
サ
ロ
ン
と
１
つ
の
い
き
い
き
百
歳
体
操
自
主
運
営
教
室
が
増

え
ま
し
た
。
フ
レ
イ
ル
予
防
に
は
社
会
参
加
が
大
切
で
す
。
お
近
く
の

通
い
の
場
に
参
加
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

い
き
い
き
健
康
課
高
齢
福
祉
係
☎
３
３
‐
３
７
０
５

▲レッツサロンの皆さん

▲すぎちゃんクラブの皆さん

▲中下なでしこの会の皆さん

ま
す
。

13 12広報はしもと2023年9月号 広報はしもと2023年9月号広報はしもと2023年9月号



補助金制度の詳細や申請関係の様式などに
ついては、市ホームページ（右
の二次元コード）からも確認
できます。

▶補助金の申請について

「被災農地及び施設の届出」の提出を済ませ、復
旧工事が完了しましたら、補
助金交付のための申請書を提
出してください。郵送での提
出もできます。申請書類を確
認した後に随時補助金を交付
します。
●提出期限　令和６年12月20日㈮
●必要書類
●①申請書兼請求書
●②誓約書兼同意書
●③農林整備課が確認した「被災農地及び施設
の届出」の写し

※①②③については、「被災農地及び施設の
届出」後、補助金交付に該当する人に郵送
します。

●写真
事業が完了したことがわかるもの数点
●復旧工事箇所ごとの領収書と復旧工事費用の
根拠がわかる明細書の写し
●振込先の通帳の写し

●提出先　農林振興課
●その他　復旧工事は令和６年12月20日㈮まで

に完了している必要があります。

▶申し込み・問い合わせ

●「被災農地及び施設の届出」に関すること
農林整備課 ☎33-3703

●補助金の申請に関すること
〒648-8585（住所記入不要）
橋本市 経済推進部 農林振興課 ☎33-6113

令和５年６月豪雨によって被災した農地や施設で、国などの復旧補助事業の対象と
ならない小規模災害の復旧事業に対して、農業振興条例を活用して被災農地及び施設
復旧補助金を交付し、農業者の皆さんを支援します。 【農林振興課・農林整備課】

令和５年６月豪雨で被災した農地・
施設の復旧工事に対して補助します

▶被災農地及び施設復旧補助金の概要

●補助対象農地・施設
●農地
耕作放棄地でない田・畑

●施設
農地の活用に直接必要となる水路や農道

●補助対象経費
補助対象農地などを復旧することを目的として
行う工事のうち、１カ所の工事費用が５万円以
上のもので、業者に依頼した工事請負費や個人
で支払った資材購入費・機械等の借上料のうち
領収書があるもの。
なお、自身で復旧工事をされた場合、資材購入
費や機械などの借上料が補助対象になります。
●補助金の額
補助対象経費の２分の１（上限20万円）
●その他
既に復旧工事を完了している場合も領収書や明
細書があれば対象となります。

▶まずは「被災農地及び施設の届出」の提出を

補助を受けるためには、被災状況を示す「被災農
地及び施設の届出」を提出していることが条件で
す。届出が提出されましたら、市職員が被害状況
を確認します。
既に市へ通報していただいている農地・施設につ
いても「被災農地及び施設の届出」の提出が必要
ですのでご注意ください。
●提出期限　12月28日㈭
●必要書類
●被災農地及び施設の届出
様式は、農林整備課、各地区公民館、各文化
センターまたは市ホームページから入手でき
ます。

●写真　災害現場、被災状況がわかるもの数点
●地図
災害現場、被災箇所の規模・延長などを記入
してください。

●提出先　農林整備課

情報ワイド情報ワイド 記事に関連する S
エスディージーズ

DGs のアイコンを表示しています。記事に関連する S
エスディージーズ

DGs のアイコンを表示しています。

●手続き方法
①について
在籍園から詳しい案内があります。
②について
手続きは必要ありません。

●その他
給食費を無償化する期間、給食の質や量が低
下することはありません。

●問い合わせ
①について
こども課 
☎33-6102
②について
学校給食センター
☎39-2338

●実施期間　９月・10月・11月
●対象者
①市内在住で、認可保育所・認定こども園、たんぽ
ぽ園、つくしんぼ園に在籍する原則３歳児から５
歳児の児童の保護者

②橋本市立小・中学校に在籍する児童生徒の保護者
●軽減内容
①について　該当児童にかかる利用者負担額のうち、

在籍園が定める給食費相当分
②について　児童生徒１人当たりの保護者負担軽減

額（１月当たりの学校給食費の額）
学校区分 保護者負担軽減額
小学校 4,500円
中学校 4,750円

物価高騰の影響を受けている保護者の経済的な負担を軽減するため、認可保育
園・認定こども園などの園児や橋本市立小・中学校の児童生徒に提供する給食にか
かる給食費を臨時的な措置として無償化します。 【こども課・学校給食センター】

９月～11月の給食費を無償化します

地域優良賃貸住宅のバリアフリー
ルームの入居者を募集します
地域優良賃貸住宅のバリアフリールームの入居者を募集します。また、所得に応
じて最大月額３万円の家賃助成があります。詳しくは、市ホームページを確認して
いただくか、建築住宅課 住宅係までお問い合わせください。 【建築住宅課】

▶必要書類および申込方法
手続きに必要な書類を「地域優良賃貸
住宅募集要綱」でご確認の上、持参ま
たは郵送で申し込んでください。募集
要綱は、建築住宅課または市ホーム
ページで入手できます。

▶入居時期 11月１日㈬
▶申込期間 ９月１日㈮～22日㈮（土・日曜、祝日を除く）
▶入居資格
●世帯全員の収入を合算した年間総所得額が5,844,000円
（月額487,000円）以内であること
●身体障害者手帳（下肢不自由１～４級）を交付され、車い
すを常用する人を含む世帯であること　など

▶申し込み・問い合わせ
〒648-8585（住所記入不要）
橋本市 建設部 建築住宅課 住宅係 ☎33-1115

◀地域優良賃貸住宅入居者募集ページへの
　二次元コード

▶募集住宅
住宅名（所在地） 構造等 建設年度 間取り 募集戸数 家賃月額（円） 敷金額（円）

橋本駅前団地
（古佐田2-7-7）

鉄筋コンク
リート造 ９
階建

平成11年 ３ＤＫ １

65,000
家賃助成後の
入居者負担額
35,000～50,000

195,000
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市内公立幼稚園、私立こども園の園児（１号認定子ども）を募集します。保育園、
公設民営こども園、私立こども園（２号・３号認定子ども）の園児募集については広
報はしもと10月号でお知らせします。 【こども課】

令和６年度公立幼稚園・私立こども園
園児（１号認定子ども）を募集します

●入園対象児
令和６年４月１日時点で、市内に在住する３歳～５歳の子ども（あやの台幼稚園、
みついしこども園は満３歳～）。通園区域はありませんが、小学校就学時は通学
区域があります。

●公立幼稚園

園名・連絡先 説明会日時 申込書の配布 受付期間 その他

紀見幼稚園
（御幸辻284）
☎33-0670

９月12日㈫
10:00～11:00

10月２日㈪から
各公立幼稚園、お
よびこども課窓口
で配布します。
（土・日曜、祝日
を除く）

10月16日㈪～31日㈫
（土・日曜日を除く）
※入園を希望する幼稚園へ
給付認定申請書、入園
願、マイナンバー申告書
を提出してください。

受け入れる人数
によっては、３
歳児と４歳児
で、複式クラス
となる場合があ
ります。

境原幼稚園
（小峰台1-25-1）
☎37-5759

９月13日㈬
10:00～11:00

●私立こども園　１号認定子ども（幼稚園部分）

園名・連絡先 説明会日時 受付日時 その他

山田さつきこども園（柏原372-1）
☎26-8233 ９月２日㈯　９:30～11:30

10月２日㈪
9:00～16:00

説明会へ参加
を希望する場
合は、前日ま
でに電話で園
へ申し込んで
ください。
入園申し込み
や受付状況に
ついては各園
にお問い合わ
せください。

輝きの森学園（城山台1-17-4）
☎36-5055 ９月２日㈯　10:00～11:30

学文路さつきこども園（清水388-1）
☎26-8666 ９月９日㈯　10:00～11:30

みついしこども園（三石台2-1-3）
☎37-2236 ９月９日㈯　10:00～11:30

あやの台幼稚園（あやの台2-30-1）
☎34-7860 ９月９日㈯　９:00～12:00 10月２日㈪

10:00～16:00

●問い合わせ　こども課 保育幼稚園係 ☎33-6102

公設公営認定こども園の整備について

令和７年４月、閉園した柱本幼稚園の跡地に、公設公営の幼保連携型認定こど
も園（仮称）紀見こども園が開園予定です。これに伴う園児の受け入れは次のと
おりとなりますので、ご理解ご協力をお願いします。

（仮称）紀見こども園　
（令和７年４月開園予定）

紀見幼稚園・境原幼稚園・紀見保育園
　（令和７年３月末閉園予定） 在園児を優先的に

情報ワイド記事に関連する S
エスディージーズ

DGs のアイコンを表示しています。

広  告

「大人の社会科見学」とは、普段行かない場所を見
学し刺激を受けたり、子どもの頃に気づけなかった事
を見つけたりすることで「まち」を好きになれるプロ
グラムです。橋本市の工場などを中心に実施します。
●内容・日時・場所
①レトロな工場で作る世界に誇るパイル織物とは？
●日時　９月15日㈮
　　　　午後１時30分～午後３時30分
●場所　妙中パイル織物株式会社

②葬儀社だから言えるお葬式のお話
●日時　９月27日㈬　午後３時～午後４時10分
●場所　メモリアルホール花平

③柿の七不思議、甘くなる渋柿と選果の仕組み
●日時　10月６日㈮　午前10時～11時
●場所　ＪＡ紀北かわかみヤマハシ選果場

④日本のものづくりを支える金属熱処理とは？
●日時　10月18日㈬　午後１時～２時
●場所　株式会社東研サーモテック橋本工場
健康維持に貢献する最新鋭医薬品工場
●日時　10月18日㈬　午後２時30～４時30分
●場所　田村薬品工業株式会社紀ノ光台工場

●対象　①③④18歳以上
②18歳以上で市内および伊都郡町内在住

●定員　各回先着15人
●費用　①③④各回500円、②無料
●問い合わせ
一般社団法人高野山麓
ツーリズムビューロー
☎26-7988

第18回橋本市民総合体育大会を開催します。また、
本年度以降は、総合開会式を割愛します。
●開催日　10月９日㈪（開催種目により違いあり）
●開催種目（会場は、市内など各所）
ソフトテニス・ソフトボール・剣道・水泳・柔道・
軟式野球・陸上競技・バレーボール・少林寺拳法・
バドミントン・卓球・テニス・バスケットボール・
ゲートボール・サッカー・グラウンドゴルフ・空手
道・ソフトバレーボール・ラージボール卓球・武術
太極拳・総合型地域スポーツクラブ（ボッチャ大会
など）・パークゴルフ・少年軟式野球・少年サッ
カー・中学生硬式野球（ヤングリーグ）・小学生バ
レーボール・シニアサッカー
●問い合わせ
橋本市体育協会事務局（生涯学習課内） 
☎33-3704

弘法大師（空海）御誕生1250年記念 宝探しイ
ベント 【シティプロモーション課】
弘法大師（空海）御誕生1250
年を記念して、橋本・伊都地域の
歴史を含めた宝探しイベントを開
催します。年齢問わず楽しんでい
ただける催しです。また、宝探し
終了後のアンケートに回答してい
ただいた人の中から抽選で、豪華景品が当たります。
●期間　９月１日㈮～11月30日㈭
●参加方法
橋本市シティプロモーション課などで参加冊子を入
手し、橋本・伊都地域に隠された宝箱を
探してください。
※参加冊子の詳しい入手場所などイベン
トの詳細は、橋本・伊都広域観光協議会ホーム
ページ（右の二次元コード）を確認してください。

●問い合わせ
橋本・伊都広域観光協議会 ☎33-4909

橋本市民総合体育大会の開催について
【生涯学習課】

・・・・・・ 催 し ・・・・・・
大人の社会科見学

【シティプロモーション課】
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・・・・・・ お 知 ら せ ・・・・・・
休日と夜間の納付・納税相談

【税務課】

行き場のない猫たちの里親を探すため、毎月第４土
曜日に猫の譲渡会を開催しています。チャリティーバ
ザーも開催していますので、ぜひお越しください。
●日時　９月23日㈷　午後１時30分～３時30分
●場所　環境美化センター

※また、参加猫についても募集しています
　（事前に申し込みが必要です）。

●問い合わせ　生活環境課 生活衛生係 ☎33-6100

令和５年住宅・土地統計調査のお知らせ
【総務課】

総務省統計局では、10月１日を基準日として住
宅・土地統計調査を実施します。調査をお願いする世
帯には、９月下旬から調査員が調査書類の配布にうか
がいますので、調査へのご協力をお願いします。イン
ターネットや郵送での回答もできます。
●問い合わせ　総務課 文書統計係 ☎33-6110

マイナンバーカードを作りませんか
【市民課】

マイナンバーカードの作成をお手伝いする出張申請
所を開設します。国のマイナポイント事業（第２弾）
の申し込みもできますので、ぜひご利用ください。
●日時・場所

日　程 時　間 場　所

９月10日㈰ 10:00～12:00 山田地区公民館

●内容
顔写真を無料で撮影し、申請書記入のお手伝いをし
ます。マイナンバ－カードの受取りは、申請から約
１カ月後に届く交付はがきの内容をご確認の上、市
民課までお越しください。
●問い合わせ　市民課 住民係 ☎33-1131

●相談日時（毎月第４日曜日および第４水曜日）
●９月24日㈰　午前８時30分～午後５時
●９月27日㈬　午後５時15分～８時

●場所・問い合わせ　税務課 収納係 ☎33-6109

納期限のお知らせ
【税務課】

●10月２日㈪
●国民健康保険税 …………………………………３期
●後期高齢者医療保険料 …………………………３期
●介護保険料 ………………………………………３期

納税は便利・安心・確実な口座振替で
【税務課】

口座振替は、税金を金融機関などに振込みに行く手
間が省けます。ぜひご利用ください。
●口座振替のメリット
●便利　納付のために、何度も金融機関などに出向

く必要がありません。
●安心　現金を持ち歩く必要がなく、盗難などの心

配がありません。
●確実　納期日に口座から自動的に引き落とされる

ので、忘れずに納付できます。
●手続方法
橋本市税等口座振替依頼書は、市内の金融機関の窓
口および市役所税務課で配布しています。申し込み
は、口座振替を依頼する金融機関窓口で行なってく
ださい。なお、申し込みには通帳届出印が必要です。

●取扱金融機関
紀陽銀行、南都銀行、関西みらい銀行、三菱ＵＦＪ
銀行、紀北川上農業協同組合、きのくに信用金庫、
近畿労働金庫、ゆうちょ銀行（郵便局）

●問い合わせ
税務課 収納係 ☎33-6109

10月１日から、橋本市パートナーシップ・ファミ
リーシップ宣誓制度が始まります。制度を利用する人
たちの置かれている現状について考えてみませんか。
●日時　９月25日㈪　午前10時～
●場所　市民会館
●講師 長

なが

村
む ら

さと子
こ

氏
（一般社団法人こどまっぷ代表理事）

●定員　先着80人
●参加費　無料
●申込方法　電話または電子申請（右の二次元コー

ド）で申し込んでください。
●申し込み・問い合わせ
人権・男女共同推進室 ☎33-1229

それいけ！わんパーク！
【福祉課】

広い体育館の中でたくさんの遊具を使って自由に遊
ぶことができます。
●日時　９月25日㈪　午前10時～11時30分
●場所　県立橋本体育館
●対象　市内在住の未就園児と保護者
●費用　一家族につき100円（傷害保険代）
●問い合わせ　福祉課 ☎33-3708

橋本市手話教室（初級・中級）
【福祉課】

●日程　初級：９月16日㈯、中級：10月14日㈯
●時間　午後１時30分～４時
●場所　保健福祉センター
●対象　初級：はじめて手話を学ぶ人

中級：手話で簡単な会話ができる人
●定員　各回先着25人（高校生以上）
●費用　無料
●申込締切　各開催日の１週間前まで
●申し込み・問い合わせ
福祉課 ☎33-3708　ファクス32-2515

広  告

パートナーシップ・ファミリーシップ宣誓制度
研修会 【人権・男女共同推進室】

・・・・・・ 税 ・・・・・・マイナンバーカードの時間外受取り窓口の
開設について 【市民課】
マイナンバーカードの受取りができる時間外窓口を
開設しますので、ぜひご利用ください。ただし、戸籍、
住民票の写し、印鑑証明などの証明書の交付や住所変
更などの届出はできません。
●日時
●９月８日㈮　午後５時30分～８時
●９月24日㈰　午前９時～午後３時
●場所・問い合わせ
市民課 住民係 ☎33-1131

事業系ごみは、「ごみステーション」には出せ
ません！ 【生活環境課】
会社、飲食店など事業活動に伴って排出される廃棄
物を「事業系ごみ」といいます。ＮＰＯ法人（非営利
組織）や宗教法人などから排出されるごみも事業系ご
みです。事業系ごみは、事業者自らの責任で適正に処
理することが義務付けられており、「ごみステーショ
ン」に出すことはできませんのでご注意ください。
●事業系ごみの処理方法
●産業廃棄物
産業廃棄物収集運搬許可業者に委託を行なって
処理してください。詳しくは橋本保健所（☎42-
3210）までお問い合わせください。
●事業系一般廃棄物
事業者自らが広域ごみ処理場（エコライフ紀北）
へ直接搬入するか、下記の事業系一般廃棄物収集
運搬許可業者に処理を委託してください。
●橋本市の事業系一般廃棄物収集運搬許可業者
・㈲紀北興業 ☎42-3256
・㈱紀州環境サービス ☎32-9352
・㈱イヌイエコシステム ☎39-7002
・㈱田中組 ☎34-0066
・紀和産業協業組合 ☎37-0714

●問い合わせ
生活環境課 環境企画係 ☎33-3702

広報のデイジー図書
ＣＤを配布
広報（広報はしもと、はし
もと市議会だより、はしもと
市民病院だより、社協だより
など）のデイジー図書ＣＤを
希望者に配布しています。
●申し込み・問い合わせ
秘書広報課 広報広聴係
☎33-2676

マイナポイント第２弾の申し込みが９月末で終了します

●マイナポイント申込方法
●自分で申し込みできる人
パソコンやスマートフォンで申し込んでください。郵便局やローソン、
セブン銀行ＡＴＭ、ケータイショップなどでも申し込みできます。

●自分で申し込みできない人
市役所１階市民課までお越しください。
※マイナポイントを受け取る決済サービスについて詳しく
は右の二次元コードをご確認ください。

申込期限が迫っています。お早めに申し込でんください。 【政策企画課】
●マイナポイントが受け取れ
る人
令和５年２月28日までに
マイナンバーカードを申請
し、すでに受け取られた人。
●問い合わせ
政策企画課 ☎33-1576

猫の譲渡会
【生活環境課】
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出産・子育て応援給付金
市では、全ての妊婦や子育て家庭が安心して出産・子育てできるよう、身近で相談に応

じる伴走型相談支援を行うとともに、妊娠届出時および出生届出後の面談後に給付金（各
５万円）を支給する経済的支援を行なっています。 【子育て世代包括支援センター】

給付対象者 概要

①令和５年２月１日以降に妊娠届
出をした妊婦

妊娠届出時・出生届出後に、保健師などとの面談をした後、申請書を
提出してください。各面談後に５万円ずつ支給します。

②令和５年１月 31 日までに妊娠
届出をし、令和５年２月以降に
出産した人

出生届出後に、保健師などとの面談をした後、申請書を提出してくだ
さい。妊娠届出時支給分も合わせて合計 10万円を一括して支給しま
す（双胎の場合は 15万円になります）。

③令和４年４月１日～令和５年１
月 31日までに妊娠届出を行い、
流産・死産などをされた人

市民課に死産届を提出していただいた人には、後日、保健師からご連
絡します。その他の人については、恐れ入りますが、下記連絡先まで
お問い合わせください。給付金の申請書提出後に、妊娠届出時支給分
の５万円を支給します。
※申請方法は窓口と郵送がありますのでご相談ください。

●問い合わせ　子育て世代包括支援センター ☎33-0039

ハロートレーニング
～急がば学べ～
ハロートレーニング（公的職
業訓練）とは、仕事に就くため
の必要な知識・技能などを身に
つけてもらい皆さんの早期就職
をお手伝いする制度です。
●問い合わせ
ハローワーク橋本
☎33-8609

ヘスティア主催講座
●内容　①ハロウィンのペーパ－クラフト

②子育て講座「思春期の子どもへのかかわり方」
●日時　①９月12日㈫　午前10時～11時30分

②９月25日㈪　午前10時～正午
●場所・定員　保健福祉センター・各回先着15人
●費用　①300円　②無料
●申込方法　電話またはファクス、市ホームページ（右の二次元

コード）から申し込んでください。
●申し込み・問い合わせ
　家庭教育支援室 ☎33-2129　ファクス33-1667

デジタル地域通貨説明会
【産業振興課】

秋の恒例イベント「まっせ・はしもと」では、地元
活性化につながるイベントとなるよう、出店者を募集
します。
●日程　11月18日㈯・19日㈰
●時間　午前10時～午後４時
●場所　サカイキャニングスポーツパーク
●募集内容（電源の貸出はできません）

項目 募集数 料金
出店（１店１区画）
（2.7 ｍ× 3.6 ｍ） 60 市内の人  4,000 円

市外の人  9,000 円

キッチンカー、
軽トラ市 10 市内の人  2,000 円

市外の人  5,000 円

フリーマーケット
（18日㈯のみ） 32 1ブース  2,400 円                          

●申込方法（各事務局へ申し込んでください）
対象者 提出先

橋本商工会議所または高
野口町商工会会員

橋本商工会議所または高
野口町商工会の事務局

市内の農業者・非営利団体 橋本市農林振興課
フリーマーケット 橋本市運動公園事務所

●申込期間　９月11日㈪～29日㈮
●問い合わせ
まっせ・はしもと実行委員会事務局（橋本市経済推
進部 農林振興課内） ☎33-6113

社会教育関係団体の追加認定申請を
受け付けます 【生涯学習課】
社会教育や社会体育活動を目的とした団体で、橋本
市内に活動の拠点がある団体が対象です。
●受付期間 ９月１日㈮～29日㈮

※土・日曜、祝日を除く
●認定期間　11月１日～令和６年６月30日
●申請書配布場所　生涯学習課、各地区公民館
●申請先・問い合わせ
●文化の部　生涯学習課 地域教育係 ☎33-6112
●スポーツの部　生涯学習課 スポーツ係 ☎33-3704 

10月２日から運用を開始するデジタル地域通貨の
購入方法などについて説明会を行います。
キャッシュレスが初めての人やアプリのダウンロー
ドが難しい人はご参加ください。
●説明会

日程 時間 場所

９月19日㈫ 10:00～ 11:30
14:00～ 15:30

紀見地区公民館
高野口地区公民館

９月20日㈬ 10:00～ 11:30
14:00～ 15:30

隅田地区公民館
学文路地区公民館

９月21日㈭ 10:00～ 11:30 恋野地区公民館

９月22日㈮ 10:00～ 11:30
14:00～ 15:30

高野口地区公民館
紀見北地区公民館

９月26日㈫ 10:00～ 11:30
14:00～ 15:30

山田地区公民館
中央公民館

●持ち物　ご自身のスマートフォン
●問い合わせ　産業振興課 ☎33-1247

「東京橋本会」総会・親睦会のお知らせ
【企業誘致室】

東京およびその近郊に在住される橋本市出身者や橋
本市に縁故のある人と東京橋本会を設立しています。
東京橋本会は橋本市をアピールするとともに、東京
都内で総会・親睦会を開催し、会員の皆さんと情報交
換を行なっています。コロナの影響で過去３年間開催
を中止していましたが、本年度、４年ぶりの開催とな
ります。
また、新規会員を常時募集していますので、事務局
までご紹介ください。大学生の入会も大歓迎です。
●日時　10月７日㈯　午前11時～午後２時
●場所　東京グリーンパレス（東京都千代田区）
●問い合わせ　東京橋本会事務局 ☎33-1121

まっせ・はしもと～柿まつり2023～
出店者募集 【農林振興課】

・・・・・・ 募 集 ・・・・・・
専門の講師の指導の下、正しいウォーキングの知識

の習得と実践を通して健康増進を図り、ウォーキング
による効果を体感できます。
●日程　10月13日㈮、31日㈫・11月10日㈮
●時間　午後１時30分～３時30分
●場所　保健福祉センター
●定員　20人（定員を超えた場合は抽選）
●参加費　無料
●対象　ウォーキング講座未受講で、上記日程におい

て、２日以上受講できる人
●申込期間　９月１日㈮～15日㈮
●申し込み・問い合わせ
保険年金課 国民健康保険係 ☎33-1271

健康公開講座
【いきいき健康課】

●日時　９月30日㈯　午後２時30分～４時20分
●場所　高野山　大師教会（高野町高野山347）
●内容　こころの健康に関する講話と阿字観（瞑想）

体験（手話通訳あり）、薬剤師会など各団体
による相談コーナー

●講師 藪
やぶ

邦
ほ う

彦
げ ん

氏（金剛峯寺 高野山執務公室長）
●申込期限　９月19日㈫
●申し込み・問い合わせ
橋本・伊都在宅医療・介護連携支援センター
☎080-2520-6078
平日　午前11時～午後４時

らくらくウォーキング講座
【保険年金課】

結婚新生活支援補助金のご案内
【シティプロモーション課】

・・・・・・ 移住・定住 ・・・・・・

定住促進および、経済的不安の軽減のため、結婚に
伴う新生活に支援を行います。
●要件
●令和５年４月１日から令和６年３
月31日の間に婚姻届を提出し受
理された人または橋本市パート
ナーシップ宣誓受領書の交付を受
けている人。
●夫婦双方が橋本市に住民登録があり、住民票の住
所が申請に係る所在地となっていること。
●直近年度の課税証明書に記載されている夫婦の所
得金額の合計が500万円未満であること。
●夫婦ともに婚姻日時点における年齢が39歳以下
であること。

●国の住宅に係る補助金を受けていないこと。
●補助対象
市内での住宅の取得または賃借のために要した費用
のうち購入費または家賃（１カ月分）、共益費、仲
介手数料、転居に要する経費。
●支給額
支出額の合計または30万円のうちいずれか少ない額
●問い合わせ
シティプロモーション課
交流定住係 ☎33-6106

情報ひろば 情報ひろば
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相　　談　　名 相 談 日 時　　間 場　　所 受 付 方 法 問い合わせ
行政相談会
国の行政機関などに関する
苦情・要望について対応

９/26㈫ 13:30～16:00
保健福祉センター
３階
（栄養指導室洋室）

当日午後３時30分までに
相談場所へ（先着順） 市民課

年金出張相談（予約制）
厚生年金や国民年金の相談
や手続き

①10/12㈭
②10/26㈭ 10:00～15:00

①教育文化会館３階
（第３研修室）
②市民会館

９/11㈪から和歌山東年
金事務所お客様相談室へ
電話申込

和歌山東年金事務所
☎073-474-1841

こころの相談（予約制）
こころの病気、ひきこもりな
どで悩まれている人や家族

９/１㈮
９/28㈭ 午後から 橋本保健所 橋本保健所保健課へ

電話申込
橋本保健所保健課
☎42-5440

認知症電話相談
認知症やその介護について
の電話相談

月～金曜日 13:00～17:00 ――― 相談日時に電話で受付
☎0120-555-294

地域包括支援セン
ター
☎32-1957

心配ごと相談所
生活での心配ごと全般 ①９/１㈮

②９/４㈪ 13:00～16:00 ①高野口地区公民館②保健福祉センター

相談日時に相談場所へ
（相談日時に電話相談も
受け付けています）

社会福祉協議会
☎33-0294

ＮＰＯ相談会（予約制）
ＮＰＯ法人の設立・運営管
理・各種手続きなど

９/13㈬
９/27㈬ 10:00～16:00 市民活動サポートセンター

市民活動サポートセン
ターへ電話申込

市民活動サポート
センター
☎33-0088

法律相談会
弁護士が対応します
（予約制・先着９人）

①９/14㈭
②９/20㈬ 13:00～16:00

①高野口地区公民館
②市役所１階
（相談室）

９/７㈭ 午前８時30分
から直通電話のみ受付☎
39-7200

消費生活センター

消費生活相談会
悪質商法の被害、消費者の
契約・取引トラブルなど

①９/５㈫
②９/12㈫
③９/19㈫
④９/26㈫

13:00～16:00

①かつらぎ町役場
②高野町役場
③橋本市消費生活センター
④九度山町ふるさとセンター

相談日時に相談場所へ 消費生活センター

多重債務等無料相談会
司法書士による相談 月～金曜日 10:00～15:00 ――― 相談日時に電話で受付

司法書士総合相談
センター
☎073-422-4272

人権相談（※１）

いじめ、差別、虐待、家族
や近隣間の悩みごとなど

９/８㈮ 13:30～16:00 高野口地区公民館 当日午後３時までに相談
場所へ（予約も可能）

人権・男女共同推
進室

女性電話相談
女性が抱える心配ごと全般 月～金曜日 ９:00～13:00

※１回30分程度 ――― 相談日時に電話で受付
☎33-8525

人権・男女共同推
進室

その他の相談（詳しくはお問い合わせください）
子育て相談（妊娠期から18歳までの子どもに関する悩みなど） ······問い合わせ：子育て世代包括支援センター ☎33-0039
教育相談（市内に在住・在学する子どもの不登校、いじめなど） ···問い合わせ：教育相談センター ☎32-1512
家庭児童相談（子育ての悩み、児童虐待や不登校など） ·················問い合わせ ：家庭児童相談室 ☎33-2111
青少年センター相談（※2）（非行など） ···············································問い合わせ：青少年センター ☎32-2124
消費生活相談（悪質商法や多重債務に関する悩みなど） ·················問い合わせ：消費生活センター ☎33-1227
耐震相談（耐震診断や耐震改修など）・空き家相談 ·························問い合わせ：建築住宅課 ☎33-1115

※１　人権相談は、和歌山地方法務局橋本支局（☎32-0206）でも随時実施しています。
※２　青少年センター相談は、Ｅメール（genki@city.hashimoto.lg.jp）による相談もできます。

情報ひろば

紀和病院在宅介護支援センター … ☎33-5000
在宅介護支援センターさくら苑 … ☎44-1189

地域包括支援センター          … ☎0120-555-294
ひかり苑在宅介護支援センター ……… ☎37-3000

▲二次元コード

防災はしもとメール配信

●登録方法（詳しくは危機管理室へ）
bousai.hashimoto-city@raiden.ktaiwork.jp
に空メールを送信後、返信メールに従って登録
してください。

●配信内容　気象警報、防災情報、行政情報

防災行政無線テレホンサービス

防災行政無線の放送内容を確認するこ
とができます。
☎0120-78-0620
※上記番号でつながらない場合は、
　☎0736-39-0620へ（有料）

Citizen consultation
下水道の役割や使い方について考えてみましょう。

●下水道の役割
家庭から出る汚れた水は、かつらぎ町にある「伊都
浄化センター」に集められ、きれいな水にして川へ
流すので、川や海の水がきれいに保たれます。また、
汚れた水が側溝や水路に流れなくなるので、蚊やハ
エの発生を抑制し、伝染病の予防にもなります。

●みんなの下水道を大切に
下水道に流せるのは、し尿と生活排水だけです。次
のようなものは流さないでください。
●トイレットペーパー以外の紙類、布類
●天ぷら油などの廃油、残飯、野菜くず
●ガソリン、シンナーなどの有害物質

●問い合わせ　下水道課 ☎33-3160

給水装置の管理区分について
【水道施設課】

道路下の配水管から蛇口までは需要者（水道の使用
者や所有者など）に管理責任があります。
修繕は、橋本市指定給水装置工事事業者に依頼して

ください。ただし、配水管から水道メーター（なお、
集合住宅などの場合は第一止水栓）までの漏水は市役
所水道施設課へ連絡してください。

９月10日は「下水道の日」です
【下水道課】

浄化槽は微生物の働きで汚れた水をきれいにします。
微生物が活動しやすい環境を保つためには、適正な維
持管理が必要です。浄化槽が正常に機能しないと、河
川の汚染や悪臭の原因となります。下記の「３つの義
務」を守り、浄化槽の適正な管理に努めてください。
●浄化槽法で定められている３つの義務
１．浄化槽の保守点検
浄化槽本体の機器の調整や薬剤の補充などを行い
ます。県知事登録の専門業者に委託してください。

２．浄化槽の清掃
浄化槽内の汚れを取り除き、装置の洗浄などを行
う作業をいい、浄化槽の機能を正常に保つため、
年１回以上必要です。市の許可を受けた浄化槽清
掃業者に委託してください。

３．浄化槽の法定検査
毎年１回の水質検査を受けなければなりません。
和歌山県水質保全センターで法定検査を受けてく
ださい。

●問い合わせ
　下水道課 ☎33-3160

浄化槽管理講習会
【下水道課】

浄化槽に関しての手続きや維持管理（保守点検・清
掃・法定検査）などについての講習会を開催します。
●日程　９月21日㈭、令和６年１月18日㈭
●時間　午後７時～８時　
●場所　保健福祉センター
●対象
●新規で浄化槽の設置を予定している人または浄化
   槽を既に設置している人。
●浄化槽設置整備事業補助金を申請予定の人。
●問い合わせ
　下水道課 計画係 ☎33-3160

・・・・・・ 環 境 ・・・・・・
10月１日は浄化槽の日です

【下水道課】

●設置時期を確認しましょう
設置時期を調べるには、設置した時に記入した

「設置年月日」または機器本体に記載されている
「製造年」を確認してください。
※設置時期がわからない場合は、こまめに点検を
行なってください。

●作動確認を行いましょう
機器本体にあるひもを引く、またはボタンを押

して、正常を知らせる警告音やメッセージが鳴る
か確認してください。
●問い合わせ　橋本市消防本部 ☎33-0119

伊都消防組合消防本部 ☎22-0119

住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の劣化や電池切れなどで火災を感知しなくなる
恐れがあり、とても危険です。定期的に作動確認を行い、おおむね10年を目安に機器の交
換をお願いします。 【橋本市消防本部／伊都消防組合消防本部】

住宅用火災警報器は10年を目安に交換しましょう

屋外

配
水
管

第
一
止
水
栓

屋内

（メーターBOX）

道路

給水装置
（需要者管理）

民地

メーター

第二止水栓

※近年施工の給水装置にはすべて第二止水栓が設置されています。

●問い合わせ　水道施設課 ☎33-2861
※夜間・休日の場合は、浄水場（☎33-0260）
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テーマ「エンジョイ」で催します
第１回HASHIMOTOたのしいアート展
日①９/22㈮・23㈷、②９/24㈰ 時①９:00～
17:00、②９:00～16:00 場教育文化会館 費無料 
対子どもから大人まで 問HASHIMOTOたのしい
アートの会 三田 ☎37-4169

トーナメントのできるコースでゴルフをしませんか！
楽しいジュニアゴルフ教室
日10/８㈰・15㈰・22㈰、11/５㈰・12㈰・19㈰、
12/３㈰・10㈰ 時15:30～ 場橋本カントリークラ
ブ 対小中学生 定先着６人 費12,000円（全８回の
運営協力費） 期９/22㈮まで 申問橋本市総合型地
域スポーツクラブ協会 ☎25-8686

聞こえの悩みや心配ごと、私たちと話してみませんか
県中途失聴・難聴者協会橋本支部月例会
日９/９㈯ 時13:00～15:00 場保健福祉センター 
対聞こえの悩みなどがある人 費無料 問和歌山県
中途失聴・難聴者協会橋本支部 松山 ファクス33-
1387

初心者歓迎！あなたの声で伝えよう
読み聞かせ・朗読講座（全３回）
日９/９㈯・16㈯・30㈯ 時13:30～15:00 場教
育文化会館 対朗読に関心がある人 定各回先着10
人 期９/８㈮まで 費無料 他絵本やエッセイ、広報
はしもとの記事を声に出して読む講座です。 問朗
読ボランティアサークル テープはしもと 鳥居 ☎
090-1134-4267

パークゴルフを始めませんか
パークゴルフ教室
日９/17㈰ 時９:00～ 場垣花パークゴルフ場（高
野口町大野） 対小学生以上 定先着30人 費無料 期
９/10㈰まで 持運動靴、手袋、飲み物 申 問橋本市
パークゴルフ協会 藤原 ☎090-8884-6444

①おもちゃで遊ぼう ②園庭開放
三石保育園の園開放「ブロッサム」
日①９/６㈬・13㈬・20㈬・27㈬ ②９/１㈮・８
㈮・15㈮・22㈮・29㈮ 時①10:00～
11:00 ②11:00～12:00 対未就園の親
子 定各日先着６組 費無料 期各日２日
前から受付 場 申 問三石保育園 ☎36-
2220

秋のウォークの参加者募集
秋のウォーク「山村の原風景を求めて」
日９/24㈰ 時９:30～15:00 場集合 南海高野線紀
見峠駅前 費500円（資料代、保険料） 期９/18
㈪まで 問橋本観光ガイドの会 中島 ☎0736-36-
3521

ミニ運動会＆筆談での交流を楽しみましょう
第21回難聴者・中途失聴者のつどい
日９/30㈯ 時13:30～16:00  場市民会館 対聞こえ
に不自由を感じている人 費無料 期９/27㈬まで 他
申 問要約筆記サークルＳ.Ａ.Ｔ 田中 ☎/ファクス
32-3848

楽しく歌ってストレス発散しませんか？
ピアノ演奏で懐かしい歌謡曲を歌おう！
日９/20㈬ 時13:30～14:30 場教育文化会館 対懐
メロの好きな人 費600円（運営協力費）問楽リズ
ム 石橋 ☎080-9128-2578

壊れたおもちゃ治します
はしもとおもちゃ病院
日９/９㈯・24㈰ 時９:00～12:00 場教育文化会館 
費無料（部品代200～300円かかる場合
があります） 問はしもとおもちゃ病院 
柏木 ☎090-2505-7911

パラリンピック種目のボッチャを体験しませんか！
第７回ボッチャ交流会
日10/９㈷ 時13:00～16:00 場県立橋本体育館 対
小学生以上 定先着24組 費500円 期９
/29㈮まで 申 問ファインクラブ高野口 
☎43-1001

筆談で楽しく交流
はしもと筆談会
日９/16㈯ 時13:00～15:00 場教育文化会館 対文
字でおしゃべりしたい人 費無料 問はしもと筆談会 
多田 ☎080-5337-0242

みついしこども園ってどんなところ？なにするの？
Ｌｅｔ’ｓ Ｇｏ！～園内探検をしよう～
日９/６㈬・７㈭  時10:00～11:00 対未就園の親
子、妊婦 費無料 期実施日前日まで 場申問みついし
こども園 ☎37-2236

※11月号への掲載依頼の締め切りは９月25日㈪です。

今回は、子育て支援センター「ハッピールーム」につい
て紹介します。

学文路さつきこども園内にある子育て支援センター
「ハッピールーム」は、ゆったり過ごしてもらえる少人数
向けの居場所です。手作りおもちゃを主に用意しています。
気軽にお立ち寄りください。

親子の遊びひろば親子の遊びひろば
子育て支援センター「ハッピールーム」

子育て支援センター
ふれあい遊びや親子交流の場です。申し込みは不
要ですので、お気軽にお越しください。
ポトフのおなべ（あやの台チルドレンセンター内） ☎34-7870
開設日時　平日10:00～15:00

こののほっとルーム（神野々ふれあい会館内） … ☎32-9345
開設日時　平日10:00～12:00、12:30～15:30

※９月15日㈮・29日㈮午後は休み
キオラクラブ（高野口こども園内） ……… ☎43-1305
開設日時　平日10:00～15:00
さくらんぼルーム（すみだこども園内） … ☎33-1121
開設日時　平日９:00～14:00
ひまわりルーム（応其こども園内） ……… ☎44-3322
開設日時　平日９:00～14:00
カナカナクラブ（橋本こども園内） ……… ☎33-7070
開設日時　平日９:45～14:45
ハッピールーム（学文路さつきこども園内） … ☎26-8669
開設日時　平日９:00～14:00
たまごくらぶ（香久の実保育園前スタジオ） … ☎43-1015
開設日時　平日９:00～14:00

子ども館・児童館
子ども館・児童館は、０歳～18歳の子どもとそ
の保護者が利用できます。また、親子を対象とした
各種教室やイベントを行なっています。親子の憩い
や集いの場として、気軽にご利用ください。
きしかみ子ども館（岸上203） ………… ☎32-5094
はらだ子ども館（原田239） …………… ☎33-0330
友愛児童館（高野口町伏原1068-2） …… ☎42-5004
名古曽児童館 （高野口町名古曽1190） … ☎42-5560
開館日時　火曜日～土曜日９:00～17:00
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今
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子育てママに子育てママにインタビューインタビュー
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４
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４
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ど
も
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ち
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さ
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時
は
い
ろ
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大
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で
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た
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れ
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持
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て
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、
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ど
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最
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暑
い
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で
な
か
な
か
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に
も
行
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、
お
風
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に
水
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れ
て
水
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び
を
す

る
と
み
ん
な
喜
ん
で
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ん
で
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パ
パ
は
自
営
業
で
、
毎
日
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し
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パ
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で
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で
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と
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取
り
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子
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は
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で
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素
直
に
ま
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す
ぐ
、

優
し
い
子
に
育
っ

て
欲
し
い
で
す
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●日時
平日　午前９時～午後２時
●場所
清水388-1（学文路さつきこ
ども園内）
※詳しくは右の二
次元コードをご
確認ください。

●内容

少人数でゆったりと

●親子ふれあい体操（年３
回）
●人形劇、ペープサートな
ど（年２回）
●未就園児の保護者のお喋
り会（年２回）
●身体測定（いつでも）
●お誕生日会
●ちょこっと製作（毎月）

●問い合わせ ハッピールーム（学文路さつきこども園
内） ☎26-8669

日期日 時時間 場場所・会場 対対象・資格
定定員 費費用 申申込先 期申込期間 持持ち物
他その他事項 問問い合わせ子育てぱーく 問い合わせ▶こども課 ☎33-6102 タウン情報
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こどもの本

図書館講座「南
な ん

葵
き

音楽文庫アカデミー2023」
「南葵音楽文庫」とは、紀州徳川家第16代当主で「音楽の殿様」と呼ばれた徳

とく

川
が わ

頼
よ り

貞
さ だ

が集
めた、２万点を超える楽譜などの資料です。今回は、その資料をもとに、頼貞と音楽家の交遊
や欧州視察での蔵書との出会いについて講座を開催します。

今月の催し

催　　　し 日　程 時　間 場　所

近代文学（石
いし

井
い

照
てる

千
ち

代
よ

氏） ９/３㈰ 12:00～13:45

教育
文化会館

源氏物語（石井照千代氏） ９/３㈰ 14:10～16:00

English News（新聞） ９/３㈰
９/17㈰

９:30～11:30
９:30～11:45

English Camp（英文小説） ９/12㈫
９/26㈫ ９:30～11:45

English Lounge
（現代ビジネス英語）

９/10㈰
９/24㈰ ９:30～11:45

English Café （米国短編選集）
（自由討論）

９/５㈫
９/19㈫ ９:30～11:45

よみきかせ会 毎週土曜日
（９/23を除く） 10:30～、11:00～

図書館
みんなのストーリーテリング ９/17㈰ 10:30～11:00

※今月の「赤ちゃんと絵本のひととき」は中止します。

新しく入った本

著者
いとうひろし
出版社
理論社

著者
黒
くろ

川
かわ

みつひろ
出版社
小峰書店

編集
農文協
出版社
農山漁村文化協会

監修
楡
にれ

周
しゅう

平
へ い

出版社
双葉社

クグが拾った
物語

恐竜トリケラトプスと
かいぶつきょうりゅう

限界国家 農家が教えるいもづくし

移動図書館ブッキー
日　程 時　間 場　　所

９/５㈫

９:30～10:00 隅田地区公民館

10:15～11:30 あやの台チルドレンセンター

13:30～14:00 高野口地区公民館

９/６㈬
９:30～10:00 山田さつきこども園

10:20～11:35 西部小学校

９/７㈭

９:30～10:00 恋野地区公民館

10:25～11:35 清水小学校

13:30～14:00 香久の実保育園

９/８㈮

９:20～９:50 学文路さつきこども園

10:25～11:35 紀見小学校

13:20～14:35 橋本小学校

９/13㈬
９:20～９:50 橋本さつき保育園

10:15～11:30 城山小学校

９/15㈮

９:30～10:30 すみだこども園

10:50～11:20 悠久の郷（紀ノ川寮）

13:35～14:50 隅田小学校

９/20㈬

９:30～10:20 応其こども園

10:40～11:10 つくしんぼ園

13:20～14:35 境原小学校

９/21㈭

９:30～10:00 サカイキャニング産業文化会館

10:20～11:35 応其小学校

13:20～14:30 恋野小学校

９/26㈫

10:00～10:40 柱本小学校

11:05～11:35 境原幼稚園

13:30～14:00 ごもうのいえ

９/27㈬

９:25～10:40 学文路小学校

11:00～11:30 山田地区公民館

13:20～14:35 あやの台小学校

９/29㈮

９:30～10:45 三石小学校

11:05～11:35 リハビリ橋本

13:30～14:00 紀見北地区公民館

●日時　９月９日㈯　午後１時30分～３時30分
●場所　教育文化会館

●講師 近
こん

藤
ど う

秀
ひ で

樹
き

氏・佐
さ

々
さ

木
き

勉
つとむ

氏
（南葵音楽文庫研究員）

市役所前交差点市脇交差点 

病院 

橋本市 
消防本部

スーパー
銀
行

橋
本

市
役
所

市民会館
教育文化会館 

郵便局 
警察署

振興局

橋本市 
保健福祉センター

P
371

24

保健福祉センター案内図

生後６週～24週未満に２回、または生後６週～32週未満に３回、
いずれも27日以上の間隔をあけて接種してください。事前に実施医
療機関に予約の上、接種を受けてください。費用は無料です。

ロタウイルス

予防接種 ※母子健康手帳をお持ちください

●問い合わせ　子育て世代包括支援センター

日　　時 対　　象 定　　員 場　　所
９月15日㈮
13:30～15:30

生後５カ月～８カ月頃の
乳児とその保護者

８組
（要予約）

保健福祉
センター

●問い合わせ　子育て世代包括支援センター

男女とも体重が50kg以上の人が対象です。

実 施 日 時　　間 場　　所

９月３日㈰ 13:00～16:00 スーパーセンターオークワ 橋本店

９月10日㈰ 13:00～16:00 松源 伏原店

９月12日㈫ 10:00～12:00
13:00～16:00 保健福祉センター

献　血（400㎖） ※医師の判断でお断りする場合があります

●問い合わせ　いきいき健康課

休日診療　医療機関の紹介

橋本・伊都地域消防指令センター
 ☎34-0119
橋本市消防本部 ☎33-0119
伊都消防組合消防本部 ☎22-0119
高野町消防本部 ☎56-0119

休日の診療所

伊都地方休日急患診療所 ☎33-1903
▶日曜・祝日（内科系、外科系）
９:00～12:00（受付は11:30まで）
13:00～17:00（受付は16:30まで）

伊都地方休日急患歯科診療所 ☎33-1905
▶日曜・祝日 ９:00～12:00
※事前に電話連絡してください。また、
受診の際は健康保険証をお持ちくだ
さい。

☎♯8000 または 073-431-8000
　▶平日 19:00～翌9:00
▶土・日曜、祝日 ９:00～翌9:00

休日・夜間の小児医療電話相談

実 施 日 時　　間 定　　員 場　　所

９月21日㈭ 10:00～11:00 ８組
（要予約） 保健福祉センター

にこにこ歯みがき教室

●問い合わせ　子育て世代包括支援センター

歯の生えた頃～１歳半頃の子どもとその保護者が対象です。

白血病などの血液疾患の治療には、骨髄移植などが有効といわれています。骨髄移
植には、提供者（ドナー）の存在が不可欠です。市では、骨髄などを提供した人に対
し、骨髄移植ドナー支援助成金を交付します。
一人でも多くの命を救うため、ドナー登録にご協力ください。

●対象　骨髄などの提供時に市内に住所を有し、骨
髄バンク事業において骨髄などの提供を完
了してから１年以内の人

●助成額　骨髄などの提供に関する通院などについ
て、１日あたり２万円。ただし、１回の
提供につき限度額14万円。

骨髄移植ドナー登録の助成金を交付しています

●申請方法
交付申請書など、詳しくは市ホームページを確認し
ていただくか、いきいき健康課までお問い合わせく
ださい。
●申し込み・問い合わせ
いきいき健康課 保健予防係

離乳食教室 ※１組30分程度の個別相談となります

健康カレンダー 本のひろば
問い合わせ
▶子育て世代包括支援センター ☎33-0039
▶いきいき健康課 ☎33-6111

問い合わせ▶ 橋本市図書館 ☎33-0899
 利用時間：９:00～18:00
 休 館 日：毎週月曜日
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