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通
い
の
場
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
通
い
の
場
に
参
加
す
る
こ
と
で

さ
ま
ざ
ま
な
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。

　
通
い
の
場
へ
の
参
加
率
が
高
い

高
齢
者
ほ
ど
、
転
倒
や
認
知
症
、

う
つ
の
リ
ス
ク
が
低
い
傾
向
に
あ

る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
「
通
い
の
場
」
で
自
分

の
居
場
所
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き

た
ら
、
そ
れ
が
「
生
き
が
い
」
に

な
り
社
会
参
加
へ
の
意
欲
を
高
め

る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
通
い
の
場
に
つ
い
て
も
っ
と
知

り
た
い
、
や
っ
て
み
た
い
と
い
う

人
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　
い
き
い
き
健
康
課 

高
齢
福
祉
係

　
☎
３
３

－

３
７
０
５

▲立ち上げスタッフの
嘉
か

賀
が

さん（左）、安
やす

川
かわ

応其区長（右）

▶▼楽しく運動します

教
室
の
様
子

応
其
げ
ん
き
ら
り
～
教
室
で
は
、

当
番
に
よ
る
大
き
な
太
鼓
の
合
図

で
始
ま
り
ま
す
。
げ
ん
き
ら
り
～

教
室
、
い
き
い
き
百
歳
体
操
と
も

リ
ー
ダ
ー
が
中
心
と
な
っ
て
、
に

ぎ
や
か
な
笑
い
声
と
と
も
に
約
１

時
間
半
運
動
し
ま
す
。

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
と
て
も

元
気
で
、
「
毎
週
参
加
す
る
の
が

楽
し
み
」
「
歩
行
時
の
ふ
ら
つ
き

が
な
く
な
り
、
し
っ
か
り
歩
け
る

よ
う
に
な
っ
た
」
と
言
う
人
も
い

ま
す
。

こ
れ
ま
で
交
流
が
少
な
か
っ
た

地
域
の
人
と
も
自
然
と
打
ち
解
け
、

互
い
に
声
を
掛
け
合
う
仲
に
な
っ

て
い
ま
す
。

▲始まりの合図

▶
自
然
と
交
流
が
広
が
り
ま
す

立
ち
上
げ
ス
タ
ッ
フ
の
思
い

家
族
に
介
護
が
必
要
と
な
っ

た
時
、
住
み
慣
れ
た
地
域
に
通

え
る
場
が
あ
れ
ば
、
も
う
少
し

地
域
で
生
活
で
き
た
の
で
は
、

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
集
ま
る
機
会
が

激
減
し
た
な
か
、
「
寂
し
い
」

「
み
ん
な
と
会
っ
て
話
が
し
た

い
」
と
い
う
意
見
を
多
く
聞
き
、

気
軽
に
集
ま
れ
る
通
い
の
場
を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。

活
動
は
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か

り
で
す
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域

か
ら
一
人
で
も
閉
じ
こ
も
り
や

孤
独
死
を
な
く
し
て
い
け
る
よ

う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
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シルバーライフに輝きを。
〜高齢者の福祉を身近にわかりやすく〜

こ
れ
ま
で
の
地
域
に
お
け
る
住
民
同
士
の
見
守
り
や
助
け
合
い
は
、
ま

ず
顔
を
合
わ
せ
、
知
り
合
っ
て
つ
な
が
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
従
来
の
活
動

が
制
限
さ
れ
、
気
力
や
体
力
の
低
下
、
閉
じ
こ
も
り
な
ど
社
会
孤
立
に
陥

る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
新
た
な
つ
な
が
り
を
つ
く
る
通

い
の
場
が
誕
生
し
て
い
ま
す
。

広
が
る
「
通
い
の
場
」

　
「
通
い
の
場
」
と
は
、
地
域
住

民
が
身
近
な
場
所
（
集
会
所
な

ど
）
に
集
ま
り
、
介
護
予
防
や
健

康
づ
く
り
に
取
り
組
む
活
動
で
す
。

本
市
で
は
、
地
域
ふ
れ
あ
い
サ

ロ
ン
、
げ
ん
き
ら
り
～
自
主
運
営

教
室
、
い
き
い
き
百
歳
体
操
自
主

運
営
教
室
な
ど
多
く
の
通
い
の
場

が
地
域
住
民
主
体
で
運
営
さ
れ
て

い
ま
す
。

こ
の
た
び
、
高
野
口
町
応
其
地

区
で
誕
生
し
た
「
応
其
げ
ん
き
ら

り
～
教
室
」（
昨
年
７
月
）
と「
応

其
い
き
い
き
百
歳
体
操
教
室
」（
昨

年
11
月
）
に
訪
問
し
ま
し
た
。
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主な内容
▶コロナ禍でも新しい通いの場

が増えています。
▶介護予防のまちづくり表彰式

を開催しました。
▶長年活動団体を市長が表敬訪

問しました。
▶100歳おめでとうございます。
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▲元気いっぱいに、げんきらり～体操
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コ
ロ
ナ
禍
で
も
新
し
い
通
い
の
場
が

増
え
て
い
ま
す▲応其いきいき百歳体操

▼応其げんきらり～教室
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