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生活教養講座を開催します
【市民課】

消費生活に関する正しい知
識や暮らしに役立つ情報を身
につけ、日々の生活をより安
心・安全に過ごせるよう、専
門の講師による生活教養講座
を開催します。
●日程・テーマ

日　程 テーマ

８月26日㈮ 大切な衣類を守る、正しい洗濯方法
～洗濯表示の見方と活用方法～

９月30日㈮ 減らそう！食品ロス
～調理・保存・再利用方法～

10月28日㈮ 消費者トラブルを防ぐ
～インターネット通販の利用・注意点～

12月23日㈮ 司法書士に聞く
～相続や遺言について～

１月27日㈮ 人生100年時代の資産形成入門

●時間　午後１時30分～３時
●場所　市民会館
●定員　各日先着30人
●参加費　無料
●講師　

各テーマについて専門の講師を招きます。
●申込開始日　８月８日㈪
●申込方法

 参加者の氏名、住所、年齢、連絡先、手話通訳の要
否を電話またはファクス、Eメールで申し込んでく
ださい。
※すべての日程に申し込むことができます。

●申し込み・問い合わせ
市民課 市民相談係
☎33-1165　ファクス33-1200
Ｅメール	hashimoto_cc@city.hashimoto.lg.jp

福祉有償運送とは、障がい者や要介護者などを対象
に、自家用車などで営利とは認められない範囲の対価
により送迎することです。この運転者講習を受講する
ことにより、ＮＰＯ法人・各団体が行う福祉有償運送
に従事することができます。
●日時　

◦８月31日㈬　午前９時～午後５時
◦９月１日㈭　午前９時～午後０時30分
※２日間の講習です。

●場所　保健福祉センター
●対象　普通自動車免許をお持ちの人
●定員　先着15人
●費用　1,000円（テキスト代含む）
●申込期間　８月８日㈪～12日㈮
●申し込み・問い合わせ

いきいき健康課 高齢福祉係 ☎33-3705

キャッシュレス決済（PayPay）使い方教室を
開催します。 【シティセールス推進課】
市では、「がんばろう橋本市！最大20％戻ってく

るキャンペーン」（詳細は４ページを参照）の実施に
合わせて、より多くの人に本キャンペーンに参加して
いただけるよう、キャッシュレス決済（PayPay）の
使い方教室を開催します。事前申し込みが必要です。
また、友人同士などのグループや事業所としての申し
込みもできますので、ぜひご参加ください。
●日程・場所

①８月24日㈬・高野口地区公民館
②８月25日㈭・隅田地区公民館
③８月26日㈮・教育文化会館
④８月30日㈫・紀見地区公民館

●時間　午後１時～４時
●申込期限　各開催日の前日午後５時
●持ち物　自身のスマートフォン
●申し込み・問い合わせ

シティセールス推進課 ☎33-6106

福祉有償運送運転者講習会（国土交通大臣認
定）を開催します 【いきいき健康課】

和歌山地方法務局では、いじめや家庭内における虐待などの子
どもに関する各種の人権相談に、法務局職員や人権擁護委員が、
無料で電話相談に応じます。 【人権・男女共同推進室】
●期間　８月26日㈮～９月１日㈭
●時間　午前８時30分～午後７時

※土・日曜日は午前10時から午後５時まで
●電話　0120-007-110（無料）
●問い合わせ　和歌山県人権擁護委員連合会（和歌山地方法務局

人権擁護課内） ☎073-422-5131

全国一斉「子どもの人権110番」強化週間
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ラジオ体操講習会を開催します
【いきいき健康課】

市では、ゴミの減量化やリサイクルの促進を目的と
して、生ごみ処理の講習会と子ども服などの譲渡会を
開催します。

講習会と譲渡会は同時開催します。興味のある人は、
ぜひご参加ください。
●生ごみ処理講習会

野菜の皮などの調理くず
をバッグに入れて混ぜる
だけで生ごみを減量でき
る方法を紹介します。
参加者には「橋本市オリ
ジナル生ごみ処理バッ
グ」一式を無料で配布し
ます。

●子ども服などの譲渡会
不要となった子ども服
（０歳～15歳用）など
をお持ち込みください。
また、持ち込み品が必要
な人は無料で３点まで持
ち帰っていただけます。
※持ち込み品については、

新品かそれに準ずる程度の美品に限ります。
●日時　８月７日㈰　午後２時～４時
●場所　紀見北地区公民館
●問い合わせ　

◦生ごみ処理講習会について
生活環境課 ☎33-3702

◦子ども服などの譲渡会について
みらい橋本会事務局 ☎070-1760-6679

・・・・・・　催し・講座　・・・・・・
ラジオ体操は、なじみがある

体操ですが正しい体操方法を習
得すると効果は倍増します。

毎朝のラジオ体操で健康づく
りに取り組みませんか。
●日時　９月15日㈭
●時間　

午後１時30分～３時30分
●場所・定員　県立体育館・先着30人
●持ち物　体育館シューズ、飲み物、タオル
●申込期限　実施日の前日まで
●申し込み・問い合わせ

いきいき健康課 ☎33-6111

普通救命講習
【橋本市消防本部・伊都消防組合消防本部】

９月９日は「救急の日」です。また、９月４日～
10日は「救急医療週間」です。

市民の皆さんに応急手当の正しい知識と技術を身に
つけてもらうため、普通救命講習を実施します。受講
者には、普通救命講習修了証を交付します。
●場所・定員

①橋本市消防本部・先着20人
②伊都消防組合消防本部・先着20人
●日時

①９月10日㈯　午前９時～正午
②９月11日㈰　午前９時30分～午後０時30分
●申込期間

①８月１日㈪～31日㈬
②８月１日㈪～22日㈪
●問い合わせ

◦橋本市消防本部 警防課 ☎33-0119
◦伊都消防組合消防本部 警防課 ☎22-0119

生ごみ減量・リユースイベントを開催します
【生活環境課】

●日程　
◦初級　９月10日㈯
◦中級　９月24日㈯
※中級は手話で簡単な日常会話ができる人向けです。
●時間　午後１時30分～３時30分
●場所・定員　保健福祉センター・各日先着25人
●申込期限　実施日の１週間前まで
●申し込み・問い合わせ

福祉課 ☎33-3708　ファクス32-2515

市内在住または在勤の人向け（高校生以上）の無料で学
べる手話教室です。地域や職場で耳が不自由な人と手話で
交流できるよう、一緒に楽しく手話を学んでみませんか。

橋本市手話教室を開催しますリユースセンターをご利用
ください

市民から排出された不要品の中からリ
ユースできるものをリユースセンター
（環境美化センター内）で展示してお
り、持ち帰ることができます。また、地
域の無料広告掲示板であるジモティーの
ホームページでもリユース
品の閲覧や受取希望ができ
ます。詳しくは市ホーム
ページ（右の二次元コー
ド）で確認ください。
●問い合わせ　生活環境課 ☎33-3702


