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子育て支援センター
遊びや親子交流、子育て相談の場です。お気軽に
お越しください。詳しくは、市ホームページをご覧
ください。
ポトフのおなべ（あやの台チルドレンセンター内） ☎34-7870
開設日時　平日10:00～15:00

こののほっとルーム（神野々ふれあい会館内） … ☎32-9345
開設日時　平日10:00～12:00、12:30～15:30

※２月19日㈬午後・28日㈮午後は休み
キオラクラブ（高野口こども園内） ……… ☎43-1305
開設日時　平日10:00～15:00 
さくらんぼルーム（すみだこども園内） … ☎33-1121
開設日時　平日９:00～14:00
ひまわりルーム（応其こども園内） ……… ☎44-3322
開設日時　平日９:00～14:00
カナカナクラブ（橋本こども園内） ……… ☎33-7070
開設日時　平日９:45～14:45
ハッピールーム（学文路さつきこども園内） … ☎26-8669
開設日時　平日９:00～14:00

それいけ！わんパーク
ふれあい遊びやリズム体操、大型遊具などで、親
子が一緒になって元気いっぱい遊べます。申し込み
は不要です。開催時間内にご自由にお越しください。
日時　２月17日㈪　９:30～11:30
場所　県立橋本体育館
対象　市内在住の未就園児と保護者
費用　一家族につき100円（傷害保険代）
問い合わせ　福祉課 ☎33-3708

11月24日、県立橋本体育館ですこやか橋本まなびの
日が開催され、子ども館・児童館ブースも出展しました。
「手作りコーナー」と「遊びコーナー」では、子どもたち
と家族の笑顔があふれ、歓声があがっていました。

第11回　すこやか橋本まなびの日で笑顔
子育て子育てスマイルスマイルひろばひろば
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みんなで遊びに来てくださいね！
子ども館・児童館では、手作りのゲームやいろいろな遊
びをみんなで楽しむことができます。
誰もが安心して自由に遊ぶことができますので、気軽に
ご利用ください。
●問い合わせ
●きしかみ子ども館（岸上203） ………… ☎32-5094
●はらだ子ども館（原田239） …………… ☎33-0330
●友愛児童館（高野口町伏原1068-2） … ☎42-5004
●名古曽児童館（高野口町名古曽1190） ☎42-5560
火曜日～土曜日　午前９時～午後５時

◀万歩計を使って、30秒
間で何歩動けたかを競う
「う～まんぽ！！」。誰
がチャンピオンかな？

チームに分かれ、いくつ運
べるかを競う「ぬいぐるみ
キャッチャー」。多く運べ
たのはどっちのチーム？

▶

20広報はしもと2020年２月号21

患者が悩みを相談し、ホッと一息つける場になれば…
がん患者のやすらぎ空間
日２/19㈬ 時10:00～15:00 場橋本市民病院 対が
ん患者、家族、知人など 定なし（パワーストーン
ブレスレット作りは先着20人）費無料  問橋本市民
病院がん患者会「さくらの会」事務局 ☎34-6111

家庭教育支援チーム　ヘスティア主催講座
自立に向かう　ほめ方・しかり方
日２/20㈭ 時10:00～12:00 場教育文化会館 対子
育てに関わる人 定先着15人 費無料 期２/13㈭ま
で 申問事務局（生涯学習課内） ☎33-6112

新春“歌のつどい”を開きます、ご参加お待ちしています
新春“歌のつどい”
日３/１㈰ 時14:00～16:00 場橋本地区公民館 定
先着80人 費400円（茶菓子代）申問ささえあい橋
本 山本 ☎090-1137-3434 ファクス26-7327

聞こえなくても、話の内容は要約筆記でわかります
県中途失聴・難聴者協会橋本支部月例会
日２/８㈯ 時13:00～16:00 場保健福祉センター 
対聞こえに悩みや不安のある人 費無料 問和歌山県
中途失聴・難聴者協会 橋本支部 松山 ファクス33-
1387

文字でおしゃべりしましょう！どなたも大歓迎！
中途失聴・難聴者交流の筆談会
日２/２㈰・15㈯ 時13:00～15:00 場教育文化会館 
対中途失聴・難聴者および筆談のできる人 費無料 
問事務局 多田 ☎/ファクス36-0844

歌って心も体も元気に！楽しく歌ってストレス発散
ピアノの生伴奏で懐かしの歌謡曲を歌おう
日２/19㈬ 時13:30～14:30 場教育文化会館 対懐
メロの好きな人 費500円（運営協力費）問楽リズ
ム 石橋 ☎080-9128-2578

今回は20回記念！交流＆お祝いのつどいです
第20回難聴者・中途失聴者のつどい
日２/29㈯ 時13:00～16:00 場保健福祉センター 
対聞こえに不自由を感じる人 定先着30人 費300円
（材料費）期２/26㈬まで 申 問要約筆記サークル
Ｓ.Ａ.Ｔ 田中 ファクス32-3848

可愛い保護猫たちの里親になってみませんか
猫の譲渡会
日２/29㈯ 時13:30～15:30 場隅田地区公民館 費
譲渡時ワクチン代など必要 他当日に猫を連れて帰
ることはできません。また、参加猫についても募集
しています（事前に申込みが必要です）。 問土井 
☎090-3489-3505

寒い時期は体を動かして健康に過ごしましょう
パークゴルフ教室
日２/16㈰ 時集合９:40 場垣花パークゴルフ場（高
野口町大野）対小学生以上（小学校低学年は保護
者同伴）定先着30人 費無料（貸クラブ、貸ボー
ル有）期２/10㈪まで 持運動できる服装、運動靴 
申 問橋本市パークゴルフ協会 藤原 ☎090-8884-
6444

誰でも楽しむことができるスポーツを体験しませんか！
ウォーキングサッカー体験教室
日２/19㈬・26㈬ 時19:00～20:00 場旧西部中学
校体育館 対小学生以上 定各回先着20人 費各回
500円（運営協力費）期開催日の３日前まで 持屋
内シューズ 申問ファインクラブ高野口 ☎43-1001

体のコアとなる腹筋などを鍛えて代謝を高めませんか！
ピラティス＆ヨガ体験会
日２/15㈯・22㈯ 時９:30～10:30 場高野口地区公
民館 対高校生以上 定先着５人 費各回500円（運営
協力費）期実施日３日前まで 持マット 申問橋本市
総合型地域スポーツクラブ協会 ☎25-8686

※４月号への掲載依頼の締め切りは２月25日㈫です。

寒い毎日ですが、みついしこども園であそぼう！
①②ママといっしょに ③園庭開放
日①２/12㈬・20㈭ ②２/13㈭・19㈬ ③２/28㈮ 
時10:00～11:00 対①平成29年４月２日～平成30
年４月１日生まれ ②平成30年４月２日以降生まれ 
③平成28年４月２日以降生まれ 費無料 期実施日前
日まで 場申問みついしこども園 ☎37-2236

①おもちゃで遊ぼう ②園庭開放
三石保育園の園開放「ブロッサム」
日①２/５㈬・12㈬・19㈬・26㈬ ②２/７㈮・14
㈮・21㈮・28㈮ 時①10:00～11:00 ②11:00～
12:00 対未就園の親子 定各日先着12人 費無料 期
各日１週間前から受付 場 申 問三石保育園 ☎36-
2220


