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３
月
で
澄
玲
は
２
歳
８
カ
月
に
な
り
ま
す
。

少
し
前
ま
で
、
イ
ヤ
イ
ヤ
期
で
困
っ
て
い
ま
し

た
が
、
最
近
は
落
ち
着
き
、
ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。

私
は
海
南
市
、
パ
パ
は
大
阪
府
吹
田
市
出
身
で
、

大
阪
で
一
緒
に
働
い
て
い
ま
し
た
。
橋
本
市
に
は

ゆ
か
り
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
大
阪
へ
通
勤
し
や
す

く
、
の
ど
か
な
所
で
子
育
て
し
た
い
と
思
い
、
橋

本
市
を
選
び
ま
し
た
。

澄
玲
は
外
に
出
か
け
る
の
が
好
き
で
、
天
気
の

良
い
日
は
公
園
に
行
っ
て
、
大
好
き
な
す
べ
り
台

で
よ
く
遊
ん
で
い
ま
す
。

澄
玲
は
パ
パ
も
大
好
き
で
、
パ
パ
が
休
み
の
日

は
車
で
外
出
し
、
一
緒
に
釣
り
を
し
た
り
、
砂
浜

で
遊
ん
だ
り
し
て
喜
ん
で
い
ま
す
。

澄
玲
は
、
両
家
に
と
っ
て
の
初
孫
で
、
両
方
の

じ
い
じ
と
ば
あ
ば
が
か
わ
い
が
っ
て
く
れ
ま
す
。

橋
本
市
に
来
て
く
れ
た
時
は
、
一
緒
に
買
い
物
に

出
か
け
た
り
、
公
園
で
遊
ん
で
く
れ
た
り
し
ま
す
。

４
月
か
ら
は
、
週
に
１
回
、
お
も
ち
つ
き
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
を
体
験
さ
せ
て
く
れ
る
プ
レ
幼
稚
園

に
澄
玲
を
通
わ
せ
よ
う
と
思
い
ま
す
。

澄
玲
に
は
、
い

ろ
ん
な
人
と
出
会

い
、
い
ろ
ん
な
経

験
を
し
て
、
豊
か

な
心
を
持
っ
た
子

に
な
っ
て
欲
し
い

で
す
。

子育て支援センター
遊びや親子交流、子育て相談の場です。お気軽に
お越しください。各支援センターでは、さまざまな
イベントを催しています。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。
ポトフのおなべ（あやの台チルドレンセンター内） ☎34-7870
開設日時　平日10:00～15:00

こののほっとルーム（神野々ふれあい会館内） … ☎32-9345
開設日時　平日10:00～12:00、12:30～15:30

※３月13日㈫午後・30日㈮午後は休み
キオラクラブ（高野口こども園内） ……… ☎43-1305
開設日時　平日10:00～15:00 
さくらんぼルーム（すみだこども園内） … ☎33-1121
開設日時　平日９:00～14:00
ひまわりルーム（応其こども園内） ……… ☎44-3322
開設日時　平日９:00～14:00
カナカナクラブ（橋本こども園内） ……… ☎33-7070
開設日時　平日９:45～14:45

それいけ！わんパーク
ふれあい遊びやリズム体操、大型遊具などで、親
子が一緒になって元気いっぱい遊べます。
申し込みは不要です。開催時間内にご自由にお越
しください。
日時　３月19日㈪　９:30～11:30
場所　県立橋本体育館
対象　市内在住の未就園児と保護者
費用　一家族につき100円（傷害保険代）
問い合わせ　福祉課 ☎33-3708

１年を通して、「本と子育て」をテーマに、絵本の楽し
み方やブックスタートなどについてお伝えしてきました。
図書館が実施している「赤
ちゃんと絵本のひととき」に
参加してくれている子どもた
ちも、この１年でずいぶん大
きくなり、おすわりの出来な
かった幼児がお母さんの膝の
上で一生懸命、絵を見つめる
姿に感動を覚えます。
きっとお家で本に接する機会をたくさん作ってもらって
いることと想像します。
適切な睡眠や食事が子どもたちの健やかな体づくりに欠
かせないように、本は健やかな心を育むために欠かせない
と思います。
小さな子どもが持てるくらいの本でも、ページを開けば
無限に世界は広がります。冒険や宇宙旅行、空を飛ぶこと
だってできるのです。子どもたちは絵本や本を通して、さ
まざまなことを想像できるようになり、現実には体験でき
ない事を疑似体験することで、思いやりや優しい心を育ん
でいきます。
１冊の絵本や本を見る時間はわずかな時間です。でも、
子どもと一緒に本を開く時間は心落ち着く楽しいひととき
です。ぜひ子育ての心強い味方として『本』を開いてくだ
さい。
橋本市では、図書館のほかにも子ども館や各地区公民館、
産業文化会館などで絵本などが利用できます。ぜひご活用
ください。

第12回　心の財産
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歌って心も体も元気に！ストレス発散しませんか？
ピアノの生伴奏で懐かしの歌謡曲を歌おう
日３/14㈬ 時10:30～11:30 場教育文化会館 対懐
メロの好きな人 費500円（運営協力費）問楽リズ
ム 石橋 ☎080-9128-2578

聞こえが不自由な人の交流＆情報交換の場です
難聴者・中途失聴者のつどい
日３/17㈯ 時13:30～16:00 場保健福祉センター 
対聞こえに不自由を感じる人 費無料 問要約筆記
サークルＳ.Ａ.Ｔ 田中 ファクス32-3848

文字でおしゃべりしましょう！どなたも大歓迎！
中途失聴・難聴者交流の筆談会
日３/17㈯ 時13:00～15:00 場教育文化会館 対中
途失聴・難聴者および一般の人 費無料 問事務局 百
田 ☎/ファクス32-2562

 ボッチャ・健康マージャン体験しませんか
①ボッチャ ②健康マージャン体験教室
日①３/25㈰ ②３/14㈬・28㈬ 時①９:30～11:30 
②15:00～18:00 場高野口地区公民館 対①小学生
以上 ②大人 定①先着30人 ②先着８人 費各回500
円（運営協力費）期①３/16㈮ ②実施日の３日前
まで 持①タオル、飲み物、屋内シューズ 申問ファ
インクラブ高野口 ☎43-1001

芝生の上から打って・走って・転がして！
楽しいジュニアゴルフ教室
日４/８㈰・15㈰・22㈰、５/13㈰・20㈰・27㈰、
６/３㈰・10㈰ 時16:30～17:30 場橋本カントリー
クラブ 対小中学生 定先着10人 費12,000円（全８
回のボール代など）期３/20㈫まで 申 問橋本市総
合型地域スポーツクラブ協会 ☎25-8686

家庭教育支援チーム　ヘスティア主催講座
スクラップブッキング講座
日３/６㈫ 時10:00～12:00 場教育文化会館 対子
育てに関わる人 定先着20人 費350円（材料費） 
期実施日の前日まで 問事務局（社会教育課内） ☎
33-6112

①②おもちゃで遊ぼう　③園庭開放
三石保育園の園開放「ブロッサム」
日①３/７㈬ ②３/14㈬ ③３/２㈮・９㈮・16㈮ 
23㈮ 時①②10:00～11:00 ③11:00～12:00 対①
平成27年４月２日以降生まれ ②平成23年４月２日
～平成27年４月１日生まれ ③未就園の親子 定各日
先着12人 費無料 期各日１週間前から受付 場申問
三石保育園 ☎36-2220

ひなまつりの会
香久の実保育園 たまごクラブ
日３/１㈭ 時９:30～11:00 対未就園の親子 費無料 
期実施日前日まで 電話受付 場申問香久の実保育園 
☎43-1015

０歳から２歳のお友だち集まれ！！
①フォトフレーム作り ②サーキットあそび
日①３/８㈭・９㈮ ②３/13㈫ 時10:00～11:00 対
①平成28年４月２日以降生まれ ②平成27年４月２
日～平成28年４月１日生まれ 定①各日先着10組 
②先着30組 費無料 期実施日前日まで 場申問みつ
いしこども園 ☎37-2236

22広報はしもと2018年３月号23

募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

幹部候補生

一般
22歳以上26歳未満の人
（大卒見込みを含む）

３月１日㈭～５月１日㈫

５月12日㈯・13日㈰

歯科
30歳未満の人

（大卒見込みを含む） ５月12日㈯
薬剤科

28歳未満の人
（大卒見込みを含む）

※詳しくは下記へお問い合わせください。
●問い合わせ　自衛隊橋本地域事務所（橋本市市脇１丁目３番２号ＫＫ６ビル３階）☎32-0744

平成30年度 自衛官等を募集します

※５月号への掲載依頼の締め切りは３月26日㈪です。


