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子育て支援センター
遊びや親子交流、子育て相談の場です。お気軽に
お越しください。各支援センターでは、さまざまな
イベントを催しています。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。
ポトフのおなべ（あやの台チルドレンセンター内） ☎34-7870
開設日時　平日10:00～15:00

こののほっとルーム（神野々ふれあい会館内） … ☎32-9345
開設日時　平日10:00～12:00、12:30～15:30

※２月15日㈭午後・28日㈬午後は休み
キオラクラブ（高野口こども園内） ……… ☎43-1305
開設日時　平日10:00～15:00 
さくらんぼルーム（すみだこども園内） … ☎33-1121
開設日時　平日９:00～14:00
ひまわりルーム（応其こども園内） ……… ☎44-3322
開設日時　平日９:00～14:00
カナカナクラブ（橋本こども園内） ……… ☎33-7070
開設日時　平日９:45～14:45

それいけ！わんパーク
ふれあい遊びやリズム体操、大型遊具などで、親
子が一緒になって元気いっぱい遊べます。
申し込みは不要です。開催時間内にご自由にお越
しください。
日時　２月19日㈪　９:30～11:30
場所　県立橋本体育館
対象　市内在住の未就園児と保護者
費用　一家族につき100円（傷害保険代）
問い合わせ　福祉課 ☎33-3708

小中学校では、図書室の環境整備などを行なってくれる
地域の人や保護者による図書ボランティアが増えています。
今回は、そんな図書ボランティアの力を借りて、子ども
の読書意欲を促し、本への興味関心を持ってもらうために
行なっている取組みを紹介します。
図書室は、「読書センター」「学習情報センター」など
と堅苦しい表現で言われがちですが、実際の図書室はゆっ
たりとくつろげる場です。最近、ソファーを置いたりカー
ペットを敷いたりと「くつろぎ」スペースを確保している
図書室が増えてきています。
また、図書室に入ってすぐの場所や子どもが行き交う廊
下、学校帰りに友だちを待つ玄関などに、最近話題の本や、
近日公開される映画の本などを置き、子どもがどこでも本
を手に取れるよう工夫しています。
図書室の中には季節感のある飾り付けや、子どもが今学
習している各教科の関連本コーナーなども設置しており、
読書意欲を引き出す工夫もしています。
お家ではなかなかこのようなことはできないかもしれま
せんが、例えば家族が集まるリビングや一人で使うトイレ
の一角などに、読みやすい絵本や詩集、保護者の愛読書な
どをさりげなく置き、子どもが本を手に取ってみたいなと
思うような環境をつくっ
てみるのはどうでしょう
か。
「本って素敵」と思え
る子どもが一人でも増え
てくれることを願ってい
ます。

第11回　本って素敵！
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紀和病院の辻岡紗己理学療法士を講師に迎えます
リンパドレナージ講習会
日２/２㈮ 時13:30～15:30 場保健福祉センター 
対乳がん体験者および一般の人 費無料 問乳がん患
者サロン・スイートピー（橋本）金森 ☎36-5121

たった一度の人生、生きられるなら負けないぞ
橋本市身体障害者連盟講演会
日２/10㈯ 時13:30～15:30 場教育文化会館 費無
料 他講演：生命輝かせて 問橋本市身体障害者連盟
事務局（橋本市社会福祉協議会内） ☎33-0294

文字でおしゃべりしましょう！どなたも大歓迎！
中途失聴・難聴者交流の筆談会
日２/４㈰・17㈯ 時13:00～15:00 場教育文化会館 
対中途失聴・難聴者および一般の人 費無料 問事務
局 百田 ☎/ファクス32-2562

歌って心も体も元気に！ストレス発散しませんか？
ピアノの生伴奏で懐かしの歌謡曲を歌おう
日２/21㈬ 時13:30～14:30 場教育文化会館 対懐
メロの好きな人 費500円（運営協力費）問楽リズ
ム 石橋 ☎080-9128-2578

 
楽しいひとときを！
第16回チャリティーふるさと寄席
日２/25㈰ 時開場11:30、開演12:30 場産業文化会
館 費2,500円（前売り2,000円）他収益金は、経費
を除いて全額福祉施設に寄付させていただきます 
申手打ちうどん さぬき ☎43-2241、松浦 ☎090-
5247-5878 問つれもて会 松尾 ☎43-2241

ヨガで癒しを体験しませんか
①親子ヨガ　②夜ヨガ体験教室
日２/16㈮・23㈮ 時①18:00～18:50 ②19:00～
20:00 場山田地区公民館 対①親子（小学生対象） 
②大人 定①先着５組 ②先着10人 費各回500円
（運営協力費）期実施日の３日前まで 申 問橋本市
総合型地域スポーツクラブ協会 ☎25-8686

①キッズスポーツ　②少林寺拳法　体験しませんか
小学生スポーツ体験教室
日①２/17㈯ ②２/19㈪・26㈪ 時①15:45～16:45 
②19:30～20:30 場①高野口地区公民館 ②高野口
小学校体育館 対小学生 定各回先着10人 費各回
500円（運営協力費）期実施日の３日前まで 申 問
ファインクラブ高野口 ☎43-1001

家庭教育支援チーム　ヘスティア主催講座
絵本で遊ぼう！
日２/９㈮ 時10:00～12:00 場教育文化会館 対絵
本に興味がある人 定先着20人 費無料 期２/７㈬ま
で 申問事務局（社会教育課内） ☎33-6112

①②おもちゃで遊ぼう　③わらべうた　④園庭開放
三石保育園の園開放「ブロッサム」
日①２/７㈬・21㈬ ②２/14㈬・28㈬ ③２/２㈮ 
④２/９㈮・16㈮・23㈮ 時①②③10:00～11:00 
④11:00～12:00 対①平成27年４月２日以降生ま
れ ②平成23年４月２日～平成27年４月１日生まれ 
③④未就園の親子 定各日先着12人 費無料 期各日
１週間前から受付 場申問三石保育園 ☎36-2220

①節分の会　②ふれあい＆ベビーマッサージ
香久の実保育園 たまごクラブ
日①２/１㈭ ②２/15㈭ 時９:30～11:00 対未就園
の親子 費無料 期実施日前日まで 電話受付 場申問
香久の実保育園 ☎43-1015

３カ月の赤ちゃんから２歳のお友だち集まれ！！
①小麦粉粘土　②ママと楽しくＡＢＣ
日①２/14㈬ ②２/19㈪・22㈭・23㈮ 時10:00～
11:00 対①平成27年４月２日～平成28年４月１日
生まれ ②平成28年４月２日以降生まれ 定①先着
30組 ②各日先着10組 費無料 期実施日前日まで 場
申問みついしこども園 ☎37-2236
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募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

予備自衛官補（一般・技能） 18歳以上34歳未満 ４月６日㈮まで ４月14日㈯～18日㈬

●問い合わせ　自衛隊橋本地域事務所（橋本市市脇１丁目３番２号ＫＫ６ビル３階）☎32-0744

平成30年度 自衛官等を募集します

※４月号への掲載依頼の締め切りは２月26日㈪です。


