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市の人口（平成26年8月31日現在）
65,822人（前月比－68人）／女 34,663人／男 31,159人／世帯数 26,846世帯
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９月１日、県立橋本体育館で、第４回げん
きらりー教室全体交流会が開催されました。
交流会には約800人が参加し、各自主運営

教室のオリジナル発表やゲームを行い、他の
教室の参加者との交流を深めました。

株式会社興
こう

栄
え い

ケミカル工業所が
神野々用地へ新工場建設
株式会社興栄ケミカル工業所（本社：高野口町名古曽）の

「神野々用地」への新工場建設が決定し、９月３日、市長室に
おいて和歌山県・橋本市との間で協定が締結されました。
株式会社興栄ケミカル工業所は、自動車用フロアマットを中

心に各種マットの製造を行なっており、今回は生産能力増強と
事業拡大のため、新工場を建設することになりました。

▲協定書を交わす平木市長（左）、湯原代表
取締役（中）、古田伊都振興局長（右）

夏休みの思い出づくり
８月31日、きしかみ子ども館で、市内に

ある子ども館と児童館合同による「第５回夏
休みこどもまつり＆紀の国わかやま国体400
日前イベント」が開催されました。
多くの家族連れが訪れ、工作をしたり、

ゲームで遊んだり、夏休み終わりの一日に楽
しい時間を過ごしました。

◀お父さんやお母さんと
一緒に工作したよ

▶きいちゃんとダンスを
踊ったよ

げんきらりー教室
全体交流会
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２ 平成27年度 保育園・幼稚園・こども園の
 園児を募集します
６ きらり vol.35
10 情報ワイド

第42回 橋本市民菊花展 / 平成26年度 橋本市民総合文化祭
あなたの市民活動を応援します
保健福祉センターと市民会館の臨時休館などのお知らせ
水痘と高齢者用肺炎球菌の予防接種が定期接種になります
法人市民税の法人税割の税率を変更します

今月の表紙：紀の国やっちょん祭り ファイナル

橋本市マスコットキャラクター
「はしぼう」



平成27年度 保育園・幼稚園・こども園の園児を募集します

今月号では、子ども・子育て支援新制度に基づ
く保育園や幼稚園、こども園を利用するための手
続きなどについてお知らせします。

【こども課・学校教育課】

平成27年度
保育園・幼稚園・こども園の
園児を募集します

利用施設と認定区分

世帯の就労状況

お子さんの年齢（平成27年４月１日時点）

保育認定（２号認定・３号認定）を受けるための基準
●保育を必要とする事由（次の事由に該当することが原則必要です）
就労、妊娠・出産、保護者の疾病や障がい、親族の介護や看護、災害復旧、求職活動、就学、虐待やＤＶのおそ
れ、育児休業取得時に保育施設を利用している子どもがいて継続利用が必要

●保育の必要量（保護者の就労状況などにより施設の利用時間が区分されます）

●優先利用の該当の有無
ひとり親家庭、生活保護世帯、生計中心者の失業、お子さんに障がいがある場合など、
保育の優先的な利用が必要と判断される場合があります。

世帯の就労状況

一時預かりや子育て
支援センターなどの
地域の子育て支援
サービスが利用でき
ます

保育標準時間利用（最長11時間）
※主にフルタイム就労を想定

保育短時間利用（最長８時間）
※主にパートタイム就労を想定

１日６時間以上かつ月 20日以上、
または月 120時間以上の就労の場合

１日３時間以上かつ月 16日以上の
就労の場合

３歳未満 ３歳以上

保護者のどちらか
一方が就労

・保護者がどちらも就労
・ひとり親家庭で就労

保護者のどちらか
一方が就労

・保護者がどちらも就労
・ひとり親家庭で就労

３号認定
（保育認定）

利用施設
・保育園
・認定こども園

１号認定
（教育標準時間認定）

利用施設
・幼稚園
・認定こども園

２号認定
（保育認定）

利用施設
・保育園
・認定こども園

平成27年度 保育園・幼稚園・こども園の園児を募集します

２号認定

３号認定

●入園対象児
平成27年４月１日現在、市内に在住し、保育を必要
とする事由（保護者が仕事や病気、介護のため家庭
で保育できないなど）がある子ども。通園区域なし。

●手続き方法
利用を希望する保育園の受付日時・場所に提出書類
と印鑑を持って、お子さんと一緒に来てください。
※受付日時に手続きができない場合は、こども課ま
でお越しください。

●提出書類
支給認定申請書、入園申込書、面接調査票
（就労証明書など、その他必要な書類は後日提出し
ていただきます。）

●認定申請および入園申込の受付（面接）の日時・場所など
▶公立保育園

保育園名 電話番号 受付（面接）日時・場所 受入年齢 開園時間
岸上保育園
岸上200 32-2238 10/23㈭ 13:00～16:00

岸上保育園 ６カ月～５歳 ７:30～18:30

柏原保育園
柏原372 32-2239 10/20㈪ ９:00～11:30

柏原保育園 １歳～５歳 ７:30～18:30

山田保育園
山田628 32-2246 10/20㈪ 13:00～16:00

山田保育園 ２歳～５歳 ７:30～18:30

紀見保育園
胡麻生323-1 36-1556 10/27㈪ ９:00～11:30

紀見保育園 １歳～５歳 ７:00～19:00

しみず保育園
清水321 33-0858 10/27㈪ 13:00～16:00

しみず保育園 ２歳～５歳 ７:30～18:30

▶公設民営保育園

保育園名 電話番号 受付（面接）日時・場所 受入年齢 開園時間
三石保育園
三石台3-22-5 36-2220 10/29㈬ ９:00～12:00

三石保育園 ６カ月～５歳 ７:00～19:00

▶私立保育園

保育園名 電話番号 受付（面接）日時・場所 受入年齢 開園時間
バンビーノ保育園
城山台1-17-4 36-5055 10/30㈭ ９:00～11:30

紀見北地区公民館
３カ月～５歳

※２歳児以上は若干名募集 ７:00～19:00

あやの台保育園
あやの台2-30-2 34-7870 10/22㈬ ９:00～11:30

隅田地区公民館
２カ月～５歳

※３歳児以上は若干名募集 ７:00～19:00

香久の実保育園
高野口町名古曽849 43-1015 10/24㈮ ９:00～11:30

高野口地区公民館
３カ月～５歳

※２歳児以上は若干名募集 ７:00～19:00

橋本さつき保育園
さつき台2-476-5

（平成27年４月開園予定）
39-1230 10/16㈭ ９:00～11:30

保健福祉センター ３カ月～５歳 ７:00～19:00

●提出書類の配布
10月１日㈬から各保育園とこども課で配布します。
※各保育園は開園日、こども課は平日に配布します。
※継続（在園児）の人は各保育園で配布します。

●その他
10月中に手続きした人については、原則、先に利用
調整を行います。11月以降の手続きは随時扱いとな
り、順次利用調整を行います。
なお、入園の決定は、先着申込順ではありません。

●問い合わせ　こども課 保育係 ☎33-6102

保育園

保護者の就労時間（月・１人あたり） 保護者の就労時間（月・１人あたり）

48 時間未満 48時間以上 48時間未満 48時間以上
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●入園対象児
平成27年４月１日現在、市内に在住する４歳～５歳
の子ども。通園区域あり。

●手続き方法
最寄りの幼稚園へ支給認定申請書と入園願書を提出
してください。
※受付期間に手続きができない場合は、学校教育課
までお問い合わせください。

●手続き方法
利用を希望する幼稚園へ入園願書（９月から各幼稚園で配布）を提出してください。

●入園対象児
・教育及び保育時間相当利用児（保育園相当）
平成27年４月１日現在、市内に在住し、保育を必要
とする事由（保護者が仕事や病気、介護のため家
庭で保育できないなど）がある６カ月～５歳の子ど
も。通園区域なし。（２号・３号認定）
・教育時間相当利用児（幼稚園相当）
平成27年４月１日現在、市内に在住する３歳～５
歳の子ども。通園区域あり。（１号認定）

●手続き方法
利用を希望するこども園の受付日時・場所に提出書
類と印鑑を持って、お子さんと一緒に来てください。
※受付日時に手続きができない場合は、こども課ま
でお越しください。

●提出書類の配布
10月１日㈬からすみだこども園・高野口こども園と
こども課で配布します。
※すみだこども園・高野口こども園は開園日、こど
も課は平日に配布します。
※継続（在園児）の人は各こども園で配布します。

●支給認定申請書と入園願書の配布
10月15日㈬から市立幼稚園で開園日に配布します。
※継続（在園児）の人は各幼稚園で配布します。

●受付期間
11月４日㈫～14日㈮（土・日曜日を除く）

●問い合わせ
最寄りの幼稚園または学校教育課 ☎33-6115

●提出書類
・教育及び保育時間相当利用児
支給認定申請書、入園申込書、面接調査票
（就労証明書など、その他必要な書類は後日提出
していただきます。）
・教育時間相当利用児
支給認定申請書、入園申込書、面接調査票、
こども園送迎申込書（すみだこども園の希望者）

●その他
10月中に手続きした人については、原則、先に利用
調整を行います。11月以降の手続きは随時扱いとな
り、順次利用調整を行います。
なお、入園の決定は、先着申込順ではありません。

●問い合わせ　こども課 保育係 ☎33-6102

幼稚園認定こども園
１号認定１号認定

●通園区域
幼稚園名 電話番号 通園区域

紀見幼稚園
御幸辻284 33-0670

菖蒲谷、みゆき台、さつき台、岸上、山田、吉原、出塔、柏原、野、
神野々、橋谷、御幸辻、胡麻生、北馬場、紀見、城山台、三石台、柿
の木坂、しらさぎ台、高野口町（大野の一部[信太小学校区]、田原、
九重、上中、下中、嵯峨谷、竹尾）

柱本幼稚園
紀見ケ丘1-18-1 37-2209 柱本、矢倉脇、慶賀野、紀見ケ丘、光陽台

境原幼稚園
小峰台1-25-1 37-5759 細川、境原、杉尾、小峰台、隅田町（河瀬、下兵庫、上兵庫、中島、

中下、芋生、垂井、真土、平野、山内、霜草）、あやの台、紀ノ光台
学文路幼稚園
学文路900（小学校内） 32-4255 学文路、南馬場、西畑（1～135番地）、高野口町（名倉、大野、向

島、名古曽、伏原、応其、小田）

清水幼稚園
清水2014 32-4370

橋本、古佐田、妻、原田、東家、市脇、小原田、恋野、赤塚、上田、
中道、須河、只野、彦谷、谷奥深、北宿、南宿、清水、賢堂、向副、
横座、西畑（1～135番地を除く）

※特別な事情により、園の変更を希望する場合は、学校教育課へお問い合わせください。

公立幼稚園

●受付期間と受付場所など（詳しくは、各幼稚園にお問い合わせください）

幼稚園名 受付期間・受付場所 受入年齢 開園時間
三石台幼稚園
三石台 2-1-3
☎ 37-2236

10/ １㈬～６㈪（土・日曜日を除く） ８:00 ～ 17:00
※定員に満たない場合は、順次受付
三石台幼稚園

２歳～５歳 ７:00 ～ 19:00

城山台幼稚園
城山台 1-17-2
☎ 37-2050

10/ １㈬ 10:00 ～ 17:00
※定員に満たない場合は、順次受付
城山台幼稚園

３歳～５歳
 ※４歳児は補欠受付 ７:00 ～ 19:00

あやの台幼稚園
あやの台 2-30-1
☎ 34-7860

10/ １㈬～２㈭ 10:00 ～ 17:00
※定員に満たない場合は、順次受付
あやの台幼稚園

３歳～５歳 ７:00 ～ 19:00

●認定申請および入園申込の受付（面接）の日時・場所など

こども園名 受付（面接）
日時・場所 開園・保育時間 教育時間相当利用児の

通園区域（原則）

すみだこども園
隅田町上兵庫267
☎33-1121

10/21㈫
９:00～12:00
すみだこども園

教育及び保育時間相当利用児
７:00～19:00
教育時間相当利用児
８:30～14:00

隅田町（河瀬、下兵庫、上兵庫、
中島、中下、芋生、垂井、真土、
平野、山内、霜草）、あやの台、
恋野、赤塚、上田、中道、須河、
只野、彦谷、谷奥深、北宿、南宿

高野口こども園
高野口町向島166

　☎43-1302

10/23㈭
９:00～11:30
高野口こども園

教育及び保育時間相当利用児
７:00～19:00
教育時間相当利用児
８:30～14:00

高野口町（名倉、大野、向島、名
古曽の一部、小田の一部、田原、
九重、上中、下中、嵯峨谷、竹
尾）

橋本こども園
東家2-1-23
☎33-6102（こども課）

（平成27年４月開園予定）

10/15㈬
９:00～11:30
教育文化会館

教育及び保育時間相当利用児
７:30～18:30
教育時間相当利用児
８:30～14:00

橋本、古佐田、妻、原田、東家、
市脇、小原田、岸上、柏原、野、
神野々、北馬場

応其こども園
高野口町応其232-1
☎33-6102（こども課）

（平成27年４月開園予定）

10/10㈮
９:00～11:30
高野口地区公民館

教育及び保育時間相当利用児
７:00～19:00
教育時間相当利用児
８:30～14:00

高野口町（名古曽の一部、伏原、
応其、小田の一部）

※橋本こども園・応其こども園の問い合わせはこども課へお願いします。

２号認定

３号認定

私立幼稚園 私立幼稚園は、現行制度のまま継続するため、今回は認定申請の必要がありません。

平成27年度 保育園・幼稚園・こども園の園児を募集します 平成27年度 保育園・幼稚園・こども園の園児を募集します
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れ

て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

●
同
居
の
子
ど
も
は
い
る
の
で
す

が
、
帰
り
も
遅
く
、
病
気
が
ち

の
母
親
が
不
安
そ
う
に
し
て
い

ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

「
介
護
保
険
を
利
用
し
た
い
が
手

続
き
が
わ
か
ら
な
い
」
、
「
い
つ

ま
で
も
元
気
に
暮
ら
す
た
め
に
は

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？
」
な
ど
、

高
齢
者
や
そ
の
家
族
の
悩
み
や
心

配
ご
と
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
毎
月
第
１
・
第
３
火
曜

日
の
午
後
１
時
か
ら
午
後
５
時
に

は
、
認
知
症
に
関
す
る
電
話
相
談

も
行
な
っ
て
い
ま
す
。

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
分

ら
な
い
な
ど
、
迷
っ
た
と
き
は
、

ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

橋
本
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

●
所
在
地

橋
本
市
東
家
一
丁
目
３
番
１
号

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

●
電
話
番
号（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

０
１
２
０
‐
５
５
５
‐
２
９
４

※
つ
な
が
ら
な
い
場
合
は

　

３
２
‐
１
９
５
７

※
夜
間
・
休
日
の
場
合
は

　

３
３
‐
１
１
１
１

●
業
務
時
間

平
日
の
午
前
８
時
30
分
か
ら

午
後
５
時
15
分
ま
で

●
相
談
方
法

直
接
お
越
し
い
た
だ
く
か
、

電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
予

約
は
不
要
で
す
。
）

必
要
に
応
じ
て
、
ご
自
宅
や

病
院
な
ど
へ
お
伺
い
し
ま
す
。

ま
た
、
メ
ー
ル
で
の
相
談
も

受
け
て
い
ま
す
。

houkatsu@
city.hashim

oto.
lg.jp

★きらり　vol.35

シルバーライフに輝きを。
～高齢者の福祉を身近にわかりやすく～

vol.35   2014.10

編集・発行
　健康福祉部いきいき長寿課 高齢福祉係

皆
さ
ん
の
「
困
っ
た
」
を
一
緒
に
考
え
、

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

橋
本
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
高
齢
者
の
日
々
の
生
活
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
総
合
相
談
機
関
と
し
て
、
保
健
師
、
社
会
福
祉
士
、
主
任
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
専
門
職
が
連
携
し
て
、
皆
さ
ん
の
不
安
な
こ
と
や
困
っ
た

こ
と
な
ど
を
お
伺
い
し
、
解
決
に
向
け
て
さ
ま
ざ
ま
な
調
整
を
し
て
い
ま
す
。

主な内容
▶皆さんの「困った」を一緒に考え、
　サポートします
▶成年後見制度をご存じですか？
▶げんきらりー教室
▶100歳おめでとうございます

▲日ごろの悩みや不安などをご相談ください。
　私たちが全力でサポートします。

高齢者

地域包括支援センター

主任ケア
マネジャー社会福祉士保健師

関係団体との連携

権利の擁護 自立した生活への
支援

関係団体と連携
し、さまざまな方
面から皆さんを支
援します

皆さんの持つさま
ざまな権利を守り
ます

皆さんの状況にあ
わせた介護予防を
考えます

支援

相談

さ
ま
ざ
ま
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す

ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
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げ
ん
き
ら
り
ー
教
室

100
歳
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

成
年
後
見
制
度
と
と
も
に
、
遺
言

も
重
要
で
す

わ
が
子
に
限
っ
て
ご
た
ご
た
は

起
こ
さ
な
い
だ
ろ
う
か
ら
、
遺
言

な
ん
て
し
な
く
て
も
い
い
で
す
、

と
言
わ
れ
る
人
が
結
構
い
ま
す
。

し
か
し
、
多
く
の
場
合
、
あ
ま
り

当
て
は
ま
ら
な
い
の
が
現
状
で
す
。

遺
産
を
巡
る
争
い
を
防
ぐ
、
あ
る

い
は
争
い
を
格
段
に
少
な
く
す
る

た
め
に
は
、
遺
言
を
残
す
の
が
も
っ

と
も
有
効
な
方
策
と
い
え
ま
す
。

遺
言
の
種
類

遺
言
は
、
一
般
的
な
方
式
と
し

て
、
自
ら
全
文
を
書
く
自
筆
証
書

遺
言
と
公
証
人
が
作
成
す
る
公
正

証
書
遺
言
が
あ
り
ま
す
。

自
筆
証
書
遺
言
は
、
遺
言
者
の

死
後
、
家
庭
裁
判
所
に
差
し
出
し
、

検
認
手
続
き
が
必
要
で
、
内
容
に

不
備
が
あ
る
場
合
は
無
効
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
の
点
、
公
正
証
書
遺
言
は
、

公
証
人
が
遺
言
者
の
考
え
や
ご
家

族
の
状
況
な
ど
を
聞
い
て
作
成
す

る
の
で
不
備
も
な
く
、
検
認
手
続

き
も
不
要
で
す
。

公
証
役
場
で
は

成
年
後
見
制
度
や
遺
言
に
つ
い

て
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

遠
慮
な
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
相

談
無
料
で
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。）

ま
た
、
月
１
回
、
日
曜
相
談
日

も
開
設
し
て
お
り
ま
す
。

な
お
、
相
談
の
際
は
、
必
ず
電

話
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

平
成
26
年
５
月
か
ら
７
月
に
か

け
て
実
施
し
た
げ
ん
き
ら
り
ー
教

室
24
期
生
が
卒
業
し
ま
し
た
。

 
橋
本
公
証
役
場

●
所
在
地

橋
本
市
市
脇
一
丁
目
３
番
18
号

橋
本
商
工
会
議
所
３
階

●
電
話
番
号

３
２
‐
９
７
４
５

●
業
務
時
間

平
日
の
午
前
９
時
か
ら

午
後
５
時
ま
で

日
本
は
超
高
齢
社
会
に
突
入
し

て
い
ま
す
。
４
人
に
１
人
が
65
歳

以
上
と
な
り
、
核
家
族
化
が
進
む

社
会
の
中
で
、
高
齢
者
が
安
心
し

て
生
活
し
て
い
け
る
よ
う
サ
ポ
ー

ト
す
る
成
年
後
見
制
度
に
注
目
が

集
ま
っ
て
い
ま
す
。

悪
質
商
法
や
不
利
益
な
契
約
か

ら
財
産
を
守
り
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
尊
厳
の
あ
る
生
活
を
送
る
た

め
の
手
段
の
一
つ
と
し
て
、
成
年

後
見
制
度
を
積
極
的
に
利
用
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

★きらり　vol.35 ★きらり　vol.35

　

成
年
後
見
制
度
と
は

認
知
症
、
知
的
障
が
い
、
精
神

障
が
い
な
ど
の
理
由
で
判
断
能
力

の
不
十
分
な
人
は
、
預
貯
金
な
ど

の
財
産
管
理
や
、
介
護
施
設
へ
の

入
所
に
関
す
る
契
約
、
遺
産
分
割

の
協
議
な
ど
を
す
る
必
要
が
あ
っ

て
も
、
自
分
で
こ
れ
ら
の
こ
と
を

行
う
の
が
難
し
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。ま

た
、
契
約
の
際
に
、
自
分
に

不
利
益
な
契
約
を
結
ん
で
し
ま
い
、

悪
徳
商
法
な
ど
の
被
害
に
あ
う
恐

れ
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
判
断
能
力
の
不
十

分
な
人
を
支
援
者
が
保
護
・
支
援

す
る
の
が
成
年
後
見
制
度
で
す
。

▼
法
定
後
見
制
度

す
で
に
判
断
能
力
が
不
十
分
な

人
の
た
め
に
、
本
人
や
配
偶
者
、

四
親
等
内
の
親
族
な
ど
が
家
庭
裁

判
所
に
申
し
立
て
を
行
い
、
家
庭

裁
判
所
が
後
見
人
な
ど
を
選
任
す

る
制
度
で
す
。

後
見
人
の
役
割
は
、
そ
の
人
の

判
断
能
力
に
応
じ
て
、
「
後
見
」

「
保
佐
」
「
補
助
」
の
３
つ
に
分

か
れ
ま
す
。申し立て

本人や家族が、本人の住所地を
管轄する家庭裁判所へ申し立て

審判手続き
本人の生活状況などの確認や後
見人候補者の適格性の調査

審　　　判
後見人や支援内容などの決定

審判の告知と通知
審判結果を本人や後見人に報告

法定後見の開始

　

成
年
後
見
制
度
の
種
類

成
年
後
見
制
度
は
、
大
き
く
分
け
る
と
次
の
２
種
類
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

▼
任
意
後
見
制
度

将
来
判
断
能
力
が
不
十
分
に

な
っ
た
時
に
備
え
て
、
判
断
能
力

が
十
分
な
う
ち
に
、
誰
に
ど
の
よ

う
な
支
援
を
し
て
も
ら
う
か
を
本

人
が
あ
ら
か
じ
め
契
約
に
よ
り
決

め
て
お
く
も
の
で
す
。

こ
の
契
約
は
「
任
意
後
見
契

約
」
と
い
わ
れ
、
公
証
役
場
で
公

証
人
の
作
成
す
る
公
正
証
書
に

よ
っ
て
結
ば
れ
ま
す
。

成
年
後
見
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か
？

最
近
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
の
相
談
が

多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
後
、
認
知
症
に
な
る
高
齢
者
の
増
加
に
よ
り
、
成
年
後
見
制
度
の
利

用
が
必
要
と
な
る
高
齢
者
は
さ
ら
に
増
加
し
て
い
く
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

今
回
は
、
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

判断能力が不十分で、
契約行為などを自分で
行うことが困難な人

法定後見制度の申請の流れ

保護・支援

支援者
（成年後見人など）

成
年
後
見
制
度
と
遺
言

橋
本
公
証
役
場　

原は
ら

田だ

一か
ず

男お

▲げんきらりー教室 24期生の皆さん

津つ

だ田
う
め
子こ 

さ
ん
（
橋
本
）

　
　

大
正
３
年
８
月
生
ま
れ

小お

が

わ川　

種た

ね

こ子 

さ
ん
（
市
脇
）

　
　

大
正
３
年
９
月
生
ま
れ
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情報ワイドINFORMATION情報ワイド INFORMATION

●補助金の種類
市民活動スタート支援補助金（めばえ補助金）

対象事業 市民活動団体の自立を促進するために効
果的な公益性、継続性などの高い事業

対象団体 立ち上げて活動期間が３年未満

補助率・
限 度 額

10分の10
上限５万円（予算の範囲内）

助成回数 １回

市民活動ネクスト支援補助金（はぐくみ補助金）

対象事業 市民活動団体の資質向上と自立促進に効
果的な公益性、発展性などの高い事業

対象団体 立ち上げて活動期間が１年以上

補助率・
限 度 額

10分の９
上限30万円（予算の範囲内）

助成回数 １回（継続事業は２回まで）

●対象となる団体（次のすべての条件を満たすこと）
①本市内で市民活動を行う団体
②規約や会則があり、自主的で継続性のある活動を
行う団体
③市内に在住、在勤、在学する人を主たる構成メン
バーとしている６名以上の団体
④事業概要説明会（右記）に参加した団体
※過去１年以内に国や地方公共団体から他の補助金
を受けている事業は、対象とはなりません。

●補助対象となる事業の実施期間
平成27年４月１日～平成28年２月29日

募集人員　２人（応募多数の場合は抽選）
業　　務　橋本市市民活動支援事業の審査・選考
任　　期　11月１日～平成28年10月31日（２年間）
応募資格
平日の昼間（年３回程度）に出席できる人で、満
20歳以上の市民。ただし、次の人は除きます。
①国、地方公共団体の議員および職員
②市の出資法人職員
③橋本市市民活動支援事業に応募予定の団体と利
害関係を有する人

応募方法　審査員申込書を持参または郵送により、
市民生活環境課へ提出してください。

▶申込書配布先（市ホームページからも入手可）
　市民生活環境課、市民活動サポートセンター、
各地区公民館

応 募 先　〒648-8585（住所記入不要）
　橋本市市民生活部市民生活環境課 協働・消費生活係
応募期間　10月１日㈬～17日㈮（必着）
報　　酬　橋本市報酬及び費用弁償等支給条例の報

酬基準に準じます。

●事業概要説明会（事前申込不要）
日時　10月３日㈮ 午後１時30分～３時
場所　市民活動サポートセンター

●応募期間
10月６日㈪～11月５日㈬　※土・日曜、祝日を除く
午前８時30分～午後５時15分（必着）

●提出書類（持参または郵送で提出してください）
①橋本市市民活動支援事業申請書
②事業計画書
③事業予算書
④団体概要書
⑤会員名簿
⑥規約または会則の写し
⑦前年度の決算資料
⑧活動内容が分かるもの
（会報、ホームページ、新聞などの切り抜き）
▶①～④の配布先（市ホームページからも入手可）
　市民生活環境課、市民活動サポートセンター、各
地区公民館

●応募先
〒648-8585（住所記入不要）
橋本市市民生活部市民生活環境課 協働・消費生活係

●選考方法　公開審査により選考します。

●問い合わせ
・市民生活環境課 協働・消費生活係　☎33-1111
・市民活動サポートセンター　☎33-0088

あなたの市民活動を応援します
市では、地域の課題解決に取り組む市民グループの活動を推進するために、
公益性の高い事業に対し、活動費用の一部を助成します。
アイデアいっぱいの事業、熱意ある事業を募集します。 【市民生活環境課】

第42回 橋本市民菊花展

平成26年度 橋本市民総合文化祭
市民の皆さんの一年間の文化・芸術活動の成果が一堂に会

する橋本市民総合文化祭を開催します。
市展、文芸展、福祉施設作品展のほか各種の展示や大会な

どもあります。
皆さんのご来場をお待ちしています。 【中央公民館】

橋本市民菊の会により、恒例の菊花展が開催されます。
毎年、菊愛好家をはじめ、小学校や福祉施設などからも多数出品され

ています。
丹精が込められた菊の大展覧会にぜひお越しください。【商工観光課】

開 催 期 間 10月下旬～11月中旬
場 所 杉村公園芝生広場

問 い 合 わ せ はしもと広域観光案内所（水曜定休日）
☎ 33-3552

▶日程・場所・内容・時間
  日　程 場　　所 内　　容 時　　間

10月26日㈰ 東部コミュニティセンター 映画上映会 午後１時開場
（２時上映）

11月１日㈯

～

11月３日㈷

教育文化会館　１階 国際交流展

午前９時～午後５時
※３日は午後４時まで

教育文化会館　３・４階 市展、文芸展、福祉施設作品展、
人権啓発パネル切手展

11月１日㈯
教育文化会館　２階 市展表彰式、文化祭セレモニー

教育文化会館　３・４階 短歌会、子どもアニメ、お茶席、
狂言装束展とビデオ放映

11月２日㈰
教育文化会館　２階 吟詩発表会
教育文化会館　３階 盆踊り講習会、人形劇場、囲碁大会

11月３日㈷
教育文化会館　２階 世界の歌とダンス
教育文化会館　３階 俳句大会
市民会館 橋本市音楽協会合同演奏会

▶問い合わせ　橋本市文化協会事務局（中央公民館内）　☎ 32-0034

橋本市民菊の会では、菊づくりに興味の
ある方からのご連絡をお待ちしています。
　連絡先　橋本市民菊の会事務局
　　　　　（商工観光課内）　☎ 33-1111

福助 大菊三本立花壇 総合花壇

市民活動支援事業審査会の審査員を募集します
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●法人市民税の法人税割の税率

平成 26年９月 30 日以前に
開始する事業年度分

平成 26年 10 月１日以後に
開始する事業年度分

14.7％ 12.1％

●予定申告における特例
今回の税制改正に伴う経過措置として、平成26年10月１日以後に開始する最
初の事業年度分の予定申告に係る法人市民税の法人税割額が次のとおりになり
ます。

　前事業年度の法人税割額 × 4.7 ÷ 前事業年度の月数

※平成26年９月30日以前に開始した事業年度分の予定申告に係る法人市民税
の法人税割額は、「前事業年度の法人税割額×６÷前事業年度の月数」の
ままです。

法人市民税の法人税割の税率を変更します

●対象者
・65歳の人
・60歳以上65歳未満で、心臓･腎臓･呼吸器機能また
はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障が
いを有する人（身体障がい者手帳１級相当）

●経過措置による対象者
平成26～30年度にかけて、当該年度に65歳、70歳、
75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳になる人。
なお、101歳以上の人は26年度のみ対象となります。
●接種回数　１回
●費用　3,000円（生活保護受給者は無料）
●持ち物
接種券、予防接種手帳、健康保険証や運転免許証な
ど氏名や住所がわかるもの
●注意事項
任意で接種を受けたことがある人は対象外です。

●対象者
生後12カ月～36カ月未満
●経過措置による対象者
平成26年度のみ、生後36カ月～生後60カ月未満の人
は１回のみ定期で接種を受けることができます。
●接種回数　２回
１回目の接種から３カ月以上あけて２回目を接種
（標準は１回目の接種終了後、６カ月～12カ月あけ
る）
●費用　無料
●持ち物　接種券、母子健康手帳
●注意事項
・定期接種で定められている対象年齢を過ぎると任
意接種となり、全額自己負担となります。
・水痘にかかったことのある人、これまでに任意で
接種を受けている人は対象外です。

10月11日㈯は、午後１時以降、「保健福祉センター
前」停留所には停車せずに運行します。なお、運行ダ
イヤの変更はありません。
●東ルート・中ルート
「保健福祉センター前」停留所を経由せずに運行し
ます。

●西ルート
発着停留所が、「車庫前」停留所に変更となります。

●北ルート
発着停留所が、「車庫前」停留所に変更となり、
「保健福祉センター前」停留所を経由せずに運行し
ます。

●問い合わせ　市役所 総務課
　　　　　　南海りんかんバス株式会社 ☎33-0056

10月11日㈯は、終日休館します。また、休館に伴い、
館内各施設もご利用できません。
●利用できない施設
・いきいきルーム
・市民活動サポートセンター
・ファミリーサポートセンター
・遊戯室、屋外遊戯場
・足湯、急速充電ステーション

※伊都地方休日急患診療所（内科、小児科）は、通常
通り午後６時～９時まで診療を行います。

●問い合わせ　福祉課

10月11日㈯は、終日休館します。
●問い合わせ　市民会館 ☎33-6108

10月11日㈯は、保健福祉センター周辺で午後１時～
６時まで交通規制があります。

10月11日㈯は、だんじりの「橋本市民会館前パレード」に
伴って、保健福祉センター周辺が交通規制されるため、保健福
祉センターと市民会館を臨時休館します。
また、コミュ二ティバスの運行経路も一部変更します。ご理

解とご協力をよろしくお願いします。
【福祉課・総務課】

10月１日から、水痘（水ぼうそう）予防接種と高齢者用肺炎球菌予防接
種が定期接種になります。
対象者には９月下旬に個別案内と接種券を送付していますので、接種を
希望される人は案内に記載している実施医療機関に予約の上、接種を受け
てください。 【健康課】

平成26年度税制改正により地方法人税（国税）が新たに作られ、それに相当す
る分だけ法人市民税の法人税割の税率が引き下げられました。平成26年10月１日
以後に開始する事業年度の分から、改正後の税率が適用されます。 【税務課】

保健福祉センターと市民会館の
臨時休館などのお知らせ

水痘と高齢者用肺炎球菌の
予防接種が定期接種になります

市役所

市役所前

市脇 

交通規制区域

教育
文化会館

市民
会館

保健福祉
センター

24

371

保健福祉センターの臨時休館について

保健福祉センター周辺の交通規制区域

水痘（水ぼうそう） 高齢者用肺炎球菌
コミュニティバスの運行経路変更について

市民会館の臨時休館について
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吉野川・紀の川流域協議会主催「水環境に関する講演会」広報はしもと９月号の
掲載内容の訂正について

●日時　11月１日㈯　午後１時～３時
●場所　下市観光文化センター（奈良県吉野郡下市町下市3071）
●定員　先着400人
●演題　受け継ぐ流れ 次世代へつなぐ～美しき水と自然を守るために～
●講師　ジェフ・バーグランド（京都外国語大学教授）
●申込方法　住所、氏名、電話番号、参加人数を電話またはEメール

により下記申込先へ連絡してください。
●申込先・問い合わせ　企画経営室 
☎33-1111　Eメール kikakhsy@city.hashimoto.lg.jp

９月号28ページ中のフォトト
ピックス「紀の川 橋本 サマー
ボール2014」の日程に誤りがあ
りましたので、お詫びして訂正し
ます。正しくは以下の通りです。
●訂正箇所
（誤）８月３日→（正）８月２日

【秘書広報課】

市民課などの窓口に設置し、市民の皆さんに利用していただく封筒に掲載する
広告を下記のとおり募集します。

市民課等窓口用封筒の有料広告を募集します

会社やスーパーから出されるごみはもちろん、個人
経営の店舗から出されるごみも事業系廃棄物です。
事業系廃棄物は、市では収集していないため、地域

のごみステーション（ごみ収集所）には出せません。
店舗併用住宅のごみについては、事業系と生活系に

分ける必要があります。

事業系廃棄物は、一般廃棄物・産業廃棄物のそれぞ
れの許可業者に委託して適正に処理してください。
なお、事業系一般廃棄物収集運搬を委託する場合は、

以下の許可業者にお問い合わせください。
業者名 連絡先

㈱紀州環境サービス ☎32-9352
㈲紀北興業 ☎42-3256
㈱イヌイエコシステム ☎33-2335
㈱田中組 ☎34-0066
紀和産業協業組合 ☎37-0714

●問い合わせ　市民生活環境課

証明書自動交付機のサービスを停止します
【市民課】

11月１日㈯は市役所本庁舎の電気設備改修工事に
伴う停電のため、市内すべての証明書自動交付機を停
止します。
●自動交付機設置場所　
橋本市役所１階ホール、紀見北地区公民館、高野口
地区公民館、城山台センター街

●問い合わせ　市民課

事業系廃棄物はごみステーションに
出せません！ 【市民生活環境課】

新婚世帯住宅取得補助金をご活用ください
【企画経営室】

橋本市への定住促進の一環として、婚姻の日から３
年を経過しない夫婦（いずれかが満40歳未満）が、市
内の住宅を取得した場合に最高60万円を補助します。
対象住宅は、平成24年４月１日から平成27年３月

31日までに登記をした市内の物件に限ります。
上記以外にも要件がありますので、詳しくはお問い

合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。
●申し込み・問い合わせ　企画経営室

野外焼却（野焼き）はやめましょう
【市民生活環境課】

基準に適合した焼却炉を用いずに野外で燃やすこと
は原則禁止です。ダイオキシン類の発生原因となる廃
棄物や樹脂類はもちろん、木材（伐

ばっ

採
さ い

木
ぼ く

や剪
せん

定
て い

枝
し

を含
む）や油脂類、布、紙、草も、ばい煙や悪臭の原因と
なるので燃やしてはいけません。
●野外焼却には罰則があります

廃棄物の野外焼却は「廃棄物の処理及び清掃に関
する法律」により罰せられ、行為者は５年以下の懲
役もしくは１千万円以下の罰金またはこの併科に処
せられます。法人の場合は５年以下の懲役又は３億
円以下の罰金またはこの併科に処せられます。

●周りの環境に注意しましょう
法令では、風俗慣習上または宗教上の行事、農

業・林業・漁業を営むためにやむを得ない場合は例
外とされています。
しかし、例外に該

当する場合であっ
ても、近隣の住民か
ら苦情があった際は、
市職員や警察官が現
場で指導する場合が
あります。

●問い合わせ　
市民生活環境課

身近な家族が、本人との関わり方や薬について学ぶ
ことは、こころの病気の早期回復と再発防止につなが
ります。
精神障がい者の家族を対象に、下記により家族教室
（講演）が開催されます。
●第１回　
●日時　10月30日㈭　午前10時～午後４時
●場所　岩出保健所（岩出市高塚209）
●内容　「親なき後」のために～「親のある今」の       

うちにやっておきたいこと～
●講師　高

たか

森
も り

信
の ぶ

子
こ

（ＳＳＴ普及協会）
●第２回　
●日時　11月10日㈪　午後２時～４時
●場所　橋本保健所（高野口町名古曽927）
●内容　薬とうまくつきあうために
●講師　中

なか

野
の

健
け ん

二
じ

（医療法人郷の会 薬剤科）
●申込方法　
実施日の一週間前までに申し込んでください。
●申し込み・問い合わせ
橋本保健所 保健福祉課
☎42-5440　ファクス42-0886

犯罪、交通事故などの被害者支援無料相談
【総務課】

弁護士や臨床心理士、センター相談員が犯罪や交通
事故、DV（家庭内暴力）などの相談に応じます。
相談は無料で、秘密は守られます。
●日時　10月25日㈯　午前10時～午後４時
●場所　教育文化会館
●相談方法　
●電話相談　☎39-7117
●面接相談　事前予約の上、お越しください。
●予約・問い合わせ　
紀の国被害者支援センター ☎073-427-1000
※平日 午前10時～午後４時

精神障がい者家族教室のお知らせ
【福祉課】

排水設備は定期的に点検・清掃しましょう
【下水道課】

・・・・・・　お 知 ら せ　・・・・・・

皆さんの家庭の排水ますや排水管は、皆さん自身で
維持・管理しなければなりません。
油や、ごみを流してしまうと詰まりの原因となりま
す。
排水設備は定期的に点検・清掃を行うよう心がけ、
下水道を正しく使いましょう。

第９回 歩行者天国
【高野口地区公民館】

今年も高野口駅前大通りで、秋まつり恒例の歩行者
天国を開催します。
会場では、模擬店や金魚すくい大会、保育園児の演
奏や演技、高野口中学校吹奏楽部や木の国庚申太鼓の
演奏などが行われます。
●日時　10月12日㈰　午前11時30分～午後４時
●場所　高野口駅前大通り（駐車場はありません）
※午前10時～午後５時は車両通行規制を行います。
●問い合わせ　
歩行者天国実行委員会事務局（高野口地区公民館） 
☎33-3111

●掲載封筒　角型６号（裏面）
●掲載規格・募集枠　
縦6.5cm×横7.5cm（単色印刷）・６枠
●掲載期間　
封筒印刷枚数分（40,000枚）の在庫終了まで
（約１年）
●最低募集価格　１枠24,000円（消費税別）

●申込方法　
「市民課等窓口用封筒広告掲載申込書」に広告案
および事業概要のわかる書面（パンフレットな
ど）を添えて提出してください。
詳しくは市民課までお問い合わせください。
●申込締切　10月28日㈫
●申し込み・問い合わせ　市民課

事業系

家庭用ごみ
ステーション

▲保育園児の演奏の様子（昨年）

1415 広報はしもと2014年 10月号



情報ひろばINFORMATION情報ひろば INFORMATION

第４回 議会報告会を開催します

和歌山デスティネーションキャンペーン
世界遺産 高野山町

ちょう

石
い し

道
み ち

ウォーク 【商工観光課】
語り部と世界遺産である町石道を歩いてみませんか。

ぜひご参加ください。
●日程　11月１日㈯
●集合時間　午前８時30分
●集合場所　九度山町役場
●コース　
九度山町役場～慈尊院～丹

に

生
う

官
か ん

省
しょう

符
ぶ

神
じ ん

社
じ ゃ

～二つ鳥
居～矢立～大門～壇

だん

上
じょう

伽
が

藍
ら ん

●参加費　1,000円
●定員　先着200人（中学生以下は保護者同伴）
●申込期限　10月11日㈯
●持ち物　弁当、飲み物、タオル、雨具
※運動しやすい服装（帽子も）、ウォーキング
シューズなどの歩きやすい靴でお越しください。

●申込方法
①郵便番号、②住所、③氏名（フリガナ）、④年齢、
⑤性別、⑥連絡先（複数人での参加の場合は代表
者）、⑦参加人数を記入の上、ハガキまたはファク
スにて下記までご連絡ください。

●問い合わせ　
〒648-0101　伊都郡九度山町九度山1190
「高野山町石道語り部の会」事務局（九度山町役場
産業振興課内） ☎54-2019　ファクス54-2022

第２回 橋本市地域防災訓練
【防災推進室】

昨年度から市内を４つのブロックに分けて、住民参
加型の地域防災訓練を実施しています。２年目となる
今年は橋本・山田地区の方々が訓練に参加します。関
係機関による体験・展示コーナーもありますので、対
象地区以外の方も見学にお越しください。
●日時　10月26日㈰　午前９時～正午　※雨天中止
●場所　南馬場緑地広場
●内容　情報伝達、避難誘導、救助・救出、応急処置、

消火、炊き出しなど
●問い合わせ　防災推進室

●総合開会式　　　
●日時　10月19日㈰　午前８時45分～
●場所　橋本市運動公園　多目的グラウンド
　　　　※雨天の場合は県立橋本体育館

●開催種目　（会場は市内各所）
テニス・バスケットボール・ゲートボール・サッ
カー・グラウンドゴルフ・ソフトバレーボール・
ラージボール卓球・ハイキング・太極拳・少年軟式
野球・少女ソフトボール・少年サッカー・中学生硬
式野球（ヤングリーグ）・中学生硬式野球（橋本シ
ニアリーグ）・小学生バレーボール・中学生サッ
カー・空手道・３Ｂ体操・総合型地域スポーツクラ
ブ（キッズダンス、ダンスなど）

●問い合わせ
橋本市体育協会事務局（文化スポーツ室内）
☎33-3704

嵯峨谷里めぐりハイキング
【農林振興課】

森林浴と景観が楽しめるコースです。終点の高野口
山村体験交流促進センターでは地元農産物の販売のほ
か、餅まきや木工体験などのイベントも開催します。
●日程　11月３日㈷
●受付時間　午前８時～10時（受付後、順次出発）
●受付場所　
●JR高野口駅前（駐車場なし）
●橋本市エコパーク「紀望の里」内（駐車場あり）
●参加費　1,000円（昼食、保険代込み）
●申込期限　10月15日㈬
●申し込み・問い合わせ　
・嵯峨谷里めぐりハイキング実行委員会
　☎090-1912-5779
・市役所 農林振興課

第９回 橋本市民総合体育大会
【文化スポーツ室】

・・・・・・　催 し　・・・・・・臓器移植意思表示カードの携帯を
お願いします 【健康課】
臓器移植は、皆さんから善意の臓器提供があって成
り立つものです。あなたの意思で助かるいのちがあり
ます。意思表示カードにご自身の意思を表示して携帯
することをお願いします。
意思表示カードは、市役所や保健所などに備えてい
ます。
●問い合わせ　健康課

・・・・・・　 税 　・・・・・・
休日と夜間の納付・納税相談

【納税課】

●相談日時（毎月第４水曜日および第４日曜日）
●10月22日㈬　
　午後５時15分～８時
●10月26日㈰　
　午前８時30分～午後５時
●場所・問い合わせ
納税課 ☎33-6109

納付期限のお知らせ
【納税課】

●10月31日㈮
個人市・県民税 ………………………………… ３期
国民健康保険税 ………………………………… ４期
後期高齢者医療保険料 ………………………… ４期
介護保険料 ……………………………………… ４期
●問い合わせ
納税課 ☎33-6109

介護されている家族を対象に交流会を開催します。
男性もぜひご参加ください。
今月は「認知症を抱える河内長野家族の会」の方の
お話の後、交流を予定しています。
●日時　10月８日㈬　午後１時30分～３時30分
●場所　保健福祉センター
●問い合わせ　地域包括支援センター ☎32-1957

みんなで、らくらくウォーキング!!
ウォーキングデー!! 【保険年金課】

毎月第３金曜日、市内各コースを約１時間かけて歩
きます。運動しやすい服装でご参加ください。
詳しくは、市役所や各地区公民館で配布しているチ
ラシをご覧ください。
●日時　10月17日㈮　※雨天中止
　　　午前10時出発（９時30分～受付）
●集合場所
紀見トンネル手前国道371号線沿いの旧ホームセン
ター横駐車場
※台数に限りがありますので、なるべく乗り合わせ
てお越しください。

●コース　
紀伊見峠から葛城神社
散策コース（健脚向け）
●問い合わせ　
保険年金課 国保給付係

介護者交流会
【地域包括支援センター】

・・・・・・　健康・福祉　・・・・・・

きいちゃん
だより Vol.

13

紀の国わかやま国体・紀の国わかやま大会を盛り上げるため、きいちゃんダン
スコンテストを開催します。上位入賞チームには、両大会開会式のオープニング
プログラムでダンスを披露していただきます。
●部門　①幼児・小学校低学年部門
　　　　②小学校高学年・中学生部門
　　　　③一般部門
●日程　11月16日㈰
●場所　橋本市民会館
●申込期限　10月24日㈮（必着）
●申込方法　詳しくは下記ホームページをご覧の上、お申込ください。
　・きいちゃんダンスコンテストホームページ
　　http://www.wakayama2015.jp/kiichan-dancecontest/top/

市民の皆さんに議会活動を分かりやすく伝え、議会
に対する理解を深めていただくために「議会報告会」
を開催します。
議員が各会場に出席し、議会からの報告のほか、参
加者との意見交換を行います。
●報告内容および意見交換のテーマ
●報告内容：６月・９月定例会における審議内容
●意見交換：議会報告会および市政全般について

●日時・場所
●11月６日㈭　午後７時～８時30分
　場所：橋本地区公民館、西部地区公民館、
　　　　紀見地区公民館、紀見北地区公民館
●11月18日㈫　午後７時～８時30分
　場所：隅田地区公民館、恋野地区公民館、
　　　　学文路地区公民館、高野口地区公民館

●問い合わせ　議会事務局 ☎33-6107

きいちゃんダンスコンテスト出場者募集！！

問い合わせ　紀の国わかやま国体橋本市実行委員会（国体推進室内）　☎33-1124
ホームページ　http://www.chw.jp/kokutai_2015/
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博
士
は
、
歴
史
的
に
見
て
、
発
見
の
喜
び
が

最
も
徹
底
し
た
形
で
あ
ら
わ
れ
て
い
る
も
の
と

し
て
、
「
ア
ル
キ
メ
デ
ス
が
『
わ
か
っ
た
』
と

叫
ん
で
裸
で
風
呂
を
飛
び
出
し
、
走
っ
て
帰
っ

た
」
と
い
う
有
名
な
話
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
博
士
は
自
身
の
体
験
を
次
の
よ
う
に

語
っ
て
い
ま
す
。

１
９
３
４
年
、
多た

変へ
ん

数す
う

函か
ん

数す
う

論ろ
ん

に
関
す
る
著

書
を
読
ん
だ
博
士
は
、
三
つ
の
中
心
的
な
問
題

が
未
解
決
の
ま
ま
で
あ
る
こ
と
に
気
づ
き
、
翌

年
の
正
月
か
ら
こ
の
問
題
に
取
り
組
み
始
め
ま

し
た
。
さ
す
が
に
難
し
く
、
数
カ
月
経
っ
て
も

解
決
方
法
が
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

こ
う
し
て
い
た
と
き
、
北
海
道
帝
国
大
学
の

中な
か

谷や

宇う

吉き
ち

郎ろ
う

さ
ん
か
ら
来
な
い
か
と
い
う
話
が

あ
り
、
ち
ょ
う
ど
夏
休
み
に
な
っ
た
の
で
、
北

海
道
で
研
究
を
続
け
ま
し
た
。

９
月
に
入
っ
て
、
考
え
が
一
つ
の
方
向
に
向

い
て
内
容
が
は
っ
き
り
し
て
き
ま
し
た
。
２
時

間
半
ほ
ど
座
っ
て
い
る
う
ち
に
、
ど
こ
を
ど
う

や
れ
ば
よ
い
か
が
す
っ
か
り
わ
か
り
ま
し
た
。

「
こ
の
と
き
は
う
れ
し
さ
い
っ
ぱ
い
で
、
発
見

の
正
し
さ
に
は
全
く
疑
い
を
持
た
ず
、
帰
り
の

汽
車
の
中
で
も
数
学
の
こ
と
な
ど
何
も
考
え
ず

に
、
喜
び
に
あ
ふ
れ
た
心
で
車
窓
の
外
に
移
り

行
く
風
景
を
な
が
め
て
い
る
ば
か
り
だ
っ
た
」

そ
し
て
、
「
数
学
上
の
発
見
に
は
、
必
ず
鋭

い
喜
び
が
伴
う
」
と
言
っ
て
い
ま
す
。

博
士
は
、
こ
の
翌
年
か
ら
「
多
変
数
解
析
函

数
に
つ
い
て
」
と
い
う
標
題
で
論
文
を
発
表
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

〜
名
誉
市
民「
岡お

か 

潔き
よ
し（

数
学
者
）」〜

三
十
一
、
発
見
の
鋭
い
喜
び

橋本林間田園都市駅駐輪場の指定管理者を
募集します 【まちづくり課】

・・・・・・　募　　　集　・・・・・・ 職業訓練生を募集します
【商工観光課】

就職に向けて知識・技能を身につけたい人を募集し
ます。職業訓練でスキルアップしませんか。
●訓練科　パソコン・総務経理事務科
●期間　11月21日㈮～平成27年３月20日㈮
●場所　職業訓練のアップ橋本校（東家4-13-5）
●受講料　無料（ただし、テキスト代などは自己負担）
●定員　16人
●申込期間　10月７日㈫～29日㈬
●申し込み　ハローワーク橋本 ☎33-8609
●問い合わせ　
和歌山産業技術専門学院 ☎073-477-1253

ごちそうさん教室４期生を募集します
【健康課】

生活習慣病予防のための食生活を考えてみませんか。
テーマに沿った講話と調理実習を行います。
●対象　40歳～64歳の市民（先着25人）
●日程・テーマ（全５回）

実施日 テーマ
11月５日㈬ 適正体重とバランス食
12月10日㈬ 血糖値をコントロールする食事
１月14日㈬ コレステロールを下げる食事
２月18日㈬ 骨密度を維持する食事
３月11日㈬ 血圧にやさしい食事

●時間　午前10時30分～午後１時30分
●場所　保健福祉センター
●持ち物　エプロン、三角巾、タオル、筆記用具
●材料費　400円（毎回）
●申し込み　
10月１日㈬から健康課で
受け付けます。（電話申込可）

●問い合わせ　健康課 ☎33-6111

●施設名　
橋本林間田園都市駅駐輪場（橋谷999番地）
＜収容台数973台＞

●業務内容　
橋本市営自転車等駐輪場設置及び管理条例第16条
に規定する業務（駐輪場の利用許可、利用に係る料
金に関する業務、維持管理など）

●応募資格　
指定期間中、安全円滑に施設を管理運営できる法人
またはその他団体（市内外を問いません）

●募集要項と仕様書配布期間
10月６日㈪～17日㈮（土・日曜、祝日を除く）
午前９時～午後５時
※まちづくり課で配布します。また、市ホームペー
ジからもダウンロードできます。

●説明会日時・場所　
10月20日㈪
午後３時から現地にて行う予定です。

●申請書受付期間　
10月22日㈬～31日㈮（土・日曜を除く）
午前９時～午後５時（正午から午後１時を除く）
※申請書は、まちづくり課 監理係まで直接お持ち
ください。（郵送不可）

●その他
指定期間など詳しくは、
募集要項をご覧いただ
くか、まちづくり課ま
でお問い合わせくださ
い。

●問い合わせ・提出先　
まちづくり課 監理係

相　　談　　名 相 談 日 時　　間 場　　所 受 付 方 法 問い合わせ
暮らしのなんでも相談所
国・県・市職員や司法書
士、行政書士などが対応

10/30㈭ 13:00～16:00 保健福祉センター３階（多目的ホール）
当日午後３時30分まで
に相談場所へ（先着順）

和歌山行政評価事務所
☎073-431-8221

法律相談会
弁護士が対応
（予約制・先着８名）

①10/15㈬
　10/29㈬
②10/22㈬

13:00～16:00
①市役所２階
　（会議室Ａ）
②高野口地区公民館

10/９㈭ 午前８時30分
から直通電話のみ受付
☎39-7200

市民課

年金出張相談（予約制）
厚生年金や国民年金の相
談や手続き

11/13㈭
11/27㈭ 10:00～15:00 市役所２階（会議室Ａ）

10/10㈮から和歌山東
年金事務所お客様相談
室へ電話申込

和歌山東年金事務所
☎073-474-1813

心配ごと相談（予約可）
市民生活での心配ごと全般

①10/ ３㈮
②10/ ６㈪
　10/14㈫
　10/20㈪
　10/27㈪

13:00～16:00
①高野口地区公民館
②保健福祉センター
　２階（会議室４）

相談日時に相談場所へ
（電話相談は相談日時
に☎33-1111、または
☎33-0294へ）

社会福祉協議会
☎33-0294

こころの健康相談（予約制）
こころの病気、ひきこもりな
どで悩まれている人や家族

10/23㈭ 午後から 橋本保健所 橋本保健所保健福祉課へ 橋本保健所
☎42-5440

認知症電話相談
認知症やその介護につい
ての電話相談

10/ ７㈫
10/21㈫ 13:00～17:00 ――― 相談日時に電話で受付

☎0120-555-294

橋本市地域包括支
援センター
☎32-1957

ＮＰＯ相談会（予約制）
ＮＰＯ法人の設立・運営管
理・各種手続きなど

10/ ８㈬
10/22㈬ 10:00～16:00 市民活動サポートセンター

市民活動サポートセン
ターへ

市民活動サポート
センター
☎33-0088

消費生活出張相談会
悪質商法の被害、消費者
の契約・取引トラブルなど

①10/ ７㈫
　10/21㈫
②10/15㈬

13:00～16:00
①市役所２階
　（会議室Ａ）
②九度山町ふるさとセンター

相談日時に相談場所へ 市民生活環境課

多重債務無料法律相談
司法書士が対応 10/11㈯ 13:00～16:00 橋本商工会館 相談日時に相談場所へ 市民生活環境課

人権相談（※１）（予約可）
差別、虐待、離婚、相続、
近隣間の悩みごとなど

10/15㈬ 13:30～16:00 隅田地区公民館 当日午後３時までに相
談場所へ

人権・男女共同推
進室

その他の相談（詳細についてはお問い合わせください）
・教育相談（市内に在住・在学する子どもの不登校、いじめなど） ·········· 問い合わせ：教育相談センター ☎32-1512
・家庭児童相談（子育ての悩み、児童虐待や不登校など） ························· 問い合わせ：家庭児 童相談室 ☎33-2111
・青少年センター相談（※２）（非行など） ······················································ 問い合わせ：青少年センター ☎32-2124
・消費生活相談（悪質商法や多重債務に関する悩みなど） ························· 問い合わせ：市民生活環境課 ☎33-1227
・耐震相談（耐震診断や耐震改修など） ························································ 問い合わせ：建築住宅課 ☎33-1115

※１　人権相談は、和歌山地方法務局橋本支局（☎32-0206）でも随時実施しています。
※２　青少年センター相談は、Ｅメール（genki@3rd.city.hashimoto.wakayama.jp）による相談もできます。

紀和病院在宅介護支援センター … ☎33-5000
博寿苑在宅介護支援センター …… ☎33-5589
在宅介護支援センターさくら苑 … ☎44-1189

橋本市地域包括支援センター…… ☎0120-555-294
ひかり苑在宅介護支援センター ……… ☎37-3000

介 護 サ ー ビ ス 相 談

防災はしもとメール配信 防災行政無線
テレホンサービス

●登録方法（詳しくは防災推進室へ）
bousai.hashimoto-city@raiden.ktaiwork.jp
に空メールを送信後、返信メールに従って登録
してください。
●配信内容　気象警報、防災・行政・不審者情報

防災行政無線の放送内容を確認するこ
とができます。
☎0120-78-0620
※上記番号でつながらない場合は、
　☎0736-39-0620へ（有料）

▲携帯電話用
　バーコード
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タウン情報 日期日　時時間　場場所・会場　対対象・資格　定定員　費費用
申申込先　期申込期間　持持ち物　他その他事項　問問い合わせ

子育てぱーく 問い合わせ▶▶▶こども課☎33-6102

※12月号への掲載依頼の締め切りは10月27日㈪です。

 
筆談で楽しく交流！ボランティアの健聴者も大歓迎！
中途失聴・難聴者交流の筆談会
日10/５㈰・18㈯ 時13:00～15:00 場教育文化会
館 対中途失聴・難聴者および筆談のできる人 費無
料 問中途失聴・難聴者交流の筆談会事務局 岩野 ☎
/ファクス 36-0506

ファインクラブ高野口による体験教室
①おなかシェイプアップ　②やさしいヨガ
日①10/11㈯・25㈯ ②10/17㈮・31㈮ 時①９:30～
10:30 ②19:30～20:30 場名古曽教育集会所 対大人 
定先着20人 費１回500円（運営協力費） 期実施日の
３日前まで 持マット、屋内運動靴、タオルケット 申
問①田伏 ☎080-8312-2525 ②事務局 ☎43-1001

午後のひとときをご一緒に
第１回テープはしもと朗読の会
日10/19㈰ 時13:30～15:30 場教育文化会館 対小
学生以上 定先着40人 費無料 問朗読ボランティア 
テープはしもと 漆畑 ☎37-3613

町
ちょう

石
いし

道
みち

・好
ハオ

好
ハオ

・お
ク

も
ス

し
ク

ろ
ス

・楽
らく

々
らく

・歩
ある

き
なぜ！町石道が世界遺産に登録されたの？
日①慈尊院前→矢立：10/13㈷・18㈯・26㈰・
11/１㈯ ②矢立→大門：10/11㈯・19㈰・25㈯・
11/２㈰ ③慈尊院前→大門：10/12㈰・11/３㈷ 
時 場７:35にコース別の集合場所へ 定各回先着15
人 費①1,000円、②③1,500円（保険代など） 期
実施日の１週間前まで 申問好

ハオ

好
ハ オ

・倶楽部事務局 三
宅 ☎080-6119-4228（平日正午～）

３カ月の赤ちゃんから今年３歳になるお友だち集まれ
①風船あそび　②ハッピーハロウィン！
日①10/15㈬・17㈮・22㈬・23㈭ ②10/31㈮ 時
10:30～11:30 対①平成25年４月２日以降生まれ 
②平成23年４月２日～平成25年４月１日生まれ 定
①各日先着10組 ②先着50人 費無料 期実施日前日
まで 場申問三石台幼稚園 ☎37-2236

どんなものがいいかな？ おもちゃと絵本
子育て講座「おもちゃと絵本の選び方」
日10/８㈬ 時10:00～11:00 場隅田地区公民館 対
子育て中の人または興味のある人 費無料 他子ども
連れ可 問グランマのおうち 仲 ☎080-2540-7266

①バスでおでかけ　②③ママものんびりどんぐりCafé
輝きの森の子育て応援イベント
日①10/16㈭ ②10/15㈬ ③10/８㈬・22㈬・29㈬ 
時10:00～ 対①平成24年４月２日～平成25年４月
１日生まれ ②平成23年４月２日～平成24年４月１
日生まれ ③平成24年４月２日以降生まれ 定①先着
20人②③先着10人 費①無料 ②③200円 期実施日
前日の正午まで 場申問城山台幼稚園 ☎37-2050

芝生の上から打って・走って・転がして！
楽しいジュニアゴルフ教室（全８回）
日10/12㈰・19㈰・26㈰・11/９㈰・23㈰・30
㈰・12/７㈰・14㈰ 時15:30～16:30 場橋本カン
トリークラブ 対小･中学生 定先着10人 費12,000
円（全８回のボール代など）申問橋本市総合型地域
スポーツクラブ協会 ☎25-8686

障がいのある方と市民の集い
第14回むくのき祭り
日10/18㈯ 時11:00～15:00 場むくのき（高野口町名
古曽724）費無料 他コーラスや吹奏楽などの舞台発
表や模擬店があります 問むくのき 米田 ☎43-2414

伝統古典芸能である狂言・琴・尺八の演奏を観に来てね！
狂言と出会うひととき
日11/３㈷ 時18:00～ 場利生護国寺 費無料 問橋本
狂言会 西岡 ☎090-8886-6976

一般財団法人セブン-イレブン記念財団助成事業
ハスやコスモスの種取りをしませんか
日10/12㈰・13㈷ 時８:00～10:00 場とびこえ休
憩所（真土）費無料 期10/11㈯まで 持長靴、軍手、
汚れてもよい服 問西岡 ☎090-1483-0075

「夢はいつも現在進行形」男女共同参画のまちづくり
はしもと女性連絡会創立30周年記念講演会
日10/22㈬ 時13:30～15:30 場教育文化会館 定先
着100人 費無料 他講師 丸田藤子氏 申問はしもと女
性連絡会事務局 後藤 ☎32-1038 橋本 ☎36-9187

※各センターが指定した平日の開設時間内であれば、イベントのない日も、遊びに来ることや子育て相談ができます。

対対象　定定員　申申し込み

セ　ン　タ　ー　名 日　　時 内　　　　　　容

ポトフのおなべ　
（ムーミン谷こども園内）

☎34-7870
開設時間　10：00～15：00

※昼食の持込可、電話申込は10:00～

２日㈭・９日㈭ 10:00～12:00 園庭開放　申不要
７日㈫ 10:30～11:30 ベビーマッサージ　対３カ月～１歳未満 定８組 申１日㈬～
14日㈫ 10:30～13:30 園バス遠足（五條市）対２歳以上 定12組 申７日㈫～
23日㈭ 10:30～12:00 公園出張保育（橋本市運動公園）申不要

こののほっとルーム
（神野々ふれあい会館内）

☎32-9345
開設時間　10:00～12:00、12:30～15:30
※15日㈬・31日㈮は午後休み

７日㈫ 10:00～11:30 音楽あそび　定15組 申１日㈬～
19日㈰ 10:00～12:00 お父さんのOYAKOひろば　申不要
23日㈭ 10:00～11:30 おしゃべりカフェ　定10組 申14日㈫～
29日㈬ 12:00～12:30 お昼開放日（昼食の持込可）申不要

キオラクラブ
（高野口こども園内）

☎43-1305
開設時間　10：00～15：00
※昼食の持込可

７日㈫ 10:00～12:00 10月の製作　申１日㈬～
10日㈮ 13:00～15:00 言語聴覚士による相談日　申１日㈬～
27日㈪ 10:00～12:00 10月誕生会　申１日㈬～
30日㈭ 10:00～12:00 リズム体操　申１日㈬～

さくらんぼルーム
（すみだこども園内）

☎33-1121
開設時間　９：00～14：00
※昼食の持込可

１日㈬ 10:30～11:00 大型絵本を楽しもう　申不要
16日㈭ 10:30～12:00 園周辺のお散歩（雨天時は室内遊び）申不要
24日㈮ 10:00～11:30 出張！さくらんぼルーム（隅田地区公民館）申不要
27日㈪ ９:00～12:00 ハロウィン製作（はさみ・のり）申不要

子育て支援センター 10月のイベントカレンダー

もしかして、思春期!?
子育ての大きな難関のひとつが、子ども

の思春期ではないでしょうか。
思春期は、親のことばが子どもに届かな
いように思える時期です。「今まで育てて
きたのに…」と、悲しく腹立たしい思いにな
ります。
『１０代の心理学 親子げんかのすすめ』
（ポプラ社）という本では、「今、あなたが
親を好きでも嫌いでも、親とうまくいってい
てもいなくても、その場を肯定する、自分を
出しながら親と付き合っていく、それが親
から自立して本当の自分を生きること」と、
子どもたちにメッセージを送っています。
私たち親側からすれば、子どもと親は別

の人間、違って当たり前ということです。親
にも子にも自立に向けての一歩をふみ出さ
せてくれる本です。
子育てに行き詰まったと感じたら、自分

ひとりの思いにとらわれないで、誰かに話
してみることもいいですし、子育て支援本
を読んでみることもひとつの方法です。
（家庭教育支援チーム「ヘスティア」より）

子育てママにインタビュー vol.30
今回は、胡麻生の吉

よし

田
だ

理
り

恵
え

さんと光
こう

太
た

朗
ろ う

くんです

今年の３月に名古屋から、
主人の実家のある橋本市に
引っ越してきました。
名古屋では、あまり自然に

ふれることもなく過ごしてい
ましたが、こちらは自然が多
く、季節を感じることができ、
子育てにも良い環境ですね。
光太朗は、恐竜や車が大好

き。今は、主人が小さい頃に読んでいた恐竜の絵本がお
気に入りでよく読んでいます。
また、最近は私や主人の言うことが分かるようになっ
てきて、「いただきますしようね」「ありがとうしよう
ね」と言うとやってくれるので、とてもうれしいです。
子育てで心がけていることは、「ちょっと危ないか

な？」ということを子どもがしようとした時に、ダメダ
メと制限するのではなく、ある程度は子ども自身が経験
して理解するようにさせていることです。
光太朗には、自然のなかでのびのび育って、素直で優

しい子になってほしいですね。

子育てタウン情報子育てタウン情報
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健康カレンダー 問い合わせ▶▶▶健康課☎33-6111 本のひろば 問い合わせ▶▶▶橋本市図書館 ☎33-0899
　　利用時間：９:00～18:00
　　休 館 日：毎週月曜日

市役所前交差点市脇交差点 

スーパー 

病院 

橋本市 
消防本部

スーパー
銀
行

橋
本

市
役
所

市民会館
教育文化会館 

郵便局 
警察署

振興局

橋本市 
保健福祉センター

市役所 P
西別館 

橋本市
上下水道部 

371

24

保健福祉センター案内図

休日診療　医療機関の紹介

橋本市消防本部 ☎33-0119
伊都消防組合消防本部 ☎22-0119

休日・夜間の診療所

伊都地方休日急患診療所 ☎33-1903
▶土曜日（内科、小児科）

18:00～21:00
▶日曜・祝日（内科、小児科、外科）

９:00～17:00
伊都地方休日急患歯科診療所 ☎33-1905
　▶日曜・祝日 ９:00～12:00
※事前に電話で連絡してください。ま
た、受診の際は健康保険証をお持ち
ください。

夜間の小児医療電話相談

　☎♯8000 または 073-431-8000
　▶毎日 19:00～23:00

予防接種 ※母子健康手帳をお持ちください

BCG
日　　時 対　　　象 場　　所
10 月８日㈬
13:15 ～ 14:30 生後３カ月～12カ月未満 保健福祉センター

初回３回と追加１回、合計４回の接種が必要です。接種が未完了の
人は実施医療機関に予約の上、早めに接種を完了してください。
なお、生ワクチンを２回接種している場合や四種混合で接種を進め
ている場合は、不活化ポリオでの接種を受ける必要はありません。

不活化ポリオ

移動図書館ブッキー

新しく入った本
浮浪児1945　石

いし

井
い

光
こ う

太
た

／著［新潮社］
読む技術　塚

つか

田
だ

泰
や す

彦
ひ こ

／著［創元社］
荒神　宮

みや

部
べ

みゆき／著［朝日新聞出版］

ピーター　バーナデット・ワッツ／作［ＢＬ出版］
気象の図鑑　筆

ふで

保
や す

弘
ひ ろ

徳
の り

／監修・著［技術評論社］
真夜中の電話　ロバート・ウェストール／作［徳間書店］
ドラゴンはスーパーマン　茂

も

市
いち

久
く

美
み

子
こ

／作［国土社］

こどもの本

今月の催し
催　　　し 日　程 時　間 場　所

近代文学（石井照千代） 10/５㈰ 12:00～13:50

教育
文化会館

源氏物語（石井照千代） 10/５㈰ 14:10～16:00

English News（英字新聞） 10/５㈰
10/19㈰ ９:30～11:45

English Café（英語の随筆） 10/７㈫
10/21㈫ ９:30～11:45

English Lounge
（実践ビジネス英語）

10/12㈰
10/26㈰ ９:30～11:45

English Camp
（英語の短編小説など） 10/14㈫ ９:30～11:45

あかちゃんと絵本のひととき 10/14㈫ 11:00～11:30

図書館大人のためのストーリーテリング 10/17㈮ 11:00～12:00

よみきかせ会 毎週土曜日 14:00～
15:00～

日　程 時　間 場　　所

10/８㈬

10:15～10:45 神野々ふれあい会館
11:05～11:20 産業文化会館
13:30～14:00 学文路地区公民館
14:15～14:45 学文路集会所
15:10～15:40 西部地区公民館
16:00～16:30 名古曽保育園

10/９㈭

10:15～10:45 ［御幸辻］天理教紀北分教会
11:00～11:30 さつき台東公園
13:45～14:15 恋野地区公民館
15:00～15:30 つくしんぼ園
16:00～16:30 伏原保育園

10/10㈮

10:30～11:00 霜草集会所
11:20～11:35 紀見区民会館
13:15～13:45 北馬場集会所東
14:10～14:40 紀見峠バス停付近
15:00～15:45 紀見ケ丘集会所

10/15㈬
10:30～11:15 岸上文化センター
13:30～14:00 紀見北地区公民館
14:30～15:45 隅田小学校

10/16㈭

10:30～11:00 山内防災センター
11:15～11:45 隅田地区公民館
13:45～14:00 産業文化会館
14:10～14:40 高野口地区公民館
15:15～16:00 信太小学校

10/17㈮
10:15～10:45 悠久の郷（紀之川寮）
11:15～11:30 ［吉原］堀内氏駐車場
13:15～13:45 JR隅田駅

10/21㈫

10:30～11:05 高野口こども園
11:15～11:45 JR高野口駅
13:30～14:00 ［中道］中山氏駐車場
14:15～15:30 恋野小学校

10/22㈬

10:00～11:15 すみだこども園
13:00～13:30 香久の実保育園
13:50～14:05 産業文化会館
14:20～15:30 応其小学校

10/23㈭
10:30～11:15 しみず保育園
13:30～14:00 ごもうのいえ
14:15～15:30 紀見小学校

10/24㈮ 14:15～15:30 清水小学校

10/28㈫

10:30～11:00 みゆき台区集会所
11:10～11:40 菖蒲谷区民会館
13:30～14:00 橋本ニュータウン集会所
14:15～14:45 細川区民会館
15:00～15:30 紀見地区公民館

10/29㈬
10:30～11:15 ［柱本］リハビリ橋本
13:10～13:30 紀伊清水駅
14:00～15:20 学文路小学校

10/31㈮
10:00～11:30 ムーミン谷こども園
13:30～14:00 境原幼稚園
14:15～15:30 境原小学校

男女とも体重が50kg以上の人が対象です。

実  施  日 時　　間 場　　所

10月５日㈰ 10:00 ～ 11:45
13:00 ～ 16:00 スーパーセンターオークワ 橋本店

10月12日㈰ 10:00 ～ 10:45
12:00 ～ 16:00

紀陽銀行 高野口支店前
（歩行者天国）

10月18日㈯ 10:00 ～ 11:45
13:00 ～ 16:00 オークワ 彩の台店

献　血 （400㎖） ※医師の判断でお断りする場合があります

高齢者がインフルエンザにかかると、肺炎などを合併し重症化す
ることがあります。流行する前に、ぜひ予防接種を受けましょう。
●対象　・65歳以上の人

・60歳以上65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器機能またはヒ
ト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障がいを有する
人（身体障がい者手帳１級相当）

●期間　10月１日㈬～平成27年１月31日㈯
●費用　年１回 1,000円（生活保護受給者は無料）
●場所　市内または伊都郡内の医療機関
　　　（実施医療機関に事前予約の上、接種を受けてください）
●持ち物　健康保険証や運転免許証など、年齢や住所のわかるもの

これからあかちゃんを迎えるママ
とパパのための教室です。
お気軽にご参加ください。
●日時　10月19日㈰
　　　　午後１時30分～３時30分
●場所　保健福祉センター
●内容　パパの妊婦体験、
　　　　沐

もく

浴
よ く

実習など
●対象　妊婦とその家族
●持ち物　母子健康手帳
●申し込み　健康課

ぶっくんクラブ　木工教室
ペンたてつき写真スタンドを工作します。

●日時　10月19日㈰　午後１時30分～３時30分
●場所　教育文化会館
●対象　小学生
●申込締切　10月12日㈰
●申し込み　図書館カウンター ☎33-0899

司書のオススメ
橋本周辺のはなしことば
著／林

はやし

邦
く に

有
ず み

出版社／文芸社　発行年／2014年
私達が普段使っていることばの単語と意

味が書かれています。客観的に見ると、と
てもおもしろい方言であると気づき、愛着
がわいてきました。抑揚のつけ方も記され
ており、改めて声に出して読んでみるのも
楽しいです。

高齢者のためのインフルエンザ予防接種

右目と左目の見え方は同じ？
片目で見ることにより、目の異常にはじめて

気づくことがあります。
目の病気も早期発見、早期治療が大切です。
10月10日の「目の愛護デー」を機会に目の大

切さについて考えてみませんか？
▶献眼登録のお願い
（公財）和歌山県角膜・腎臓移植推進協会（☎073-424-7130）では
角膜移植が必要な方々のために、献眼登録をお願いしています。

10月10日は
目の愛護デー

日曜版
ママパパ教室
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