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　場　所：南馬場緑地広場 

　表　彰：各コース毎１位から３位まで賞状と副賞を授与 

　　　　　※全員に参加賞あり！ 

　主　催：橋本市公民館連絡協議会 

　当日の問合せ：中央公民館（℡.32-0034)

『 ハラペーニョで 

　　　　　グリーンタバスコを作ろう！ 』

恋野地区公民館
館

報

住所：橋本市恋野５６４－１

電話・FAX ：３３－２４５８

総発行部数：８５０部

お問合せ・各事業の申し込み等は､恋野地区公民館へ  
 ☎・FAX ０７３６－３３－２４５８＜主催事業等のご案内＞

　　　　　　 第２１回 

　橋本市民グラウンドゴルフ交流会 

　　　　　９月２５日（金） 

　　　　　受付８:３０～８：４５ 

　　　　※雨天中止の場合は、６：３０以降に連絡 

　　　　　します。 

　　　　  団体で申込みの場合代表者の方へ連絡します。

【臨時休館のお知らせ】 

９月２５日（金）は「橋本市民グラウンドゴルフ交流会」のため、８時３０分～１３時まで休館いたします。

　９月９日（水）９：３０～ 

　場　所：恋野地区公民館　調理実習室 

　講　師：坂本　久幸　氏 
さかもと ひさゆき

　定　員：１０名（要申込・先着順） 

　参加費：５００円 

　持ち物：エプロン、三角巾

ˡ̦˶̅௖࠱ɰǗ೿˘୥ʙʌǗ

　 ９月８日（火）９：３０～ 

　　講　師：西岡　正琢 先生 
にしおか まさたく

場　所：恋野地区公民館　会議室 

　　定　員：１５名（要申込・先着順） 

　　参加費：４００円 

　　持ち物：なし 

イラスト教室でおな

じみの西岡先生が楽し

くわかりやすくご指導

してくださいます‼

青唐辛子｢ハラペーニョ｣を使ったタ

バスコソースを作りませんか。 

パスタやお肉に添えるだけで美味し

さがグンとＵＰする「魔法の調味料」

です。

※作ったタバスコはお持ち帰りいただけます。

隅田門前寄席 in 恋野
場 所：恋野地区公民館　あじさいホール 

木戸銭：無料 

出演者：すずめ家すずめさん 
　　　　すずめ家えがおさん 
　　　　極楽亭カエルさん 
　　　　三原麻衣さん（浪曲） 
　　　　三味線さやかさん　鳴物のびたさん

９月２０日（日）１４：００～ 

（開場　１３：００～）　

※主催：隅田地区公民館
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講　　師：桑 原 正 明氏（水彩画家）、宮 本 佳 典氏（郷土史研究者）、 
くわはらまさあき みやもとよしのり

　　　    的場八重子氏（神野阿弥陀堂鍵預り） 
まとば や え こ

　日　　時：令和８年１２月５日（土）　13：30～15：00（開場　13：00） 

場　　所：かつらぎ総合文化会館（かつらぎ町丁ノ町 2454） 

申込期間：令和 8 年 9 月 1 日（火）～10 月 30 日（金） 

申込方法：①郵送（往復はがき） 

　　　　　　往復はがきに氏名と連絡先の電話番号、 

同行者氏名（最大 3 名）を記入して 

郵送して下さい。 

②申込フォーム 

入場無料（要申込）手話通訳あり

『 いきいき百歳体操＆ラジオ体操 』           ロビーで気軽に♪　　

日 　 時：毎週 水・金 １３：００～ 
場 　 所：当館　ロビー 
持 ち 物：飲み物、タオル、上靴

9 月は認知症月間です

認知症は誰にでも起こりうる身近なものです。 
この機会に認知症について考えたり、家族や友人など身近
な人と話し合ったりしてみませんか。 

橋本市においても、認知症支援のシンボルカラーのオレ
ンジ色で認知症への理解を広げる取り組みを進めていま
す。活動にご協力いただけるボランティアの方も随時募集
しています。 

認知症に関するご相談は地域包括支援センターへ 
お気軽にご相談ください。 
橋本市の認知症支援に関する情報はこちら→

問い合わせ　橋本市いきいき健康課 

☎（地域包括支援センター） 0736-32-1957

○内容 
　葛城修験の各所を訪れ、描かれた水彩画を通
し、画家や研究者、地元で修験に携わる方がそれ
ぞれの立場からみた修験についてトークセッション
をします。

「地域をむすぶ葛城修験～桑原正明水彩画で巡る歴史と文化～」

第４回紀の川流域４市町合同公開講座のお知らせ

訪問指導にて犬の飼い方・しつけ方の相談をお伺いします。 
◇和歌山県動物愛護センター　 

登録ボランティア　　 
清水智子　090-6207-1469

紀見北愛犬しつけ教室

主 催 事 業 報 告 キャンプの集い（７／１８）

夏休み子ども教室

絵画教室（７／３０） 工作教室（７／３１） かがくあそび（８／１）

ボッチャ体験会（７／８）

極楽亭カエルの出前落語（７／１５）

みんないっしょに公民館であそびました。だれでも楽しめる
ボッチャ。今回、初
めてプレイする人
も回数を重ねるご
とに慣れて楽しん
でいただきました。

地元アマチュア落
語家のカエルさん
に楽しくお話をして
いただきました。 
みなさん、笑って
楽しんでました。 カレーを食べたり、ゲームやシャボン玉、カプラなどでたのしい夏を満喫しました！
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・恋野地区公民館　9/4（金） 9:30～10:00 

・恋野小学校     9/25（金）13:20～14:30

ブッキー号

いどうとしょかん

恋小♡ニュース

交通安全こども自転車全国大会出場にむけて市長表敬訪問

今年の水泳も皆楽しみながら無事に終了しました

14～16 月～水 期末テスト

25 金 壮行会

26～27 土～日 新人大会

28～30 月～水 修学旅行

隅田中学校　9月行事予定

　　　   地  区

   区  分

8 (火) 8 (火) 8 (火)

22 (火) 22 (火) 22 (火)

埋立ごみ 28 (月) 28 (月) 28 (月)

食品用ビン 15 (火)15 (火)15 (火)25 (金)25 (金)

破砕選別ごみ
有害危険ごみ

廃食用油
1 (火) 1 (火) 1 (火)25 (金)25 (金)

粗大ごみ 25 (金)25 (金)

古紙/布類/段ボール
新聞/雑誌

アルミ・スチール缶
21 (月) 23 (水) 25 (金)

その他プラ製
容器包装

可燃ごみ

9月のごみ収集

恋野
赤塚
中道
上田

須河 只野
彦谷

谷奥深
宿里

毎週　木曜日 毎週　金曜日

毎週　金曜日

ペットボトル 25 (金) 25 (金)

今年も猛暑で、しのぎがたい毎日が続いておりますが、みなさ
まも熱中症対策にご苦労されているのではないかと思います。 
　楽しみにしていた夏休み。子どもたちはそれぞれの夏休みを過
ごせていたことでしょう。この夏休みの体験を、ぜひこれからの
学習や生活に生かしてほしいと思います。 

また、恋野小学校自転車クラブは、８月１０日に東京で行われ
た交通安全こども自転車全国大会に和歌山県代表として出場しま
した。５月から毎日こつこつと積み重ねてきた筆記科目の勉強や
自転車技能の練習の成果を、存分に発揮してくれていました。 
　８月２６日から授業再開となります。今年の恋野小学校運動会
は１０月３日（土）ですので、９月からは運動会の練習がどんど
ん始まっていきます。まだしばらく、厳しい暑さは続きそうなの
で、健康に気をつけて乗り切っていきたいと思います。

26 水 夏休み明け集会

28 金
減災教室・非常食体験
夏休み作品展

31 月 夏休み作品展

恋野小学校　8月行事予定

1 火 登校指導

7 月
運動会練習開始
委員会・代表委員会

11 金 学校運営協議会

15 火 登校指導

18 金 PTA実行委員会

19 土 環境整備作業

25 金 ブッキー

恋野小学校　9月行事予定

31 1 2 ✿いき百 3 4 ✿いき百 5 6

7 8 9 ✿いき百 10 11 ✿いき百 12 13

14 15 16 ✿いき百 17 18 ✿いき百 19 20

21 休館日 22 休館日 23 休館日 24 25 26 27

28 29 30 ✿いき百 1 2 ✿いき百 3 4

5 6 7 8 9 10 11

月 火 水 木 金 土 日

ぼちぼち体操 シニアエアロ 恋野ZUMBA&ｴｱﾛ ３Ｂシニア

休館日 猛烈舞組 恋卓

きらり体操

✿イラスト教室 ✿料理教室 シニアエアロ 恋野ZUMBA&ｴｱﾛ ３Ｂシニア

休館日 きらり体操 ぼちぼち体操 恋卓 芙蓉の会 そばかす

あじさいエアロ ベルトヨガ 猛烈舞組

きらり体操 ぼちぼち体操 シニアエアロ 恋野ZUMBA&ｴｱﾛ ３Ｂシニア

休館日 あじさいエアロ ベルトヨガ 恋卓 芙蓉の会 カランコエ

シニアエアロ ✿グラウンド ３Ｂシニア

恋卓 　　　ゴルフ そばかす

トールペイント 午前　休館 フラワー

恋野ZUMBA&ｴｱﾛ 猛烈舞組

あじさいエアロ ベルトヨガ

休館日

※日程を変更するサークルもあります。

　詳しくは各サークルの代表者様に

　お問合せください。

※✿は公民館主催事業です。

恋野地区公民館

利用予定

人権

パネル展

防災リュックの中身の点検・入れ替えは、

年に１～２回しましょう！

※春と秋（３月と９月）が理想です。

熱中症に

注意

しましょう！

隅田

門前寄席

in恋野地区

公民館


