
第３０６号      恋 野 地 区 公 民 館 だ よ り   ２０２３年（令和５年）１０月１日 

 

 

 恋野地区公民館 

  １１月７日 (火）１４：００～ 

 講 師：医療法人南労会 紀和病院 

     緩和ケア科医師    曽和 晃正 氏 

     がん看護専門看護師 日下部 聖美 氏 

 定 員：３０名（先着順） 

 参加費：無料 

  

 

 

館 

報 

 
住所：橋本市恋野５６４－１ 

電話・FAX ：３３－２４５８ 

      総発行部数：９００部 

恋野地区公民館 8 月利用者数 

図書・一般 213人 

サークル 167人 

合計  380人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 申込みは恋野地区公民館まで ☎0736-33-2458 

～フリースクール～ 

『 ハロウィンのお菓子作り 』 

１０月２８日（土）１０：００～ 

定 員：１２名（先着順） 

対 象：小学生（３年生以下は保護者同伴） 
材料費：３００円 
持ち物：エプロン・三角巾 

楽しいハロウィンのお菓子を作ります。 
どんな可愛いお菓子かな？ お楽しみに 。 

和歌山県人権啓発市町村助成事業 

児童文学作品を書いて 46年。多くの人と出会い、その人生に触れるたびに厳粛な思い 

になりました。私たちは自分と違う人間に対して警戒してしまいます。互いに同じ人間 

ではないか、ということを忘れているのではないでしょうか。ハンセン病の元患者さん 

や、神谷美恵子医師の評伝を書くにあたって学んだことなどをお話し、私たちも事実に 

目を向けて学び、互いに尊重しながら共に生きていくことができればと願っています。 

令和５年１１月１日（水） １０：３０～ 

   講 師：大谷 美和子（児童文学作家） 

   会 場：恋野小学校体育館 

   定 員：１００名（先着順） 

申込み先：恋野地区公民館 TEL０７３６-３３-２４５８ 

『 緩和ケアが支えるがん治療 』 

＜主催事業のご案内＞ 

人権教育のための講演会 

主催：橋本市人権啓発推進委員会恋野地区会・恋野小学校・恋野地区公民館 

後援：恋野地区区長会・民生児童委員協議会恋野地区会・恋野地区老人クラブ連合会 

～あなたのまちのホスピスがみなさんのためにできること～ 

見本は公民館に 
あります 

第４回 『 フレイル予防健康講座 』 

  １０月２７日（金）１３：３０～１５：００ 

  内 容：理学療法士の講話 

      ｢お家でできる、簡単フレイル予防体操｣  

  場 所：恋野地区公民館 あじさいホール 

  定  員：３０名（要申込・先着順） 

    申込み：恋野地区公民館（Tel.33-2458） 

            または、いきいき健康課（Tel.33-3705） 

 

〈イラスト教室〉 

『 秋の風景 ～ ススキを描こう ～』 

ハガキサイズの用紙に水彩絵の具で、ススキを描きま

す。誰もが簡単にプロ並みの絵を描く手法を学びま

す。初心者大歓迎！お気軽にご参加ください。 

  １０月１８日（水）１３：３０～ 

  講 師：西岡 正琢 氏 

  定 員：１６名（要申込・先着順） 

   材料費：３００円（用紙・額代） 

 

  ＜講師プロフィール・著書＞ 
1944 年福岡県生まれ。『ようこそスイング家族』（日本児童文芸家協会新人賞）『きんいろの木』（野間児童文芸
新人賞）『またね』（日本児童文芸家協会協会賞）『アンネと会う旅』『ひかりの季節に』『わが家』『きんいろの
さかな・たち』『愛の家』『ハンセン病と歩んだ命の道程 神谷美恵子』『りんごの木を植えて』など。 

読書感想文課題図書 
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１１月５日（日）９:３０～１１:００ 

  恋野地区公民館 駐車場 

主 催：恋野地区区長会 

問合せ：橋本市衛生自治会  

      ☎ ０７３６-３３-３７１５ 

陶磁器を持ち込まれる方へ 
持ち込んだ物は受付後、ご自身で箱や包装紙から出し、

陶磁器類・透明ガラス・色つきガラス・その他に分類し、

置いていただきます。箱や包装紙はお持ち帰りいただき

ます。 

  ＊持ち込んでいただいたものは返却できません 

 埋立ごみである陶磁器やガラス製品を再使用、再

利用するため「無料陶磁器リサイクル市」を開催し

ます。家庭で不用になった食器などを会場にお持ち

ください。   

 必要な方に無料で持ち帰っていただきます。残っ

たものはリサイクル業者に引渡し、道路の舗装材な

どに再利用します。 

 

・プラスチックや金物等 

 の別の素材が付いた物 

・橋本市外の家庭のもの 

・粗大ゴミにあたるもの 

・瓦、窓ガラス、空きびん 

・陶磁器・ガラス食器 

・お皿・コップ・花瓶 

・植木鉢等 

＊欠けたり割れたりし 

 たものも可 

×生鮮食品  

×開封済み食品 

×常温保存できない食品 

『 フードドライブ 』同時開催！ 

 ご家庭で食べきれない未開封の食品で、常温でしば

らく保存可能な食品を会場にお持ちください。子ども

食堂や福祉協議会を通じ必要な方にお届けします。 

  問合せ：橋本市衛生自治会  

       ☎ ０７３６-３３-３７１５ 

 

・缶詰・乾物・調味料 

・レトルト食品 

・お菓子・飲料・お米 

 

 

〈ご寄付いただきたい食品〉 

 

〈お引き受けできない食品〉 

〈持ち込めないもの〉 

 

〈持ち込めるもの〉 
 
 

 

人権啓発の集い映画上映会 『 破 戒 』 
 島崎藤村による名作小説「破戒」が、全国水平社 100 周年記念として映画化

されました。皆さんお気軽にお越しください。 

        【映画『破戒』作品紹介】 

 瀬川丑松（間宮祥太朗）は、被差別部落出身ということを隠し、小学校 

 教員として奉職する。彼は苦悩の末、ある決意を胸に教え子たちが待つ  

 最後の教壇へ立とうとする。 

１１月２３日（木）１３時３０分～ 

場 所：橋本市サカイキャニング産業文化会館（アザレア） 

定 員：６５０人 
参加費：無料（当日券はありません。入場整理券が必要です） 
 
申込み：スマートフォン等での申込みはこちら☞ 
申込期限：１１月１０日（金） 

申込み・問合せ：人権・男女共同推進室  

       ☎ ０７３６－３３－１２２９ ©全国水平社創立 100周年記念映画製作委員会 

 

ロビーで気軽に♪ 

『 いきいき百歳体操 
    ＆ラジオ体操 』 

毎週 水・金曜日  

     １３：００～ 

椅子に座り、ゆっくりおこなう

体操です。 

生活に必要な筋肉を鍛えます。 

申し込み不要ですのでお気軽に

ご参加ください。 

おやこほっとたいむ 

『 消防車見学  

  ～みんなで避難訓練～ 』 

隅田地区公民館「なかよし会」のお友だちと一緒に、

避難訓練を行います。消防車も来てくれますよ♪ 

紙でつくる消防車の制作もあります。気軽に参加して

くださいね。 

日 時：１０月２７日（金）１０：００～ 

場 所：隅田地区公民館 駐車場 

参加費：無料 

申込み：恋野地区公民館 

    ☎ ０７３６-３３-２４５８ 

♢      ♢      ♢ 



.

人との出会いとつながりを大切にする地域社会を目指して

隅田中学校区共育コミュニティだより
2023.１０ №５３

10月12日(木)
9:30～11:30

隅田地区公民館 和室

参加費 １００円

すみっしーカフェ とことこ

隅田中学校

テスト前の放課後にボランティアが

図書室を開放しています。

地域の先生に勉強を教えてもらった

り、ソファーで読書をしたり、自由に

出入りして、ゆったり過ごしています。

恋野小学校

毎週水曜日の朝の学習の時間に、図書

ボランティアが教室で読み聞かせをして

います。

子供たちは、お話の世界にうっとりし

て聞いてくれています。

あやの台小学校

毎月、おすすめ本の展示をしています。

学級文庫の入れ替えでは、先生方のリクエ

ストに応じて本を選んだり、本を手にしやす

い工夫をしながら、子供と本が出会えるきっ

かけづくりをしています。

隅田小学校

先生、司書、図書ボランティアがアイデアを

出し合い、第２図書室「すみっしーと本の森」

をオープンします！

児童たちが窓からのぞき込んで、ワクワクし

ながら本が読める日を待っています。

隅田八幡神社

隅田中学校区のボランティアが集

まって、「はちまんさんの縁日」で

絵本のリユースをしました。

中古絵本を展示し、欲しい方に持ち

帰っていただきました。

学校、地域の

読書推進活動を

紹介します。
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恋野小学校 10 月行事予定 

隅田中学校 10月行事予定 

 

ブッキー号 

恋野小学校    10/27 13:20～14:30 

恋野地区公民館  10/11  9:30～10:00 

９月に入っても残暑厳しい日が続いていましたが、やっと朝夕

過ごしやすくなり、秋の気配が感じられようになりました。 

さて、恋野小学校では、今月末の３０日の秋季運動会に向けて、

元気に練習に取り組んでいます。今年度の運動会は、半日開催で

すが、４年ぶり無制限の運動会になります。地域の方にも子ども

達の頑張っている姿を観覧していただけるようになりました。 

今年のテーマは、「初志貫徹～個性輝く恋野っ子～」です。 

今までの練習の成果を存分に発揮し、素晴らしい運動会にして

くれることでしょう。保護者、地域の皆様、応援よろしくお願い

いたします。 

  

≪PTA環境整備作業≫ ≪運動会練習≫ 

 ２日(月) 運動会振替休業 

１１日(水)  県学習到達度調査（４・５年） 

１３日(金) １学期終業式 

１６日(月) ２学期始業式・登校指導 

１８日(水)  橋本市・高野町内小学校 

      学童陸上記録会（６年） 

２０日(金) 秋季遠足(１～５年） 

２７日(金) ブッキー号来校 

 ３日（火）歯の学習 1A・1B 

 ４日（水）歯の学習 1C 

 ６日（金）新人大会壮行会 

 ７日（土）新人大会（テニス） 

 ８日（日）新人大会（テニス） 

１１日（水） 

１２日（木） 

１３日（金） 

１３日（金）いのちを育む授業 1B 

２０日（金）1学期終業式 

２１日（土）新人大会 

     （野球・バスケ・卓球・剣道） 

２２日（日）新人大会 

     （野球・バスケ・卓球） 

２３日（月） 

２４日（火） 

２５日（水）2学期始業式 

      身体測定・視力検査 

 

職場体験 

振休 

　　　 地  区

区  分
恋野

赤塚
中道

上田 須河 只野
彦谷

谷奥深
宿里

ペットボトル
10日(火)

24日(火)

10日(火)

24日(火)

10日(火)

24日(火)

10日(火)

24日(火)
27日(金) 27日(金) 27日(金)

埋立ゴミ 27日(金) 27日(金) 27日(金)

食品用ビン  17日(火） 17日(火） 17日(火） 17日(火）27日(金) 27日(金) 27日(金)

破砕選別ゴミ

有害危険ゴミ

廃食用油

3日(火) 3日(火) 3日(火) 3日(火) 27日(金) 27日(金) 27日(金)

粗大ゴミ 9日(月） 9日(月） 9日(月） 9日(月） 27日(金)

古紙・布類

アルミ缶

スチール缶

16日(月) 25日(水) 25日(水) 7日(土) 27日(金) 7日(土) 27日(金)

プラ製
容器包装

27日(金)

可燃ごみ 27日(金)

10月のゴミ収集

毎週　木曜日 毎週　金曜日

毎週　金曜日 毎週　金曜日

月 火 水 木 金 土 日
1

2 3 4 5 6 7 8
休館日 恋卓 ✿いき百 シニアエアロ ✿いき百 ３Bシニア

吹き矢 書道

ぼち

9 10 11 12 13 14 15
休館日 ✿いき百 シニアエアロ ✿いき百 ３Bシニア

吹き矢 恋卓 芙蓉 そばかす

ぼち 猛烈

区長会

16 17 18 19 20 21 22
休館日 ✿イラスト教室 シニアエアロ ✿いき百 ３Bシニア カランコエ

✿いき百 恋卓

ぼち 書道

23 24 25 26 27 28 29
休館日 メロディーマニス ✿いき百 シニアエアロ ✿フレイル予防 ✿フリースクール

吹き矢 ローテローゼ ✿いき百 フラワー

ぼち・猛烈 恋卓 芙蓉 そばかす

民生委員 運営委員会

30 31
休館日

ぼち：ぼちぼち体操　　 フラワー：フラワーアレンジメント　　猛烈：猛烈舞組

※日程を変更するサークルもあります。

詳しくは各サークルの代表者様へお問合せください。

※✿は公民館主催事業です。

恋野地区公民館利用予定




