
第３２５号　　　　　　　　　恋　野　地　区　公　民　館　だ　よ　り　 　２０２５年（令和７年）５月１日 

遣唐使船に乗る前に空海もお参りをした八幡神とは
どういう神で何故仏教守護・国家守護となったのか？ 
橋本にも多く鎮座する神の始まりと高野山・空海との
接点を探る。 
難しいタイトルですが、語りべ目線の楽しい解釈を通
してお話しします。 

日　時：５月９日（金）１４：００～１５：３０ 
　場　所：恋野地区公民館　あじさいホール 
　講　師：やすき ひろこ 氏（やまと語りべ） 
　定  員：３５名（要申込・先着順） 
　参加費：無料 
　申込み：恋野地区公民館（℡.33-2458) 
 

　　５月２１日（水）１０：００～ 

講　師：西岡 正琢　先生 
にしおか まさたく

定　員：１５人（先着順） 

材料費：３００円（材料代） 

持ち物：なし 
　　　 
　　※作品見本は公民館にあります。

 恋野地区公民館

『 おやこほっとたいむ 』 

　  

 

 

 

 

   

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 

 

館 

報

住所：橋本市恋野５６４－１ 

電話・FAX ：３３－２４５８ 

      総発行部数：９００部

恋野地区公民館３月利用者数 

図書・一般　１３３人 
サークル　　２０９人 

合計  ３４２人

日  時：５月９日（金）１０：００～ 

　　　　※雨天の場合：５月２３日（金）に延期 

場  所：恋野地区公民館　駐車場 

参加費：無料 
 
　　隅田地区公民館サークル「なかよし会」の　　　　　　　

　　お友達と、一緒に遊びましょう。

『 ＨＰで「公民館だより」をみてね 』 

 
橋本市ホームページから、｢公民館だより｣と｢主催事業の

様子｣を、カラーで見ることができます｡ 
公民館だよりは毎月 1 日､主催事業は月初め頃に、更新を

していますので、スマホやパソコンから、ぜひ、ご覧く

ださい。　※通信料がかかります。 
 

　　　　 　　　　　　  
　　　　　　　　

～ミニ列車に乗ろう～ 

 

椅子に座っておこなう筋力運動です。 

　日　時：毎週 水・金 曜日　１３：００～ 

　場　所：恋野地区公民館　ロビー 

　持ち物：飲み物、タオル、上靴 

 

　※申込みは不要です。 

お気軽にお越しください。

ロビーで気軽に♪

『 いきいき百歳体操&ラジオ体操 』

ゆっくりほっこり♪

『 グラウンドゴルフ大会 』 

参加者募集！

　　日　時：６月４日（水）８：３０～ 

　　集　合：向副緑地広場（東側） 

　　　　　＊１０分前までに集合してください 

　　定　員：３０名（先着順） 

　  参加費：１００円  

　　申込み：５月３１日（金）まで　 

 

　　※道具が必要な方は申込時にお知らせください。 

 

橋本市制２０周年　   ～ 未来へもっと　橋もっと ～

各事業の申し込みは､恋野地区公民館へ  ☎・FAX ０７３６－３３－２４５８＜主催事業のご案内＞

第一回 

高野山と空海にまつわる八百万の神々の役割 

 『 八幡神は神仏習合の始まりなのか ?』

〈歴史講座〉 〈イラスト教室〉

『季節の花をおしゃれに描きましょう』 

公民館だより 主催事業の様子
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橋本市岡潔数学 WAVE からのお知らせ
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令和７年度「すこやか橋本 まなびの日」

　地域の中で世代を越えて学び、心身ともに健全な人づくり、

温かいふれあいの地域づくりを目指して、「すこやか橋本　まな

びの日」を次のとおり開催します。 
　このイベントの趣旨に賛同され、出展ブースにて、ものづく

り等の体験や展示等にご参加いただける団体を募集します。 
　なお、参加団体は申込団体の中から、すこやか橋本まなびの

日実行委員会の承認を得た団体とさせていただきます。 
　 
　開催日：令和７年１１月９日（日） 

場　所：県立橋本体育館 

締　切：令和７年５月１６日（金） 

 

申込み・問合せ 
　すこやか橋本まなびの日実行委員会事務局 
　橋本市教育委員会　生涯学習課内 
　　　　　　　　　　TEL：３３－６１１２ 
 

「低学年のための親子科学教室」

毎月ひとつのテーマで科学の不思議を

楽しく体験します。

　日 時：原則第３土曜日の午後１時３０分 

　　～３時３０分 

　　　　（6 月から 3 月の全１０回） 

　場 所：主として橋本市教育文化会館 

　対象者：小学校１～３年生の児童と保護者 

        （原則として全回参加） 

　定 員：１５組 

　参加費：1 回２００円（教材費） 

　申込み：①はがきに郵便番号、住所、電話番号、              

親子の氏名(ふりがな)、小学校名、 

学年を記入し、下記あて送付ください。 

     　　 ②二次元コードより申込みフォームに 

　　　　　　入力ください。                                

 

  宛て先：〒６４８－００７２ 

 橋本市東家 1丁目６番２７号 

  橋本市中央公民館「低学年のための親子科学教室」 

  あて 

  ５月２３日（金）必着 

  ※申込み多数の場合は抽選とします。結果は申込者全 

員にお知らせします。 

問い合わせ：中央公民館　☏３２－００３４ 

「おもしろ算数教室」

２０２５年５月から、原則毎月第３土曜日に実施する教室の新

規受講生を募集します。教室では算数・数学の楽しさを伝えて

いきたいと考えています。 

 

　日　時：原則第３土曜日の９：３０～１１：３０ 

 第 1 回は　５月１７日（土）９：３０～１１：３０ 

　場　所：橋本市教育文化会館 

　対象者：低学年（１～３年生）※保護者同伴　 

        定員１０組２０名 

　　　　　高学年（４～６年生）　定員２０名 

 　（※申込み多数の場合は抽選） 

受講料：1 回２００円 

  申込み：二次元コードより申込みフォームに入力 

          初回の締め切りは５月１０日（土）です。 

          定員に満たない場合は随時受け付けます。 

 

 

  

 

 

問い合わせ：中央公民館　☏３２－００３４

受講生募集

参加者募集

参加団体募集

令和７年国勢調査の調査員を募集します
９月から１０月にかけて、５年に１度の国勢調査が実施され
ます。国勢調査は、日本に住むすべての方を対象とした人口
の実態調査で、住民登録の有無にかかわらず、実際にそ 
の地域に住む人数や世帯構成、就業形態等を調査します。本
市で調査員として協力していただける人を募集します。

▶業務内容 
調査票の配布、調査に関する書類の整理など 
 
▶業務の期間 
９月中旬～１０月中旬（調査票の配布は９月中） 
※ご自身の都合のよい時に活動していただけます。 
 
▶報酬 
１調査区（約50～70世帯）あたり約３～４万円 
※世帯数や担当調査区数により変動します。 
 
▶申込条件 
原則２０歳以上の方 
 
▶申込方法 
申込みフォーム（右の二次元コード） 
または下記へ電話で申込み 
 
〇問合せ先　総務課　文書統計係　☏３３－６１１０

市ＨＰ
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№ 団　体　名　称 活動内容 活動日 活動時間

1 恋野ラージ卓球サークル ラージボール卓球の練習 第1/2/3/4木曜日 13:00～17:00

2 ぼちぼち体操 ストレッチ､ダンス 第1/2/3/4水曜日 15:00～16:00

3 アトリエ　ローテローゼ トールペイント 第4木曜日 10:00～12:00

4 シニアエアロ
エアロヴィクス(シニア)を
通して会員とのつながりをアップ

第1/2/3/4木曜日 10:00～11:30

5 フラワーアレンジ ＨＩＲＯＫＯ プリザーブド､寄せ植え 第4土曜日 13:30～15:00

6
カントリードール
ＳＯＢＡＫＡＳＵ

手芸 第2/4土曜日 13:00～16:00

7 芙蓉の会 お箏・三絃の練習 第2/4金曜日 9:00～12:00

8 猛烈舞組
紀の国やっちょんを粋に優雅に踊りま
す。地域のイベント､慰問等積極的に活
動する｡

第1/3水曜日
第2/4土曜日

19:30～21:30
19:00～21:00

9 ３Ｂ体操シニア 体操・脳トレ・筋トレ
第1/2/3土曜日

第4土曜日
 9:30～11:00
13:30～15:00

10 KaIancｈoe ～カランコエ～ 手作りサークル 第３土曜日 13:00～16:00

11 きらり体操 健康体操 第1/2/3/4火曜日 9:00～12:00

12 エアロマニア エアロヴィクスを楽しむクラス 第2/4日曜日 10:30～11:30

13 あじさいエアロａｂｃ ベーシックなエアロヴィクスのクラス 第1/2/3/4火曜日 13:00～14:00

14 恋野ZUMBA＆エアロ ZUMBAやエアロを通じて健康な身体作り 第1/2/3/4金曜日 13:00～15:00

令和 7 年度　恋野地区公民館利用団体一覧表　

　令和７年４月１７日、辻本賢三氏の水田にて、「レンゲソウの花摘み」が行わ
れました。「こどもたちに自然に親しんでもらい,地域の農村の大切さを知っ
てもらうための生きた学習の場を提供したい」という辻本氏の取り組みに、す
みだこども園の園児や恋野小学校の児童など、およそ２００人が集まりまし
た。 
　子どもたちは花を摘んだり、花の香りをかいだり、こどもたちは楽しそうに戯
れ、レンゲ畑に笑顔と歓声があふれました。

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

恋野地区公民館前の道沿いに
咲く御衣黄桜です。 
　この桜は４月中旬～下旬頃
に咲く桜です。サトザクラの品
種のひとつで、開花したばかり
の花は緑色、徐々に黄色に変化
していき、やがて花びらの中心
部が赤く染まっていくのが特
徴です。

御 衣 黄 桜

ぎょいこうざくら
レンゲソウの花摘み
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入学式に合わせたかのように桜が満開となり、ピンク色の桜のアー
チをくぐって５名の新入生が入学してきました。２年生以上のみなさ
んも、希望に満ち溢れて新しい学年をスタートしました。今年度は、
１・２年生と３・４年生が複式学級となります。 

今年度も、昨年度同様、恋野小学校の教育活動へのご支援ご協力を
お願いいたします。 

～お願い～ 
５月から恋野小学校自転車クラブが始まります。自転車の安全な

乗り方の安全走行、技能走行、交通ルールを学び、７月の県大会に
出場します。放課後練習の自転車指導やサポートをしていただける
方は、是非、恋野小学校にご連絡ください。よろしくお願いいたし
ます。   

         　　　　 

恋野小学校 ☎ 0736(32)1355 

  

恋野小学校 　　 5/23  13:20～14:30

ブッキー号

お気軽に 

お立ち寄り

ください

すみっしーカフェ 

           「とことこ」

5 月 1 日(木)・6 月 5 日(木) 

9：30～11：30 

【参加費】100 円 

【場　所】隅田地区公民館　和室

　　　   地  区

   区  分
恋野

赤塚

中道
上田 須河 只野

彦谷

谷奥深
宿里

ペットボトル
 13(火)
27(火)

 13(火)
27(火)

 13(火)
27(火)

 13(火)
27(火)

23(金) 23(金)

埋立ごみ

食品用ビン 20(火) 20(火) 20(火) 20(火) 23(金) 23(金)
破砕選別ごみ

有害危険ごみ

廃食用油

6(火) 6(火) 6(火) 6(火) 23(金) 23(金)

粗大ごみ 23(金) 23(金)

古紙/布類/段ボール

新聞/雑誌

食品用アルミ・スチール缶

19(月) 28(水) 28(水) 23(金)

その他プラ製

容器包装

可燃ごみ

5月のごみ収集

毎週　木曜日 毎週　金曜日

毎週　金曜日 毎週　金曜日

1 木 歯科検診

授業参観

PTA総会

修学旅行説明会

20 火 内科検診(女子)

22 木 内科検診(男子)

31 土 水泳競技記録会

隅田中学校　5月行事予定

2 金

恋♡小ニュース

1 木 遠足（１～４・６年生）

2 金 遠足予備日（１～４年生）

7 水 家庭訪問

8 木 家庭訪問

9 金 家庭訪問

15 木 １年生を迎える会

20 火 宿泊学習（５年生）

21 水 宿泊学習（５年生）

23 金 避難訓練（不審者）

恋野小学校　5月行事予定

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 休館日 4 休館日
　 シニアエアロ ✿いき百

恋野ZUMBA&ｴｱﾛ

5 休館日 6 休館日 7 8 9 10 11
✿いき百 シニアエアロ ✿いき百 ３Ｂシニア エアロマニア

振替休日 ぼちぼち体操 恋卓 ✿ミニ列車 そばかす

猛烈舞組 ✿歴史講座 運営委員会

芙蓉の会

12 13 14 15 16 17 18
きらり体操 ✿いき百 シニアエアロ ✿いき百 ３Ｂシニア

休館日 あじさいエアロ ぼちぼち体操 恋卓 恋野ZUMBA&ｴｱﾛ カランコエ

恋老連

19 20 21 22 23 24 25
きらり体操 ✿いき百 シニアエアロ ✿いき百 ３Ｂシニア エアロマニア

休館日 あじさいエアロ ✿イラスト教室 恋卓 芙蓉の会 そばかす

ぼちぼち体操 ローテローゼ 恋野ZUMBA&ｴｱﾛ ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ

猛烈舞組

26 27 28 29 30 31
きらり体操 ✿いき百 シニアエアロ ✿いき百 ３Ｂシニア

休館日 あじさいエアロ ぼちぼち体操 恋卓 恋野ZUMBA&ｴｱﾛ 猛烈舞組

※日程を変更するサークルもあります。

　詳しくは各サークルの代表者様へお問合せください。
※✿は公民館主催事業です。

　　　　５　月
恋野地区公民館利用予定


