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恋野地区公民館２月利用者数 

図書・一般　　６５５人　

  サークル　　２１９人 
      合計    ８７４人　

住所：橋本市恋野５６４－１ 

電話・FAX：３３－２４５８ 

　　　総発行部数：９００部

各事業の申し込みは､恋野地区公民館へ  ☎・FAX ０７３６－３３－２４５８＜主催事業のご案内＞

『 いきいき百歳体操＆ラジオ体操 』         
毎週 水・金 １３：００～

    

ロビーで気軽に♪　　 

        

生活に必要な筋肉を鍛えます。 
椅子に座り、ゆっくりおこなう体操です。 

申し込み不要ですので、 
お気軽にご参加ください。

イラスト教室でおなじみの西岡先生が楽しく

わかりやすくご指導してくださいます‼

　 ４月９日（木）９：３０～ 

　　場　所：恋野地区公民館　会議室 

　　講　師：西岡　正琢 先生 

　　定　員：１５名（要申込・先着順） 

　　参加費：４００円（材料費） 

　　持ち物：なし 

ˡ̦˶̅௖࠱ɰǗ˾̵̢̧̀̔˘୥ʙʌǗ

『 ホウ酸だんご作り 』

暖かくなってくると活発になる 

｢黒いアイツ（ゴキブリ）｣対策をしませんか！

　４月２４日（金）１３：３０～ 

　　場 　所：恋野地区公民館　実習室 

　　定 　員：１５名（要申込・先着順） 

　　参加費：４００円（材料費） 

　　持ち物：エプロン、タオル 

『 健康出前講座 』

　  ～ もっと知ってほしい 

大腸の病気 ～ 

　４月３０日（木）１４：００～ １４：３０　　 

 場　所：恋野地区公民館  会議室　 

　　講　師：山本病院　消化器内科　大關 友香 先生 
おおぜき と も か

　　定　員：２０名（要申込・先着順） 

　  参加費：無料 

　　内　容：・大腸の病気の基礎知識 

　　　　　　・大腸がんの発生、進行、治療の概要 

　　　　　　・便潜血検査・大腸内視鏡検査の説明 

　　　　　　・生活習慣改善による予防 

隅田小学校と恋野小学校の再編統合に 

関する説明会を開催しました 

2 月 14 日（土）に、恋し野会館で、隅田小学校と恋野小学校の

再編統合に関する説明会を開催しました。 
議事録や資料等、詳しくは市の HP 
（二次元コード）にてご確認ください。 

【補聴器購入費助成の案内】　 

「4 月から高齢者向け補聴器購入の助成を開始します。」 

聴力の低下により、コミュニケーションが困難な高齢者に対し

て、補聴器の購入費用の一部助成をします。 
対象者：次の①～④の全ての条件を満たす必要があります。 

①市内に住所を有し、現に居住している満 65 歳以上の方 

②市民税非課税世帯に属する方 

③耳鼻科医師が補聴器の必要性を認める方 

④聴力障がいの身体障害者手帳に該当しない方 

助成額：最大 2 万円まで（1 人 1 回） 

申請について：購入前に申請が必要です。詳しくはホームペー

ジをご確認いただくか、下記へお問い合わせください。 

問い合わせ先：いきいき健康課　高齢福祉係　 

TEL:33-3705　FAX:34-1652　

Mail:ikiiki@city.hashimoto.lg.jp 
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『 第２０回 橋本市公民館まつり 』ご報告 
３月７日(土)～８日(日)開催
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話
そ
う
！
は
し
も
と
～

　発
表
作
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自
転
車
ク
ラ
ブ
に
懸
け
た
私
の
思
い 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
　
　 

桝
本
　
彩
愛 

 

私
の
学
校
、
恋
野
小
学
校
は
創
立
百
十
五
年
の
歴
史
あ
る
学
校
で
す
。

そ
の
歴
史
の
中
に
自
転
車
ク
ラ
ブ
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
恋
野
小

学
校
は
、
第
五
七
回
交
通
安
全
こ
ど
も
自
転
車
和
歌
山
大
会
に
お
い
て

三
一
連
ぱ
を
達
成
し
て
い
ま
す
。 

自
転
車
ク
ラ
ブ
と
は
、
実
技
テ
ス
ト
と
い
う
技
能
走
行
と
、
学
科
テ

ス
ト
の
点
数
を
団
体
と
個
人
で
競
う
競
技
で
す
。 

　
実
技
は
、
ジ
グ
ザ
グ
走
行
や
八
の
字
走
行
、
板
の
り
走
行
な
ど
六
種

類
の
コ
ー
ス
を
な
る
べ
く
減
点
が
な
い
よ
う
に
走
行
す
る
難
易
度
が
高

い
技
能
走
行
と
、
決
ま
っ
た
コ
ー
ス
を
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
な
が
ら
ど

れ
だ
け
正
確
に
走
れ
る
か
と
い
う
安
全
走
行
の
二
つ
が
あ
り
ま
す
。
学

科
テ
ス
ト
は
、
道
路
交
通
法
に
基
づ
く
交
通
規
制
や
標
識
等
の
ル
ー
ル

を
理
解
し
問
題
を
解
く
も
の
で
す
。 

　
私
た
ち
の
ク
ラ
ブ
は
四
年
生
か
ら
入
部
で
き
ま
す
。
四
年
生
の
最
初

は
、
足
が
床
に
着
か
な
く
て
何
度
持
も
倒
れ
た
り
、
ペ
ダ
ル
が
足
に
当

た
っ
て
青
ア
ザ
に
な
っ
た
り
し
ま
し
た
。
け
れ
ど
こ
ん
な
に
も
で
き
な

か
っ
た
私
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
多
く
の
先
生
や
先
輩
が
、

見
守
り
コ
ツ
な
ど
を
優
し
く
教
え
て
く
れ
た
か
ら
で
す
。
毎
日
、
色
々

な
人
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、
練
習
し
、
県
大
会
の
日
を
む
か
え
ま
し

た
。
人
生
で
一
番
緊
張
し
た
日
で
し
た
。
私
の
順
番
が
来
る
前
は
ド
キ

ド
キ
し
、
も
う
目
の
前
が
見
え
な
い
く
ら
い
焦
っ
た
け
れ
ど
、
仲
間
か

ら
の
応
援
も
あ
っ
て
個
人
の
部
で
五
位
に
な
れ
ま
し
た
。 

　

　ご出演、ご出展いただきました皆さま、運営にご協力いただきました皆さまに、心よりお礼申し上げます。

次
は
、
五
年
生
に
な
り
一
つ
下
の
四
年
生
が
入
部
し
て
き
て
と
て
も
う
れ

し
か
っ
た
事
を
覚
え
て
い
ま
す
。
五
年
生
の
時
、
六
年
生
と
同
じ
Ａ
チ
ー
ム

に
入
れ
た
け
れ
ど
大
会
で
は
た
く
さ
ん
ミ
ス
を
し
て
し
ま
い
、悔
し
く
て
泣

い
て
し
ま
い
ま
し
た
。
け
れ
ど
、
団
体
で
優
勝
し
個
人
で
四
位
に
な
れ
ま
し

た
。
そ
し
て
初
め
て
の
東
京
、
全
国
大
会
に
行
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
も
緊
張

し
た
け
れ
ど
今
ま
で
で
一
番
良
い
成
績
を
残
せ
て
、本
当
に
う
れ
し
か
っ
た

で
す
。 

 

六
年
生
。
最
後
の
ク
ラ
ブ
に
な
り
、
楽
し
み
な
気
ち
と
さ
み
し
い
気
持
ち

が
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。下
の
学
年
の
子
に
先
輩
に
教
え
て
も
ら
っ
た
事
を
た

く
さ
ん
教
え
て
、
い
よ
い
よ
最
後
の
県
大
会
。
そ
の
時
は
も
う
緊
張
は
一
切

し
な
く
て
、
と
て
も
楽
し
み
で
わ
く
わ
く
し
ま
し
た
。
競
技
中
は
、
こ
の
三

年
間
練
習
し
た
事
に
自
信
を
も
っ
て
最
後
ま
で
や
り
切
り
、
団
体
で
優
勝

し
、
個
人
で
自
己
最
高
の
二
位
に
な
れ
ま
し
た
。
二
位
は
、
も
ち
ろ
ん
悔
し

か
っ
た
け
れ
ど
こ
の
メ
ン
バ
ー
で
こ
こ
ま
で
来
ら
れ
た
こ
と
が
一
番
う
れ

し
い
気
持
ち
で
し
た
。夏
休
み
、暑
い
中
体
育
館
が
ひ
び
く
ほ
ど
声
を
出
し
、

四
人
で
全
国
大
会
へ
の
練
習
を
し
な
が
ら
汗
を
流
し
ま
し
た
。そ
し
て
待
ち

に
待
っ
た
全
国
大
会
、こ
こ
で
も
緊
張
は
せ
ず
仲
間
と
一
緒
に
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。ま
た
違
う
県
の
友
達
も
作
れ
ま
し
た
。仲
間
だ
け
で
な
く
、

そ
の
時
知
り
合
っ
た
友
達
と
も
応
え
ん
し
合
い
ま
し
た
。 

　
私
は
、
こ
の
三
年
間
、
自
転
車
ク
ラ
ブ
に
一
生
を
捧
げ
て
も
い
い
ぐ
ら
い

一
生
懸
命
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
宿
題
も
練
習
も
声
出
し
も
、
す
べ
て

自
分
か
ら
進
ん
で
し
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
だ
め
な
所
も
あ
っ
た
だ
ろ
う
し
、

や
り
残
し
た
こ
と
も
あ
っ
た
け
れ
ど
、私
が
先
輩
に
教
わ
り
み
ん
な
に
教
え

た
事
を
受
け
継
ぎ
、
こ
の
伝
統
を
最
後
ま
で
繋
い
で
ほ
し
い
で
す
。
こ
の
自

転
車
ク
ラ
ブ
を
通
し
て
、
色
々
な
自
転
車
の
知
識
だ
け
で
は
な
く
、
友
達
と

は
げ
ま
し
合
い
、
努
力
す
る
事
、
あ
き
ら
め
な
い
心
、
そ
し
て
き
ず
な
を
深

め
る
事
が
で
き
ま
し
た
。本
当
に
良
い
経
験
が
で
き
、幸
せ
な
時
間
で
し
た
。 

　
こ
の
よ
う
な
、小
学
校
で
学
ん
だ
こ
と
を
こ
れ
か
ら
の
人
生
に
生
か
し
て

い
き
ま
す
。 

≪サークル発表　３Ｂ体操シニア≫ ≪作品展≫ ≪模擬店　たこ焼き・回転焼き≫
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月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5
✿いき百 シニアエアロ ✿いき百 ３Ｂシニア

ぼちぼち体操 恋卓 恋野ZUMBA＆エアロ 区長会

ベルトヨガ

猛烈舞組

6 7 8 9 10 11 12
きらり体操 ✿いき百 ✿イラスト教室 ✿いき百 ３Ｂシニア

休館日 ぼちぼち体操 シニアエアロ 芙蓉の会 そばかす

恋卓 恋野ZUMBA＆エアロ 猛烈舞組

13 14 15 16 17 18 19
きらり体操 ✿いき百 シニアエアロ ✿いき百 カランコエ

休館日 あじさいエアロABC ぼちぼち体操 恋卓 恋野ZUMBA＆エアロ

猛烈舞組

20 21 22 23 24 25 26
きらり体操 ✿いき百 シニアエアロ ✿いき百 ３Ｂシニア

休館日 あじさいエアロABC ぼちぼち体操 恋卓 ✿ホウ酸だんご作り そばかす

ベルトヨガ ローテローゼ 芙蓉の会 ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ

あったか恋し野 恋野ZUMBA＆エアロ 猛烈舞組

27 28 29 30
きらり体操 休館日 ✿健康講座

休館日 あじさいエアロABC

※日程を変更するサークルもあります。

　詳しくは各サークルの代表者様へお問合せください。

※✿公民館主催事業です。

　　　　４　月
恋野地区公民館利用予定

吹く風の暖かさに春を感じるころとなりました。 

　今年も、たくさんの地域のみなさんにお世話になり、野菜作りやミシンを使った製作

活動のお手伝いをしていただいたり、読み聞かせをしていただいたりしました。お世話

になった方々にお礼の会を開き、音楽発表とプレゼントを渡して、感謝の気持ちを伝え

しました。 

恋野小学校では、3 月１８日に６年生８名が卒業し、５年生以下の子どもたちは２４日

に修了式を迎えます。そして、４月から全校児童３５名で新年度をスタートします。 

皆様、令和８年度も恋野小学校の教育活動へのご支援、ご協力よろしくお願いします。

《 6 年生を送る会 》

《 お世話になった方々へのお礼の会 》

恋野小学校  

4/16(木)  13:20～14:30 

 

ブッキー号

恋野地区公民館  

4/30(木)   9:30～10:00 

 

　　    地  区

区  分
恋野

赤塚
中道
上田

須河 只野
彦谷
谷奥深

宿里

ペットボトル
14(火)
28(火)

14(火)
28(火)

14(火)
28(火)

24(金) 24(金) 24(金)

埋立ごみ 24(金) 24(金) 24(金)

食品用ビン 21(火) 21(火) 21(火) 24(金) 24(金) 24(金)

破砕選別ごみ

有害危険ごみ

廃食用油
7(火) 7(火) 7(火) 24(金) 24(金) 24(金)

粗大ごみ 13(月) 13(月) 13(月) 24(金)

古紙/布類/段ボール

新聞/雑誌

アルミ・スチール缶
20(月) 22(水) 4(土) 24(金) 4(土) 24(金)

その他プラ製
容器包装 

24(金)

可燃ごみ 24(金)

4月のごみ収集

毎週　木曜日 毎週　金曜日

毎週　金曜日 毎週　金曜日

8 水 新任式・始業式

14 火 引き渡し訓練　PTA実行委員会

授業参観　PTA総会　学級懇談会
（振替休業は5/1）

全国学力学習状況調査(６年)
市標準学力調査(５年)

28 火 春の校外学習（予備日４/３０）

恋野小学校　4月行事予定

18 土

23 木

8 火 新任式・始業式

9 水 入学式

10 金 身体測定

17 金 心臓検診(1年)

20 月

～ ～

22 水

隅田中学校　4月行事予定

個人懇談


