
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月の主催事業報告 

恋し野の里さんぽ 11/11(木) 

｢布
ぬの

経
へ

の松｣へ行きました｡周辺では紅葉が色づき､とても綺

麗な景色を楽しむことができました｡坂道の多いコースで

したがゆっくりと散歩しました｡ 

 前日､下見に行くと､道中草刈をして下さる方や､布経の

松のお堂を清掃し､お花を手向けて下さる方がいらっしゃ

いました｡恋野の里は､このようにして美しく保たれている

のだなぁと思いました｡本当にありがとうございました｡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いきいき百歳体操 毎週 水･金曜日 

最初にラジオ体操をしてから､いきいき百歳体操をおこなっています｡時

には｢はしトレ｣をすることも…公民館がお話をするきっかけの場所にな

れたらいいな､と思っています♪ 

 

おやこほっとたいむ 11/19(金) 

今回はバスボム作り！色と香りを自分で選び､思い思い

のバスボムを作りました｡ママさん同士でシェアしたり､

お話をしながら和気あいあいとおこないました｡沢山き

ていただき､交流の場になれたかな､と思っています｡こ

れからも定期的に色々な企画を考え中です､気軽にお越

しください♫ 

 
はい 

どーぞ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

大人の木工教室 11/27(土) 

今回はインパクトドライバーを使い額縁型フラワーフレームを作りまし

た｡慣れない工具でしたが講師先生に教えてもらいながら協力して完成

しました｡最後には皆さん使い方がとても上手くなっていて講師の方も

驚くほど！インテリアに活躍間違いなしです♪ 

消防訓練 11/10(水) 

橋本消防指導の下､防災訓練をおこないました｡ 

 

 今回は､調理室から出火を想定し､避難訓練をしたあと､

消防士さんのお話を聞き､消火器の使い方を教えて頂きま

した｡サークル活動中にも関わらずご協力頂いたサークル

の皆さま､消防隊員の皆さま､ありがとうございました｡ 


