
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月の主催事業報告 

スクラップブッキング 12/3(金) 

いきいき百歳体操 毎週 水･金曜日 

講師にヘスティアさんを迎え｢スクラップブッキン

グ｣をつくりました｡思い出の写真を様々で色とり

どりにデコレーションをしていきました｡スマホの

時代だからこそ､あえて写真を飾る機会が出来れば

いいなと思います｡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康講座 12/10(金) 

おやこほっとたいむ 12/17(金) 

クリスマスが近かったので､紙コップで出来るベル作りをしま

した！お母さんと一緒にシールやリボンをつけて世界で一つだ

けのベルの完成！参加してくれた子どもたちは出来上がったベ

ルを持って楽しそうに走りまわったりチリンチリンと鳴らして

喜んでくれていました♪ 

ひかり苑さんの職員のお話を聞いた後､座りな

がらできる運動と頭の体操をおこないました｡ 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

人権教育のための講演会 12/17(金) 

 今回は､上方講談協会から旭堂
きょくどう

南亰
なんきょう

さん､旭堂
きょくどう

南歩
な ん ぽ

さんに来て頂

き､講談を聞きました｡話にあわせ

て張り扇を叩いたり､子どもから大

人まで楽しみました｡児童の人権啓

発ポスターも展示され､入賞者の表

彰もおこなわれました｡橋本市のマ

スコットキャラクター｢はしぼう｣

も登場して､盛り上がりました｡ 

  

 フリースクール 

『シフォンケーキ作り』 12/18(土) 

毎回好評のふわふわシフォンケーキ作りです｡

レシピと先生の話を聞きながら､皆美味しそう

に出来ました｡完成したあと､片付けも自分たち

でおこないました｡ 

最後に皆で記念撮影！ 


