
 

 

 

  

 

「いちごの里 裕」さんで、いちご狩りをしました♪ 

美味しいいちごをたくさんいただきました。 

みんなで可愛い鬼のお面作り♪ 

 

いろいろな表情の鬼ができました！ 
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今回のテーマは、「利き手以外を使って脳力をあげる」で

した♪脳は８０歳になっても伸びる力を持っているそう

です。 

 
サークル発表会の中止が決定しましたが、代わりに各サ

ークルの普段の活動を写真や動画にまとめた映像を上

映しました♪１８サークルさんが参加してくれました。 


