
講　師：橋本市盆踊り連絡協議会 

　　　　　伏 尾　嘉 友 氏 

場　所：橋本地区公民館　研修室 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
                                
 
 
 
 
　　　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

初めての参加

初めて 
‼

橋本市市脇 
一丁目３番１８号 
橋本商工会館２F 

TEL　３４－２７５０ 
発行部数４,２００部

令和 7 年（２０２5）7 月１日　橋本地区公民館だより　　　　第 403 号

7 月の休館日：7 日・14 日・21 日・28 日 

 

申込み開始日：7 月 1 日（火）9：00～ 

講　師：岸田 昌章 氏・岸田 和美 氏　 

場　所：橋本地区公民館　研修室　 

参加費：無　料 

定　員：２０名（先着順） 

持ち物：お茶・タオル・ヨガマット 等　 

◇対 象：１歳前後～・就園前

子育て中の皆さん、公民館で一緒に遊びましょう♪　季節のイベントを交えて、みんなで楽しみます。 

7 月 9 日（水）10:00～

『親子ヨガ』

7 月１7 日（木）10:00～ 

場 所 

橋本地区公民館 

和室・研修室 他

橋本市制 20 周年　～未来へもっと　橋もっと～

『絵本との関わり方・読み聞かせ』

◇対 象：０～１歳前後・妊婦さん

講師：橋本市家庭教育支援チーム 

ヘスティア 

① 楽しくて役に立つ「健康よもやま話」 

② 健康な身体作りのための体操 

館主催事業の内容を一部変更または中止、もしくは延期になる場合があります。 

☆ 参加希望の方はお申込みください ☆ 

 

季節のお昼寝アートの 

写真も撮れます。

7 月２3 日（水）10:00～

『プール遊び』

定　員：２０名（先着順） 

持ち物：飲み物、タオル等 

持ち物：水着・タオル・飲み物等 

 

講師：髙野 宏惠 氏 

（ヨガインストラクター） 

危険な暑さから退避できる場所とし

て、公民館の開館時間（9：00～17：

00）に、ロビーや図書室などのオー

プンスペースで暑さをしのいでいた

だくことができます。 ※状況により

利用できない場合があります。 

８月１６日（土） 

菖蒲谷区民会館グラウンド

菖蒲谷ブロック 
納涼盆おどり大会 

８月２３日（土） 

市民会館西側駐車場

橋本ブロック 
納涼盆踊り大会 

模擬店もあるよ！ 

みんなできてね！ 

※ 詳しくは８月号でお知らせします。 

踊り方を覚えて盆踊り大会を楽しみましょう♪ 

初心者大歓迎！！ 

7 月１6 日（水）1３:３0～ 7 月２２日（火）1３:３0～ 

初めての参加 
大歓迎‼



講　師：サークル『手描き友禅クラブ』　 

場　所：橋本地区公民館　研修室 

材料費：５００円 

定　員：１６名 

持ち物：T シャツ（白か淡い色） 

（綿 100％に近いもの）

講　師：カントリーサイド　冷水 俊郎 氏 

場　所：橋本地区公民館　実習室　 

材料費：500 円 

定　員：10 名（親子で 5 組） 

持ち物：エプロン・三角巾・タオル

～クラフトテープを使って 

可愛いペン立てを作ります～

～自由なテーマで水彩画を描こう！～

～美しい文字の書き方を学ぼう！～

～オリジナル T シャツを作ろう！～

～あんぱん・クリームパン・ 

メロンパンを作りましょう♪～

 
 
　　 
 
 

 
 
 

　 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

講　師：後藤 加寿惠 氏　 

場　所：橋本地区公民館　研修室 

参加費：無料 

定　員：16 名 

持ち物：書道用具一式・お手本 等 

講　師：岩西 美沙 氏　 

場　所：橋本地区公民館　研修室 

材料費：２００円 

定　員：１２名 

持ち物：使いなれたハサミ 

※ 館主催事業の内容を一部変更または中止、もしくは延期する場合があります。ご了承ください。

講　師：サークル『光彩の会』　 

場　所：橋本地区公民館　研修室 

参加費：無料 

定　員：16 名 

持ち物：絵の具セット一式・画板  

        あれば描きたい物の資料 

汚れてもいい 
服装で来てね。

・対　象：小学生（３年生以下は保護者同伴） 

※定員になり次第締切ります 

地元の美味しい
パン屋さんが 
教えてくれるよ。

7 月 24 日（木）９:３0 7 月 2９日（火）１３:３0

7 月３０日（水）１３:３0 7 月３１日（木）９:３0

８月６日（水）９:０0～ 

申込み期間：7 月 1 日（火）～17 日（木） 

申し込み多数の場合は抽選。 

結果は、申込者全員にお知らせします。 

公開抽選日：7 月 18 日（金）10:00



  ① 7 月 29 日（火）　『ダヴィンチの橋』 

ダヴィンチの発明「ひもやくぎを使わない橋」を作ろう 

② 7 月 30 日（水）　『水中のミクロな生物世界を探る！』 

 

③ 8 月　8 日（金）　『“チリメンモンスター”を探せ！』 

　　　　　　　　　　　　チリメンジャコに混じった多種多様なミクロ生物を探そう 

※ 各日とも１3：3０～15：3０ 

場　所　 橋本市教育文化会館　3 階第 1 研修室 

対　象　 小学校４～６年生　  参加費  各回一人 200 円 

定　員　 各回１５名（申し込み多数の場合は抽選） 

持ち物　 筆記用具、水分補給の飲み物、手拭き用タオル 

申込み　 二次元コードより申込みフォームに入力  ※ご希望の日程①～③をお選びください　　

問合せ　 ワクワクおもしろ科学教室                  締切り 7 月１５日（火）17：00 

事務局　中央公民館　☎ 0736-32-0034

 
 

　　　 　　　　　　顕微鏡を使って豊かな微生物の世界を探検しよう 
 
 
 　   
 

  
   

    
    
 
 
 
　　　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

橋本市制２０周年記念 

『令和８年　２０歳のつどい』 

令和 8 年 1 月 11 日（日）　　 

　　　開式 13 時 30 分 

詳しくは、市 HP をご参照ください。 

場　所　県立体育館 

問合せ　生涯学習課 

　TEL 0736-33-6112

７月は、社会を明るくする運動の強調月間

です。すべての国民が力を合わせ、犯罪や非行

のない明るい社会を築こうとする全国民的な

運動です。 
橋本市でも保護司会や更生保護女性会、行

政などの関係機関で推進委員会をつくり、啓

発活動や作文募集などに取り組んでいます。 
犯罪や非行のない安全で安心な暮らしをか

なえるために、家庭や地域でいま何が求めら

れているのか、そして自分には何ができるの

かをこの機会に考えてみませんか。 
　　　　　問合せ：生涯学習課　 

　　　☎　0736-33-6112

＜橋本市国際親善協会主催＞ 

夏休み英語 DE 親子クッキング 

～ネイティブスピーカーの講師と一緒に～ 

　８月３日（日）１０時～１４時 

場　所　隅田地区公民館 調理室 

対　象　小学生とその保護者 

定　員　先着 8 組 

（二次元コードでも申込できます） 

参加費　親善協会会員 ３００円 

　一般 ５００円 

締　切　７月２８日（月） 

問合せ・申込み　 

橋本市国際親善協会　野村 

　　　０９０－２０４２－１２０６

夏休みワクワクおもしろ科学教室

橋本市制２０周年記念　市政報告会

橋本市制 20 周年とこれからの橋本市 

～挑戦と進化と変化～ 

【プログラム】市長説明 30 分、質疑応答 30 分 

７月 1２日（土）1０時０0 分～ 

場　所　教育文化会館　　※ 申込み不要 

問合せ　秘書広報課 TEL 0736-33-1141
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 ７月の主な行事予定

 3 木 壮行会（夏季総合体育大会に向けて）

 ５ 土 ～6 日（日）中体連（ソフトテニス）　

 ７ 月 ～8 日（火）個人懇談

 12 土 中体連（野球・バレー・卓球・水泳）

 13 日 中体連（野球・バレー・卓球）

 14 月 ～15 日（火）個人懇談

 
18 金 夏休み前の全校集会

 19 土 中体連（バスケ・サッカー・剣道）

 20 日 中体連（バスケ）

 21 月 海の日

 22 火 夏季休業開始

橋本地域共育コミュニティだより

 「おはよう・こんにちは・こんばんは」一日に老若男女問わず何人の人とあいさつをしていますか？ 

６月、地域の皆様に助けていただき校外での学習や家庭科手縫い実

習を実施しました。さて暑さが本格的となる７月。学校では水泳学習

が始まり、子どもの楽しそうな声がプールに響き渡っています。夏休

みも間近となり、１学期前半のまとめの時期でもあります。25 日（金）

には PTA 事業である「橋小夏に挑戦！！」を予定しており、はらだ

子ども館や橋本中央中学校、橋本高等学校など共育コミュニティの皆

様とも連携した取組も計画しています。今年の夏はどんな風に過ごそ

うか…楽しみですね。

 ７月の主な行事予定
 11 火 事業所訪問（6 年生）

 ２ 水 放課後ふれあいルーム（4 年生）

 3 木 ブッキー号

 
7 月

縦割り班活動・七夕集会 
クラブ活動

 9 水 校内水泳大会（低学年）

 10 木 校内水泳大会（中学年）

 11 金 校内水泳大会（高学年）

 14 月 委員会活動

 
16 水

避難訓練 

放課後ふれあいルーム（３年生）

 
18 金

夏休み前集会 
地区子ども会・大掃除

 21 月 海の日・夏休み開始

 25 金 橋小夏に挑戦！

３年生　　　　　　３年生　　　　　    3 年生          エプロン先生 
町探検　　　　　　町探検              町探検           手縫い実習

いよいよ７月、本格的な夏の到来も間近です。

生徒は、６月末の中間テスト、中３は、実力テ

ストも終え、今月３週にわたって開催される中

体連・伊都地方夏季総合体育大会に出場します。

中３の生徒にとっては、最後の夏の大会となり

ます。 

どの部も、チーム・仲間とともに頑張ってき

たことを大切に、すばらしい夏の大会としてく

れることを願っています。

展
の
会　

春
夏
秋
冬
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）

日
本
の
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は
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尾　

悦
子


