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 橋本市市脇 

一丁目３番１８号 

橋本商工会館２Ｆ 

℡３４－２７５０ 

発行部数４,１００ 

０ 

令和４年（２０２２年）４月１日 橋本地区公民館だより 第３６４号 

 

子育て中のみなさん、公民館に来て一緒に遊びませんか？ 

やってみたいと思ってること、ひとりじゃできないなあって遊

びも気軽に提案してみてください。季節のイベントをまじえて、

みんなで楽しみましょう。 

『ベリィーベリィー』は０歳～１歳前後、『ぐぅー☆ちょき☆ぱ

ぁー』は１歳前後から就園前のお子さんを対象としています。 

★参加希望の方はお申込ください。 

 

◇日 時 ４月２６日（火） 

１３時３０分～ 

◇場 所 橋本地区公民館   

◇講 師 岸田
き し だ

 昌
まさ

章
あき

氏 

◇持ち物 お茶・タオルなど  

◇参加費 ３００円   

◇定 員 １６名（先着順） 

◇申込み ４月１日（金）９時から受け付けます。 

 

毎月第４火曜日に開催しています。 

   橋本地区公民館で友達や仲間と新しくサークルを始めてみませんか？ 

ヨガや体操、ダンス、書道、料理教室など、内容についてはご相談ください。 

年１回サークル発表会を開催しますので、日頃の成果を披露する楽しみもあります。 

興味のある方はぜひ公民館へお問い合せください。 

新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、館主催事業は中止、もしくは延期になる場合があります。 

公民館からのお願い 新型コロナウイルス感染防止のため、来館前の検温とマスクの着用をお願いします。 

来館時には、来館者カードの記入をお願いします。 

 

第１５回 健康のために一日８，０００歩！ 

みんなで楽しく歩きましょう♪ 

４月は恋野の桜を鑑賞にでかけます。 

 

◇日 時 ４月１４日（木） 
◇集 合 恋野地区公民館駐車場 １０時 

◇行 先 恋野地区 

◇定 員 １５名（先着順） 

◇申込み ４月１日（金）９時から 

受け付けます。 

 

 

 

◇参加費 無料 

◇持ち物 飲み物、タオルなど 

※ 雨天中止 

 

４月の休館日：４日・１１日・１８日・２５日・２９日 

４/２７（水）１０時～  汚れてもよい服装でおこしください 

４／７（木）１０時～『 はじめまして 』 

４／１３（水）１０時～『 はじめまして 』 

 

月一回は 

みんな一緒に 

 

楽しくて役に立つ「健康よもやま話」を聴い

た後、体操をおこないます。 

軽く体をほぐす運動から始めて、少しづつ負荷

をかけていきます。自分に合った頑張りすぎな

い体操を楽しみましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新着図書をご紹介します。他にもきていますので、ぜひご覧ください。貸出できます。 

★あばれねこ 

著 者 キューライス 

出版社 KADOKAWA 

小説 

★52ヘルツのクジラたち 

著者 町田 そのこ 出版社 中央公論新社 

 

 

★白鳥とコウモリ 

著者 東野 圭吾 出版社 幻冬社文庫 

★す～べりだい 

著 者 鈴木 のりたけ 

出版社 ＰＨＰ研究所 

紀見北愛犬しつけ教室 

飼い方・しつけ方指導いたします 

清水 090-6207-1469 

（和歌山県動物愛護センター登録ボランティア） 

★だれのほね？ 

★もうちょっと もうちょっと 

著 者 たけうち ちひろ 

出版社 出版ワークス 

著 者 きむら ゆういち 

出版社 福音館書店 

絵本 

スマホで館だよりを 
ご覧いただけます 
 
橋本地区公民館 

QRコード 

 

自宅でもアプリを使って体操する機会を増やそう！ 

通いの場だけでなく自宅でも介護予防の体操ができるアプリです。 

●動画を見ながら自宅でも体操ができる 

●体操回数に応じてポイントが取得できる 

 
アプリのダウンロードはこちら 

 

３月は橋本高野橋を渡り、清水方面を歩きました。

時間：約７０分 距離：約５ｋｍ 

今年度卒業式を行いました。 

また遊びにきてね！ 

★ねこです。 著 者 北村 裕花 

出版社 講談社 



№ サークルの名称 会員 活　動　内　容

1 コーラス『カナリヤ』 16 コーラス（三部合唱） 第２･第４土曜日 １３：００～１６：００

2 暮らしを読み・書き・語る　展の会 15
暮らしを読み・書き・語ることを通して、自己を
見つめ、意見を発表し合い、お互いに学び合う 第２火曜日 １３：００～１７：００

3 生け花サークル『紫水会』 14
毎日の生活の中で生け花を楽しみ、日本
の伝統芸術に親しむ

第４水曜日 　９：００～１２：００

4 くらしの茶の湯『四季の会』 7
茶の湯のおけいこを通して季節のうつろ
いや、人との交流を楽しむ

第４木曜日 　９：００～１２：００

5 朝がすみの会 14 現代詩・漢字の練習、作品制作 第２金曜日 　９：３０～１１：３０

6 水仙の会 6 洋服・着物のリフォーム、洋裁の基礎 第２金曜日 １３：００～１６：００

7 さわらびの会 10 ハガキに水墨で書く練習 第３木曜日 　９：００～１２：００

8 おはなしのいす 16 学校や幼稚園、図書館等でのおはなし会など 第２金曜日 　９：３０～１２：００

9 英会話サークル『カレント』 11 英会話のレッスン 第１・２・３・４水曜日 １９：３０～２１：００

10 お父さんの料理教室 12 料理の上達、親睦 第２日曜日 　９：００～１２：００

11 押し花 7
乾燥させた草花などを使って四季折々の
風景や行事をテーマに色紙や額を作成

第２金曜日 １３：１５～１７：００

12 光彩の会 10 水彩画の勉強 第２･第４木曜日 １３：００～１７：００

第１金曜日 １３：００～１７：００

第１･第３水曜日 １８：００～２１：００

みすじ会《青年の部》　 4 三味線の練習、施設の慰問等 第２･第４水曜日 1８：００～２１：００

第２・第４金曜日 １３：００～１７：００

第２・第４日曜日 　９：００～１２：００

15 タイ語サークル『サワッディー』 6 タイ語の学習とタイ情報の共有 第１・２・４金曜日 １９：３０～２１：００

16 手描き友禅クラブ 6 友禅の染色を学びその技能を高める 第３金曜日 １３：００～１６：３０

17 カラオケサークル『さゆり会』 17 カラオケのレッスン 第１・第３土曜日 １３：００～１６：００

18 ミューズ 6 楽器の練習、工作、手芸 第１・２・３・４火曜日 　９：００～１２：００

19 フラワーレイ 12 フラダンスの練習 第２・第４水曜日 １３：１０～１４：４０

20 文絵クラブ 4
趣味の絵の技術向上をめざし、生活をゆ
とりあるものとする

第３金曜日 １３：００～１５：１５

21 絵手紙サークル『彩』 8 絵画技術の向上及び各種イベントの参加 第２木曜日 １３：００～１５：００

22 空手白蓮会館 12 空手の稽古 第１・２・３・４金曜日 １８：００～２１：００

23 健康体操GLEE 6 健康体操 第１・２・３・４水曜日 １９：００～２１：００

24 生け花サークル『フラワーメイト』 6 生け花の稽古 第１・第３火曜日 １３：００～１５：００

25 松若流寿由美希会 10 新舞踊や民謡踊りの中で扇や手拭を持って踊る 第２・４日曜日 １３：００～１７：００

第１火曜日 １０：００～１２：００

第３木曜日 １３：００～１６：００

27 あけぼの 11 叙情歌・合唱曲の練習 第１・第３金曜日 　９：００～１２：００

28 ももクラブ 14 健康の維持を促進し会員相互の親睦を図る 第１・２・３・４金曜日 　９：００～１２：００

令和４年度　橋本地区公民館サークル一覧表

活　　　　動　　　　日　　　　時

13
みすじ会《民謡》 13 日本民謡、三味線の練習、施設の慰問等

　　橋本地区公民館では２８のサークルが活動しています。興味のあるサークルが
　あれば、橋本地区公民館までお問合せ下さい。（☎３４－２７５０）
　※活動日時は変更する場合があります。

14 ピアノ教室『ドレミの会』 14 親しみやすい曲でピアノを楽しむ

26 気功サークル 17 気功
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1 金 令和４年度スタート 

8 金 新任式・始業式 

11 月 第７回入学式 

19 火 

学力テスト 

中３(国・数・理・英) 

中２・中 1(５教科) 

26 火 
授業参観・説明会 

ＰＴＡ総会 

 

8 金 新任式・始業式 

11 月 入学式 

12 火 １年生集団下校～１５日(金) 

18 月 
歩行指導(１年生) 

１年生給食開始・地区子ども会 

19 火 
全国学力学習状況調査(６年生) 

(市)標準学力調査(５年生) 

20 水 
心電図検査(１年生) 

委員会活動 

21 木 
尿検査１次 

歯科検診(２・３・４年生) 

22 金 尿検査１次予備日 

23 土 
授業参観・学級懇談会 

ＰＴＡ総会 

25 月 家庭訪問～２８日(木) 

 

展
の
会
【
春
夏
秋
冬
】 

 

 

 春爛漫の希望あふれる季節になりました。橋本小学校では、令

和４年度の開始に備えて、着々と準備を進めているところです。 

 先日の卒業証書授与式は、今年度もコロナ禍で色々な制限があ

りましたが、とても心のこもった素晴らしい式となり、３３名の

卒業生が大きな希望を抱いて小学校を巣立っていきました。それ

ぞれが中学校でも活躍してくれることを願っています。 

 ４月１１日には、３４名の新入学児童を迎える入学式を執り行

います。新たな出会いが今から楽しみです。 

 令和４年度もコロナ禍で、学校は様々な選択をしながらの教育

活動となりそうですが、橋本小学校職員・児童共にできることを

精一杯がんばってまいりますので、引き続きご支援・ご協力をよ

ろしくお願いします。 

 

 

 ４月に入り、草木が芽生え春の日差しとなってきました。みなさま、

いかがお過ごしでしょうか。 

 さて、中学校でも令和４年度のスタートとなります。今月８日（金）

には、新任式・始業式が開催されます。そして、１１日（月）には、

統合してから７回目となる新入生を迎えます。生徒一人ひとりが、新

しい学年にステップアップする大切な機会となります。 

 コロナ禍が早くあけることを切に願うとともに、来たる令和４年度

で、各人が切磋琢磨を図りながら、大きく成長してくれることを期待

します。ガンバレ、橋中生！ 


