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紀北健康出前講座
今日からできる脳の健康づくり 囲碁交流教室

初心者大歓迎！

８/７(木)　１４：００～１５：３０
もの忘れのリスクを減らすためのコツや、日常生活

の中での工夫などをお話してくださいます。

【講師】梶本　賀義　先生 
　　　　(和歌山県立医科大学附属病院紀北分院内科助教) 
【場所】すみだホール　　　　【参加費】無料 
【主催】介護予防教室実行委員会

８/９(土)　９：３０～
囲碁を通して、脳を活性化！先見力や空間把握能力

を身に付けることも期待できます！ 

初心者の方大歓迎です！こどもから大人まで気軽に

お越しください。

【場　所】和室しもやま　【参加費】無料

乳幼児親子サークル
なかよし会

８/８(金)・８/２２(金)　１０：００～
８日(金)「プール＆室内あそび」 

　　　　今年の夏、なかよし会最後のプールです♪ 
　　　　お部屋にはボールプール、おもちゃなどもあ

るので、お部屋遊びのみでもＯＫ！ 
22 日(金)「夏のお楽しみ会」 
　　　　　みんなでゆったり夏の思い出を作ろう♪ 
　　　　　内容は当日までのお楽しみ☆

【場　所】すみだホール　【参加費】無料

月に１度の落語会

門前寄席

８/１０(日)　１４：００～

落語４席＆マジック＆夏休みこども企画第２弾！

落語家体験！わかやま楽落会のこどもたちも出演

予定！ぜひお越しください。

【場　所】すみだホール　　 
【木戸銭】無料 
【出演者】すずめ家すずめさん他

ふるさと歴史講座

８/２０(水)　９：３０～
今月のテーマ 

「近世のお城の楽しみ方～御殿の話とお城の歴史」 

【場　所】会議室　　　【参加費】１００円(資料代) 

【講　師】吉田　亘　先生

コーラス教室
赤とんぼ

８/２２(金)　１３：３０～

【場　所】すみだホール　【参加費】無料

交通安全イベント

和歌山県警察音楽隊～Autumn Concert～

９/６(土)　１８：００開演(１７：３０開場)【場所】東部コミュニティセンター
今年も和歌山県警察音楽隊の皆さんが来てくれます！

【申込み】①右記二次元コードから申込み(8/1(金)受付開始) 

　　　　　②中央公民館及び各地区公民館にて整理券配布(8/1(金)配布開始なくなり次第終了) 

【問合せ】隅田地区公民館(☎３４－２３１２)

今月のテーマは「夏本番！」 

・夏の思い出　・われは海の子・真赤な太陽 

・真白き富士の根(七里ヶ浜哀歌)・恋の季節



防災イベント in 公民館～災害に強い地域づくりをめざして～

恋野地区公民館・隅田地区公民館合同企画

全４回を通して、防災意識を高め、災害に対する備えと起きた時にどのように対応すればよいのか
を学ぶ機会になればと思い開催いたします。全４回のうち、今回は第２回目のご案内です。

映画『有り、触れた、未来』上映会＆原案者「齋藤幸男氏」トーク
今だからこそ、「生きる力」をくれる映画を

(東日本大震災避難所運営経験者)

『命』と向き合った物語。いくつもの物語が、複雑に折り重なり、それぞれの人生が交差する。
「支え合い、分かち合い、何度でも立ち上がる」それは、「ありふれた物語」であると同時に
「有り、触れられないモノ」の哀しさと「有り、触れられるモノ」の尊さを教える。 
今の時代だからこそ人々の心に残り未来へと受け継がれていく「生きる力」をくれる映画。 

 
【日　時】８月１７日(日)１３時３０分～１６時(１３時開場) 
【場　所】東部コミュニティセンター 　【参加費】無料　　　 
【定　員】３００名 
【申込み】①右記二次元コードから申込み 
　　　　　②恋野地区公民館・隅田地区公民館にて整理券配布(整理券なくなり次第終了) 
【問合せ】恋野地区公民館☎33-2458　隅田地区公民館☎34-2312

すみっしーのおうち・共育コミュニティ・公民館コラボ企画

すみっしーサマーフェスティバル～こどもまつり～

８/２３(土)１０:００～１４:００(１０:００受付開始)

☆タイムスケジュール☆ 
10：30～【作ろうタイム】かざぐるまを作ろう 
11：30～【食べようタイム】メニューはカレーライス＆かき氷 
12：30～【あそぼうタイム】色々なお店やさんが登場！

【場　所】隅田地区公民館 
【申込み】二次元コードからアクセス(8/1(金)開始) 
【参加費】こども参加費 300 円(食事代無料) 
　　　　　大人食事代 300 円 
【問合せ】隅田地区公民館(３４－２３１２)

第２０回橋本市民グラウンドゴルフ交流会 

参加者募集

グラウンドゴルフを通じて、市民相互の交流と親睦を図る
ことを目的として開催します。

【日　　時】令和７年９月２５日(木) 

【受付時間】午前８時３０分～８時４５分 

　　　　　　※雨天中止の場合：午前６時３０分以降に連絡 

　　　　　　※団体で申し込みの場合：代表者の方へ連絡 

【場　　所】南馬場緑地広場 

【募　　集】３５０人 

【 参 加 費 】１００円 

　　　　　　※申込時に集めます。締切日以降の返金不可 

【申込期間】８月６日(水)～８月３１日(日) 

【表　　彰】各コースごとに１位～3 位まで賞状と副賞を授与 

　　　　　　※達成者全員にホールインワン賞あり 

　　　　　　※全員に参加賞あり 

【主　　催】橋本市公民館連絡協議会 

【 申 込 み 】隅田地区公民館(☎３４－２３１２) 

【当日問合せ】中央公民館(☎３２－００３４) 

ふれあい盆踊り大会のお礼

７月５日(土)、ふれあい盆踊り大会を開催しました。 
実行委員会の皆様をはじめ、多くの方々にご協力いた
だき、大成功で終えることが出来ました。 
たくさんの方にお越しいただき、笑顔あふれた盆踊り
大会となりました。本当にありがとうございました！ 

先着 
80 名
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第７５回「社会を明るくする運動」標語入選作品

「見たけれど　止めないあなたも　同じ罪」 

　　　　　　　　米田　丈太朗(隅田小学校６年生) 
よ ね だ じょうたろう

「笑おうよ　みんなの心が　繋がるよ」 

　　　　　　　　足立　夏芽(あやの台小学校６年生) 
あ だ ち な つ め

「言葉はね　大切にして　使うもの」 

　　　　　　　　髙田　心那(隅田中学校３年生) 
た か た こ こ な

「そのゴミは　ポイすてしたあと　どうなるの？」 

　　　　　　　　北川　湖羽音(隅田中学校３年生) 
きたがわ こ は ね

「築きたい　平和な未来　世界中」 

　　　　　　　　瀨迫　雛衣(隅田中学校３年生)
せ ざ こ ひな え

防災・減災応急手当講習会

災害から命を守るために防災・減災と AED・心肺蘇
生法を学びましょう 

【日　時】８月３１日(日)９時３０分～１１時３０分 

【場　所】隅田地区公民館 

【主　催】橋本市自主防災組織連絡協議会 

【定　員】３０名程度 

【参加費】無料 

【連絡先】橋本市自主防災組織連絡協議会 

　　　　　会長　北浦　健(☎090-6240-9051) 

【事務局】橋本市危機管理室

８月学校行事予定

【隅田中学校】 

12 日(火)学校閉庁日 

13 日(水)～15 日(金)夏季特別休業 

26 日(火)休み明け集会 

26 日(火)～27 日(水)1・2 年生課題テスト 
３年生実力テスト 

【隅田小学校】 

12 日(火)学校閉庁日 

13 日(水)～15 日(金)夏季休業 

26 日(火)夏休み明け集会 

28 日(木)～29 日(金)夏休み作品展 

【あやの台小学校】 

５日(火)登校日　平和学習・人権学習 

12 日(火)～15 日(金)夏季休業 

26 日(火)授業開始 

27 日(水)民泊保護者説明会(５年)

８月は「葉月(はづき)」と呼ばれています

「葉月」の語源については、「花落月(はおちづき)」

稲穂が張る月としての「穂張月(ほはりづき)」初めて雁

が渡来する月の意味をもつ「初来(はつき)」などの諸説

があります。もっともよく用いられるのは、「葉落月

(はおちづき)」が転じて「葉月」となった説です。和風

月名は旧暦の季節や行事に合わせたもので、現在の季節

感とは１～２か月程のずれがあります。 

旧暦に使用していた江戸時代に形式や決まりが確立し

た俳句で使われる季語も８月は「初秋」「立秋」「秋め

く」など、「夏なのになぜ？」と感じられるものが多く

あります。 

今はかなりの猛暑ですが、俳句の季語などを通して、

「熱い猛暑を乗り切ると過ごしやすい秋が待っている」

と思うと、少し涼しい気分になるかもしれないですね。

移動図書館「ブッキー号」

８月はお休みです 

次回は９月 11 日(木)9：30～10：30

公民館の館報をカラーでご覧ください。 

月ごとの主催事業報告もあります。 

二次元コードからアクセス！

橋本市教育委員会


