
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護教室実行委員会 

紀北健康出前講座「脳ドッグのすすめ」9/7(木) 

定期的に脳ドッグの検査を受けることにより、早期発見できる

病気があることを知りました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳幼児親子サークル「なかよし会」 

運動会＆ビッグお絵かき 9/8(金) 

大玉転がしや手押し車でがんばってかけっこしました！ 
運動会の後は、大きい紙にクレヨンや手形足形などみんなで自由にお
絵かきしました！公民館だからできる特別な活動で、みんな楽しそう
でした♪ 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月に 1度の落語会 

「門前寄席」9/17(日) 

今月は落語３席とマジックでした。 
８９名のお客様がきてくれて、楽しんでくれました。 

コーラス教室 

「赤とんぼ」9/22(金) 

今月から、２月に行われる文化祭に向けて練習開始！ 
曲目をきめて練習スタートです♪ 


